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સ: મોાઘીબાઈડ તે થા. %ૃ'દાવનદાસ દયાળના પત્ની 
ગ્રંથમાળા ફડનોા ઉપોદ્થાત# 
સદગ્હુ ટ્સ્ટ ફ'ડ ર્‌. ૧૫૦૦૦ નું શેઠ જૃ'દાવનદાસ દયાળે તેમનાં 
પત્તી સ્વ. સાંઘીખાઈના સ્મારક અર્ત્ર સોસાઇટીને ૨3 ઉપયે!ગી 
ખુસ્તઠા મચાવવા ૪પાવવ! સૌંપ્યું છે, તેમાંથી નીચેનું પુસ્તક 
પાસ% કરવામાં આવે છે:-- 


૧. ગ્રહજવનની સુન્દમત!. ક ડે સ 


નિવેદન. 


દારા તર. તહાં. તહા 


“સીખાવ?” માસિક પતમાં જીટક છુટક પ્રસિષ્ધ થયેલા 
“અ. લેખને ગ્રુજરાત વર્નાક્યુલર સે!સાઈટીના કાયવાહક મ'ડળે 
સ્થાયી સ્વરપમાં યોગ્ય ગણ્યો છે તેતે પરિયામે આ પુસ્તક 
અ! ખહાર2 પડે છે. 


પૃસ્તક્ને! વિષય પૃરાણ છે. લગ્નની પવિત્રતા અને ચ્રહજીવન 
એ આયભૂમિને અતિ પ્રિય છે. તના ગુણુગાન શાસ્તામાં છે, 
કાવ્યોમાં છે અને અત્યારે લોકગીતોમાં પણુ છે. વિષયની ઉપયે।- 
ગિતા પણ તેવીજ છે. તેના ઉ૫૨ સમાજ સુખને।-સમાજ વિકાસને! 
સવ આધાર રહૅલે! છે. એટ્લે ફેરી ફ્રી તે પ્રજા સમક્ષ આખુવા 
માટે ક્ષમા માંગવાની જરાયે જર્‌ર૨ મને નથી લાગતી. 

પરતુ આ પસ'ગે એક ખે વાત મનમાં આવ્યા વિના રહેતી 
નથી. લગ્નની સુંદર ભાવના આપણા સમાજમાં અત્યારે પ્રવર્ત છે ? 
અત્યારે આપણા સમાજમાં ગ્રહજવન સુંદર છે? ના, નથી જ. 
ત્યારે તેનાં કારણ શાં છે? ગૃહશજવન સુંદર શી રીતે ખની શકે? 
આ પ્રશ્નો ગહન છે, તે સાથે સ્વાભાવિક પણુ છે. તેના ઉત્તર 
પણુ અથમા નથી. પ*૨'તુ તેર્ના ઉપાય કરવા માટે આપણા સમાજ 
૪રાયે તત્પર હોય એમ લાગતું નથી. 


આપણુ શાસ્રમાં લગ્નની શાવના ખહુજ ઉદાત્ત છે. લસમવિધિ 
પણુ અથપૂણુ" અને ગ'ભીર છે. અત્યારે આપણે વિધિનું કાંપ 
સ્વરૂપ જાળવ્યું છે. પણુ ભાવના તે! ભૂલ્યાજ છીયે, એટલે વિધિ 
તા આત્મા વિનાના મૃત દેહે સમાન ખની ગઇ છે. અત્યારે આપણ 
સમાજમાં થતાં લમ જુંવો, પરણુનારની ઉંમર જુવો, તેમનું સાન 


દ્ર 


જવૅદ. શાસ્તમાં ચાર વણાનોાજ ઉલ્લેખ છે. જુની નાતેોમાં અઢાર 
વણ વાંચીયે છીયે, ત્યારે અત્યારે આપશે ત્યાં કેટલી જાતે!, અને 
પેટા નાતે છે ? વળી તેમાંયે લગ્ન માટે ડુડાળાં કેટલાં છે? આ 
રીતે વર અને કન્યાની પસ'દગીર્નાં ક્ષેત્ર અતિ સ'કુચિત છે. ત્યાર 
પછી આપણે ત્યાં કેળવણીનો અભાવ છે. પુરૂષ અને સી, ખનેને 
પ્ાથમિક જ્ઞાન તો હેોવુંજ' જેઈયે. તે વિના તેએ પોતાની જદગી 
ડેવી રીતે ભોગવી શકે? અને પરણુનારની ઉંમર પણુ સમજણી 
તા જેવીજ જેધચેને? તે વિના સતતપદીની પ્રતિસ્રાએ કેમ લઈ 
શકાય ! પરતુ અત્યારે તા ખાળલગ્નનો દુકાળ નથી. સૈ।ળ વર્ષની 
ઉપર જેટલી કન્યાઓ હશે? જા ગ્હુજવનની સુંદરતા સાધવી 
હેય, લગ્નનું મહત્વ વધારવું હોય, અને તે દ્રારા સમાજને! 

વિકાસ કરવો હે।ય, તો ખાળલગ્ન સદંતર ખ'ધ થવાં જોઇયે: 

વર અને ઢનન્‍્યામાંથી અસ્રાનતા ટૂર કરવી જાઇયે; અને લગ્ન 
વ્ય્રવહારનાં ક્ષેત્ર ખહોળાં ખનાવવાં જોઇયે. આ ત્રિવિધ કાર્ય કર્યો 
વિના ગ્ૃહજીવન વિશેધ પ્રમાણમાં સુંદર બનાવવું શઠય નથી. 


સાન સોટી ઉંમરે પણ આપી શકાય છે, અને જે જ્રીએને 
આ સગવડ કેરી આપવામાં આવે તો ઘણાંયે ગૃહોમાં આનદ 
પવર્તે. અને જેએા ભહેલાં છે, જેએા સમજુ છે, તેમનું તો ફક્ત 
દયાનજ આપણે આ ઉપયોગી વિષય તરફ દેોગ્વાનું છે. અને 
હું આશા રાખું છું કૈ આ નાનકડું પુસ્તક એટલું કામ તેઃ 
કરર. જે આ પુસ્તક એકપણ કુર્ટુખમાં આન'દ પ્રવર્તાવવા, એઝ 
પણુ જીવનમાં સુંદરતા સાધવા, કારણુભૃત થશે, તો હું ફૃતાથ' થઇશ. 

આપશે આશા રાખીશું કરે સમાજના મત્યેક ગૃહમાં સદ! 
સવા આન'દજ હે ! 


કેશવપ્રસાદ દેસાઈ- 


«#”----- 


ગૃહજીવનની સુન્‍્દરતા. 


કક 





છુઈપ 


વિભાગ પહેલે 


પરિશિત જીવન. 


મનુષ્ય જાતિ ઉપર લગ્નની જ મગલાશીયષ વગ્સે છે તે પવત 
ઉપર પડતા આછા વગ્સાદ જેવી છે. આ વરસાદથી હઝારે ઝરણાં 
ઉભરાય છ અને સદર ખીણોમાંથી વહેતા આ હજારો ઝરણુના ઉભ- 


કન ઇનનતાતકવ્રાણૂણર 


*#* નોંધ---અત્યારે અ'મેજ હિમ લમગાંઠની શશિ દર્રા- 
વનાર લેખા તથા વાર્તાઓ ગજરાની સાહિત્યમાં નેવાય છે. તે સાધે ખીજ 
ભ્રાવના પણુ ત્યાં રહેલી છે, ત આ લેખમાળામાંથી ન્નેઝ રાડારો. આ લેખમાળા 
રવ. મીલરના એક પુસ્તકમાંથી લીધેલી છે. તેની ભાષા બહુ ભાવ ણુ છે. વળી 
એ પુસ્તકની ખાંધણી તથા અ'દરના ચિત્રો કળાપૃણુ' છે. લસ સમવે ભે 
આપવા માટે આ પુસ્તક વોન્નયલું છે. આપણા દેશમાં તો હજી આ 
શાવનાઓ બ્રિયજ છે. પણુ ધણી નાની ખાખબતે। વિષ દર્સાવાયલા વિચાર 
આપણે ત્યાં ખાસ મનન કરવા યોગ્ય છે. દાખલા તરીકે, આ લેખક લમ 
સમયે શાંતિ, સુવ્યવસ્થા, અને આન" હાય તે માટે ખાસ આગ્રહ કર્‌ છે; 
ત્યારે મોટે શામે આપણા દેરામાં તે સમયે એથી હેલટુજ ન્નેવામાં આવે છે. 
આવી બાખતોની ખાસ નોંધ લેવા વાચકને આમ્રહ કરીયે છીચૅ* 
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ગાઇ જતા કિનારા ઉપરની ઘાસ લીલીછમ રહે છે, અને અસ'ખ્ય 
ઝુલો મધુરો પમરાટ પ્રસરાવે છે 


દેશના ગૃહ, તે પર્વતપરનાં ઝરણું જેવાં છે; તેનાં અસ'ખ્ય 
વહેળાં એકઠાં થઈ તેમાંથી મોટી નદીઓની માફક, સમાજ, નાતે 
પજા અને વણા ખને છે. જે ઝરણાં એછાં થઈ ન્નય તે! નટીએ। 
સુડાય; જો ઝરણાં પુષ્કળ પાણી રેડે તો નદીઓમાં પૂર આવે. 
નને ઝરણાં સ્વચ્છ હોય તે નદીનાં પાણી ખબિલે।ર જેવાં નિર્મળ 
રહે. જે તે ગ'દા હોય તા નદીએ ડહેોળાયલી રહે. ગૃહજીવન 
કપ્ર્‌ આશીષ હોય તો દરેક સ્થળે શાંતિ અને નવજીવન પ્રસરે. 
ગૃહ, તે જીવનના દેવનિમિત જુવારા છે. મનુષ્ય એકાકી જીવન ન 
ગાળતાં કુટુંબ જવન ગાળે છે, તે કાંઈ અકસ્માત નથી. મનુષ્ય 
જનતિની શર્‌આત કુટુંખમાંજ થઇ. જુટરી જુદી પ્રજાઓ, જે પ્રમા- 
ગમાં આ માચીન સ'સ્થાઓને સાચવી રહી છે, તથા જે પ્રમાષુમાં 
લચ અને ગૃહને તેમણે નિર્મળ અને પવિત્ર રાખ્યાં છે, તેજ 
પમાણુમાં તેમના ઉપર ઈશ્વરી આશીવાદ વરસ્યા છે; અને આ દૈવી 
આદેરાથી જેટલાં તેએ દૂર ગયાં છે, અને લસતનું અપમાન ક્યુ 
જુ તથા ગૃહની પવિત્ર દિવાલે!ને જેટલી તોડી છે છે, તેટલાજ 
ઝમાણુમાં તેમના ઉપર શાપ વરસ્યા છે. 


ગૃહની પાછળ લસ રહેલું છે. લથ દિવસને! પડછાયે 
ભવિષ્યમાં દૂ૨ દૂર સુધી પડે છે, આ પડછાયાથી શાંતિ-આશીશ 
વગ્સે, વરસવી જઇયે. 


મધ્યયુગની એક અ'ગ્રેજ નવલકથામાં લખેલુ છે કે કન્યા દેવળમાં 
લગ કરવા જતી હતી ત્યારે તૈના માગમાં જલ પાથરવામાં આવતાં 
હેતા. એ ઉપરથી એમ દર્શાવવાને! હૅતુ હતા કે તૈમનું પરિણિત 
જીવન આન'દમચય અને સમૃદ્ધિમય થાય. સમસ્ત જગત ઉપર લશ 
ક્રિયા અને લગ્નોત્સવમાં, તે આન'દના મસ'ગ છે તેમ દર્શાવનાર 


પરિષિત જીવન. ઝુ 


અ'શો રહેલાં છે. કેટલાએ રેશેમાં કન્યાને જુલની માળાઓ પહેરા- 
વવામાં આવે છે. કેટક્ષાએક દેશોમાં કમરે જુલની માળા પહેરાવે છે 
અને તેના છેડા બાંધવાની ક્રિયા લગક્રિયાનું એક અ'ગ ગણાય છે. 
વળી કોઇક દેશમાં વાળમાં કે છાતી ઉપર જુલ ગુંથવામાં આવ 
છે, કે હાથે ગજરા ખાંધવામાં આવે છે- વળી લગ્ન સમયે સ'ગીત હે।ય 
છે, ઘણુંજ આન'દમય સ'ગીત હોય છે; તે દર્શાવે છે કૅ લસક્રિયા 
ખાસ આન'દની ક્રિયા છે. કેટલેક ઠેકાણે લય સમચે થ'ટનાદ કરવામાં 
આવે છે, અને તેના રગુકા આન'દમય &ં।ય છે. હિંદ લયક્રિયામાં પણ 
વાર' વાર સ'ગીત-ક્રિયા વખતે સ'ગીત-આવશ્યક લેખાય છે. જુલન। 
તોરા, જુલના ગજરા, જેલની વેણી, એ ખધું હિદુ લગ્નમાં ક્રિયાના 

“અ'ગરપ છે. હિદ લચક્રિયા આન'દમયજ હય છે. ડેન્ય!ને મ'ટી મુકવી, 

સાકર ખવડાવવી, ગીત ગાવાં, એ સવ આન'દનીજ નિશાનીર્‌પ છે. 


આવી સવ લગ્રક્રિયાએ દર્શાવે છે કે જગતમાં લચ દીનને 
જીવનના એક મહાન પ્રસ'ગર્‌પ લેખવામાં આવ છે, અને લસ એ 
સ્ુખાર્કખાદીનો સમય ગણાય છે; છતાંએ ભવિષ્ય સુખમચ નિવ- 
ડવાના આશીર્વાદ સવ'દા પૃણુ" થતાં નથી. કોળકવાર તે ઝુલા 
કરમાઈ જાય છે, સ'ગીત બેસુરૂં ખની જાય છેં, અને લસ્દીન કેવળ 
એક ભૂતકાળના આન'દર્‌પ સ'ભારણા ર્પેજ રહે છે. પ્કતુ તેમ 
ખનવું જેધએ નહે. સાચું લથ થયું હષ, અને પરિષ્વિત જવનમાં 
ત્રેમનેજ પ્રાધાન્ય અપાયું હોય, તે કદી પણુ તેમ ખનેજ નહિં- 
એમ હોય ત્યારે લમની જુલમાળ સદાયે તાજી અને સુવાસિતજ 
રહે છે, અને તે પ્રેમી ચુગલ ખ'ડિત થતાં, પાછળ રહેનારનાં પ્રેમી 
હસ્તે તે માળા મરનારના શખને આરાપાય છે. લગ્ર સગીત અને 
આન(દમય ઘ'ટનાદના પડઘા સદાચે કૅણુ'ગાચર થયાંજ ડરે છે, 
અને જયારે વિલાપ કેરવાનો સમય આવે છે ત્યારેજ તે સ'ગીત 
વિલાપમય થઇ જાય છે, અને આન'દરપ ઘ'ટનાદનાં સ્મરણ પ્શ્વ૨ 
ભજનનાં છીતનીયામાં છુમ થઇ જાડ છે. 


૪ ગ્રહજવનની સન્દરતા. 


લમની ધારણા આન'દ માણુવાની છે. પરિણિત જીવનને હેતુ, 
સુખી, સ'પૃણુ્‌', પવિત્ર અને રસખસ જવન ખનાવવાને। છે. પ્રભુને! 
પોતાને! પૂણુ'તાનેો આદશ તે લસ છે. જયારે પ્રભુને લાગ્યું કે પુરષ 
એકલે સ'પૂણુ' નથી, ત્યારે તેની અપૃણ'તાએ। પુરવા માટે તેણે 
સીની કલપના કરી. દિવ્ય ઇચ્છા તો એમજ છે કે લગ્નથી સુખ 
થશે, પતિપત્ની બેઉના જીવનમાં લસ સ'પૃણુ'તા રેડશે; અને તેથી 
જાધ્નને નુક્શાન નહિ થતાં ખન્નેને લાભ થશે. જં કોઇ પણુ દાખ- 
લામાં લલ આશીશર્‌પ ન થાય, અને તેથી આનદ, સ'પૃણુ રસખસ 
જવન ના પરિણુસ તે તેમાં લગ્નસ"“સ્થાને દોષ નથી, પણુ લન્નની 
છાયા નીચે ચ્હી જએ લસ્નની શરતા પૃખણુષ કરતાં નથી તેમને! 
દાષ છે. 


।નષ્કૂળતાનાં ડારણૂ- 


લસની નિષ્ફળતાનાં કારગા લસ વેદીના સમય કરતાં પહેલાનાં 
પણુ હાથ છે. કારણુ ઠે જેએએ કટીપગણ લસગ'થીથી જડાવું જપ્યે 
નહિ તેવાં પગ કેટલાંએક જેડાય છે. અથવા તા આ કારણા લથ 
સમય પછીનાં પણ હૈય છે. કારણકે જએ પરિણિત જીવનનું ઉચ્ચ 
સુખ ભોગવી શકે તેમ છે, તેએ માંના ઘણાં, સુખી જીવનની ગુમ 
વાત શીખ્યા નથી હતાં તેથી તે ઉચ્ચ સુખ ભોગવી શકતા નથી. 


આમાંની પ્રથમ ભૂલ ના થાયતે માટે, જેએ લય કરવાનાં 
હોય તલેમગુ લશની પવિત્રતા તથા ગ'ભીમ્તા ખરેબર સમજવી 
જેઇએ. લય તા શૈવી કાયદે! છે, અને ઇશ્વરે મનુષ્યને ઉત્પન્ન કયૉ. 
તેની સાથેજ તૈ કાયદાનું નિર્માશુ કયું હતુ'' એ કાંઇ મનુષ્યે 
સમયના વહેવા સાથે, પોતાની સગવડ માટે, કરેલી ગાઠવણુ નથી. 
એ કંઈ કોઇ પ્રથ્વી ઉપરના પધારાશાજ્ીચે ર્ચલેો કાયદો નથી. 
જે કાંઇ મનુષ્યને જગલી સમયમાં પડી ગયેલી ટેવ નથી. લગ 
કપર તે! દેવી ઇચ્છાજ અને દૈવી આદેશની જ છાપ છે. 


નિષ્ફળતાના કારશે।ા. ષ્ય 


એક સગપણુ તરીકે પ્રથ્વી ઉ૫૨ તે અતિ નિટ્ટનું અને 
પરમ પવિત્ર ટેકે. ખાળક અને માવિતરનું સગપષણુ ઘણું ગાઢ છે. 
શાસમાં ખાળકને પાતાના માતપિતાને માન આપવાનું, તેમને પૂજય 
ગભુવાનું, તેમને વળગી રહેવાનું, અને હરૈડ રીતે તેમનું જીવન 
આન'દપૂણુ" કરવાનું કહ્યું છે. અને તે છતાંએ પિવૃપ્રેમ કરતાં 
દાંપત્ય ષરેમને ઉચ્ચ કાઢીએ મૂડયોા છે, કારણ કે પોતાના માત- 
પેતાને મૂકીને, પોતાનું જૂનું ઘર તજને મનૃષ્યે પોતાની સ્રી સાથે 
કહેવાનું છે. લસ પછી પતિની ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ કરજ પોતાની 
પત્ની પ્રત્યે છે અને પત્નીની પતિ પ્રત્યે છે. બન્ઞયે એક્ખીજાને 
અથેજ જીવન ગાળવાનું છે. જવન સાટે જીવન અપ'વાનું છે. ગ્રહના 
લાભ આગળ બીજા સર્વ લાભ લગ્ન પછી ”ૌ ગ ગણુવાના છે. 


રામચત્રજ વનવાસ જવા નિકળ્યા, ત્યારે તેમગ ફોશલ્યા 
માતાની રજ લઈ તેમને ઘેર રહેવા કહ્યું, પગુ સીતાજને તે! 
પોતાની સાથે લઈ ગયા. 


લસ સખ'ધ ન તુટે તેવો! છે. ખન્ને જગુ સત્ય રીતે, પૂણુંપણે 
એકજ ખને છે. તે પહેલાં તે દરેક અધુરાં હચ છે: લચ, ળે 
અધ'ને એક, સમગ કરે છે. તૈથી જવનો! એવાં તા ખરેખરા, અને 
ઘટ્ટ, એક થઇ# જય છે કે તે પછી બે નહિ "ગુ એકજ જીવન 
ખની જાય છે; એવાં એક ખની જય છે કે મૃત્યુ શીવાય ખીબજું 
કાંઈ તેમને જૂદાં પાડી શકેજ નાહ. લચ એ કાંઈ એક યા ખીજ 
પક્ષના મરણુથી તાડી શકાય તેવો! કરાર નથી. લશ થયાં પછી 
જાઈક વાર કદાચ એમ પણુ ખખર પડે કે ખે જણા એક ખીજાને 
ખરોખર અતુફેળ નથી; પહેલાં ન જણાયેલી ટેવો કે વત ણુંક એક 
પક્ષને બીજામાં માલૂમ પડે, અને લાગી આવે કે તે સ'ખપધથા 
સુખ મળવું અશકય છે; પતિ કુર કે તકરારી હેચ અથવા પત્ની 
મીજસી, ઉડાઉ કે બાજારપ હેય; તા પષુ શાસ્રા સ્પછ્ટપણે કહે 


દ ગૃહુજીવનની સનન્‍્દરતા. 


છે. કે લગ્ન એકવાર થયું ત તોડી શકાયજ નહિ. ખ્િસ્તી શાસમાં 
એકજ ઝુન્હા માટે ( ખિન વક્‌ાદારી માટે ) એમ-લખ્યું છે કૅ 
ગુન્હંગારને મરેલાતુલ્ય માની લઈને લમ કરાર તોડવાની ખીજ 
પક્ષને છટ છે. આ શિવાય ખ્રિસ્તિના બોાધમાં પગુ લશ્ન તોડવા 
માટે બીજાં કાંઈનટ પ્રમાગ નથી. જયારે લગચવેદી સમક્ષ, પધંશ્વરની 
અને મનુષ્ય સાક્ષીએાની હાજરીમાં, બે જગુા। એકખીજાનેો હાથ 
ઝાલીને પતિ પત્ની થવાના સાગન લે છે, ત્યારે તે હાથ છોડાવનાર 
ફક્ત મોતજ હે।ઈ શકૅ. જીવનના અ“ત સુધી પવિત્ર રીતે એક 
ખીજનું સુખ સાચવવાનું અને લલું કરવાનું તેએ! પણુ લે છે. 


લચ સ'ખ'ધની પવિત્રતા, તથા અખ'ડેતતા ધ્યાનમાં લઇને 
તથા તે સાથે ગુંથ્રાએલી ખોજ અનેક નાની મોટી ખાખતે! 
વિચારીને, એટલું લમ પહેલાં જેવુંજ જેઈએ કે લસથી જોડાનાર 
બન્ને જણા એક ખીજાને અનુફેળ થઈ જશે, તેમનું જેડાગુ સ'પૂણુ' 
ખનશરે, તથા એક ખીજાને રીતસરના પણુ સુખી કરશે. આ ખાખત 
સ્પષ્ટ લાગ છે તાપણ તે પ્્યાવમાં રખાતી નથી તેથી તે તરક 
લક્ષ અ!પવુ' જયે. જે લસ પહેલાં મમાગિકપગે તેનો વિચાર 
થાય તે: લસ થયા પછી પસ્તાવાનું ઘણું એછું થઈ જાય- 

અનૅ લસ સખ'ધીના વિષય વિષે બ શખ્દ ચેગ્ય રીતે 
કહેવા જધચયે. લય દિવસ આપણા જવનમાં એડ સ્મરણીય 
અને પવિત્ર દિવસ તરીકે ગણાવો! જઇયે. જવનમાં અ'ત સુધી 
તે દિવસના આશીર્વાદો ખાકીના સઘળા દિવસે! ઉપર ઉતરવઃ 
જઅધચે. આપણાં જવન પ'ચાંગમાં પ્રેમ અને આભારના 
પકાશથી તે દિવસ ખીજા સવ* દિવસે। કરતાં ઉજજવળ દેખાવે! 
જોઈયે. વદ્વવયમાં પણુ સુખી લચ જીવન આણુના2 લસ પછીનુ' 
સ્મરણુ એક તારાની માફેક ઝગમગતુ રહેવુ' જેોપ્યે. આ 
કારણુથી લથ મસગને પણ બને તેટલો પ્રોત્સાહિત ખનાવવે 
જેધચે કે જેથી જીવનના ખીજા સર્જ દિવસે! અને પળો 
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કમ્તાં તે વધુ પ્રકાશીત અને પવિત્ર લાગીજ આવે. છુપાં લગ્ન 
કરવામાં આવે તો આમ થઇ શક્તું નથી; તેમ થતાં તેની સાથે 
ઉત્તર જીવનમાં સાન'દ સ્મરણુ કરવા યોગ્ય કાંઇ ખિનાએ ગુંથા- 
યલી હોતી નથી. તેમ છેકજ હોહાટ અને ગોૉંઘાટવાળી ક્રિયાઓ 
અને ઉત્સાહે રાખવામાં આવે તે! પણુ તેમાં ઉત્સાહ દખાઈ જાય 
છે; લય સમયને! આનદ કાંઈ હેહાટભયેો, કોલાહલપૂણ" આનદ 
હોઇ શકેજ નહિ. એ તો શાંત અને ઉંડે આન'દ હોય. 

લગ્ન લમયે પરણુનાર ચુગલની પાસે તેમના તનના મિગ્રોજ 
જમના સહવાસ તેઓ લસ પછી પણુ રાખવા ઈચ્છતા હેય તેએઝજ 
હૈ।વા જેધચે-. એ સમય કાંઇ ઉપલકીયા મિત્રોનો નથી. રળથઘાલુ 
મિગોાનું ત્યાં કામ નથી. આ પ્રસગે સર્વ સ'જએેગા-આન'દ પ્રસ'ગો, 
લચક્યા, લે।કાચા2, ભેટ તથા અભિન'દને।, એવા ઝ્રેમમાં ગાોઠવવાં 
કતપય કે કાંધ ગડખડ ધોટાળા થાય નહિ, કે કોઇના ઉંચા મન 
થાય નહિ. આ પસ'ગે ખધીજ વ્યવસ્થા એવી દર થવી જઇએ 
ક સદાને માટે તેની છાપ આન'દભરીજ રહે. આ ખાખતા નજીવી 
લાગશે પણુ લસ્ન સમયના સ્મરણા ખધા સુખીજ હવા જેઇચે. 
ઉત્તર જીવનમાં લગ્ન પ્રસંગનું સ્મરખુ માત્ર થતાંજ આન'દામિ 
ઉછળી આવે તેમ ગે!ઠવખણુ થવી જઇએ. એક પણુ બનાવ-એક 
નાની પણ ખાખત-એવી ના ખનવી જાઉયે, જે તે પ્રસંગની 
સ'પૃણુ'તા શાંતિ-અને આન'દમાં સ્હેજ પણુ ખલેલ નાંખે. 


બ્રેસભરી ધીરજ. 


લચક્રિયા પુરી થયા ષષ્ઠી જ-જયારે બે વ્યક્તિઓ એકજ ખની 
જાય છે ત્યારે૪-જવનની ખરી શરઆત થાય છે: આ જવનમાં 
સુખની, વિકાસની, ચારિત્ર્યની, ઉત્તમતાની, તથા પ્રેમના આનદની 
થણી થણી શડયતાએ। રહેલી છે. લસની વેદીની આસપાસ દેવટૂતે 
થુમ્યા કરે છે, અને જયારે હસ્તમેળાપ થાય છે અને મ'ગળફેર્માં 


૮ ચૃહુજવનની સુન્દરતા. 


તત લેવાય છે ત્યારે તેમનાં ગુંજન ખબ'ધ રહે છે, અને જયારે 
પરિશ્તિત દ૬'પતી તેમની જીવનયાત્રાએ નિકળે છે ત્યારે તેઓ 
તેમની પાંખોની રક્ષક છાયા તેમના ઉપર નાંખે છે. પશ્વરે-પમ- 
શાસ્રોાએ-જે પ્રમાણ લય નિર્ષાર્યુ છે, તે જુજબ લમસ'બ'ધ ખ'ધાય 
તા તે મહાન આશીર્વાદવાળો, ચારિત્ર્યનો ઉચ્ચ વિકાસ કરાવનાર 
ઉન્નત પુરષેત્વ અને સ્રીત્વ ખીલવનારેો, અને સર્વીગ સ'પૂણુ'તાવાળેોા 
નિવડે છે. જે લગથી આન'દ સિવાય ખીજાં કૉઇપણુ પરિણામ 
આવે, અને દ*પતીમાંનાં એકનું પતુ સુખ, સ'સાર્યાત્રામાં નિષ્ફળ 
જાય, તો તેમાં દોષ પરષુનાર ખન્ને જણાંનો અથવા ખેમાંથી 
કઇકનોાજ હાવો જેઈએ. 


છતાંચે આપણે એમ નથી પધારી લેવાનું કે લગ્ન તે સ્વગ'નુંજ 
ક્રાર છે. જવનના સર્વ દુઃખનું નિવારણ કાંઇ લગ્રમાં નથી. લગ્ન 
પોતાની મળે કાંધ અવશ્યમેવ જીવનની સર્વ સુંદરતા અને ઉચ્ચ- 
તામાં મવેશ કરવાનું નથી. લયમાં સુખ અને આશીર્વાદ માટે 
આટલી ખધી શકયતાઓ રહેલી છે છતાં તેની નિષ્ફળતા તરક્‌ 
આંખ-સિચામણાં કરવા જેધયે નહિ. સાચું અને ડહાપણુભર્યુ- 
સાચામાં સાચું અને અતિશય ડહાપણુભર્યું-લગસ્રજવન હોય, તે।જ 
આદશ લશ્નસ'બ'ધના સર્વ આશીર્વાદ સક્‌ળ નિવડે. 


મથમ શીખ પરિણિત દ૬'પતીએ શીખવાની છે તે ઞ્રેમભરી 
ધીરજ રાખવાની છે. બે જવનમાં સ'પૂણુ' એક્તા-સૂરેસૂર અને 
તારે તારમાં એક્તા-આણવા માટે થોડા સમયની જરર પડે છે. 
લગ્ન પહેલાં બન્ને જણા! એક ખીજાને ઘણા એઓળપતાં હેય, ગાઢ 
પરિચચમાં હોય, તાપણુ જુદાઇની દિવાલ-પાતળા પડદો પણુ- 
સ'પૂણ" રીતે ખસી જંય ત્યાર પછીજ એક ખીજાની સર્વાગ 
એળખ થઉ શકે, તેમ એક ખીજના સત્ય જીવનની પછીજ 
ખરી માહિતી મળી શકૅ 
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આપમખ્‌ા દેશના ઘણા ભાગમાં સ્ત્રીપુરપ લગ્ન પહેલાં એક 
આજાને કવળ અજાશુ હોય છે. ઘણીવાર તો એક ખીજાને નજરે 
જયેલાં પગ હોતાં નથી. ચીનમાં પણુ કન્યાને એક મ્યાનામદ 
અરખાખ'ધ, લસક્રિયા સમયે આણવામાં આવે છે, અને મ્યાનાન! 
«2 વરરાજા પાસે ઉઘડાવવામાં આવે છે. વરમાજા આ સમયેજ 
કન્યાનું મુખદશ'ન કરે છે. આવી સ્થિતિ હવે આપણા દેશમ 
નથી. હવે શિક્ષિત વગૌમાં વર્કેન્યા એક બીજને ઓળખતાં છહે।ય 
છે. એક ખીજાથી જાણીતાં હોય છે. ૫૨*તુ પશ્ચિમ દેશે માં, જયાં 
લગ્ન પહલાં વગ્વધુ સ'વનન કરે છે, એક ખીજાના ગાઢ પરિચયમાં 
“આવે છે, ત્યાં પણ એક ખીજાના આંત* જીવનની સત્ય હકીકત 
તેએ નણી શકતા નથીજ. કાંઇ વાત પ્રથમ છુપાવવાની દાનત 
ના હૈય તોપખુ લગ્ન પછીજ એક ખીજાની સાચી આળખ તે 
શ્રઇ શકે છે. ચાચ્ત્રિયની, સ્વભાવની, કાંઇ કાંઇ ખાખતોા હોય છે, 
જે જની માહિતી લગ્ન પછીજ, પહેલીવાર તેમને મળે છે; અને 
કાંઇક દોષો, સ્વભાવની વિચિત્રતાએ।, શોખ, મીજાસ, જેને! લગ્ન 
પહેલાં સ્વપ્ને પણુ ખ્વાલ ના હોય, તે લગ્ન પછી જોવામાં આવે છે. 


પરિણિત જવનમાં મોટો ભય આ ખાખતનેોજ છે. તકરાર 
થવાના આ સ'ભવ, અને સ્વભાવના આ ભેદ, જેધનેજ કેટલાંએક 
તા નિરાશ અને ના હિમત ખની જ્ય છે, અને એવા નિણુય 
ઉપર આવી જય છે કે તેમનું લગ્ન તે એક ભૂલ થઇ ગઇ છે, 
અને તે નિષ્ફેળ નિવડશે. તેમનું સુંદર સ્વમ વિખરાઈ જાય છે. 
અને તે સ્વમ વિખરાઈ જાય છે, અને તે સ્વમ સાચું પાડવા 
પાછા મયવત્ન, તેઓ કરતાં નથી. ના હિંમત થવાનું કે નિરાશ 
થવાનું કાંઇજ કારણુ નથી. સ્વભાવના ભેદ અને તકટૅરારન' 
સ'ભવ છતાંચે, પરિણિત જીવનનો અતિ ઉચ્ચ આદશ સાધવાનું 
ખની શકે તેમ છે. એ તે! ખધું બે નદીઓના સ'ગમ .જેગું છે. 
ખે નદીએ મળે છે તે વખતે, ગડખડ, ગોટાળા, ગભરામણુ, 


૧૦ ગૃહુભજવનની સનન્‍્ટરતા. 


ઉશ્કેરણી અને તકરામને! દેખાવ નજરે પડે છે, અને ઘડીભર 
એમજ લાગે છે કે આ નદીયોા તે હમેશ જુદીજ દેખાયાં કરશે; 
પરતુ જરાકજ આગળ જતાં તે ખેનું એક્દું મળેલું, એક મોઢું, 
પહે।ળું, શાંત વહેણુ દેખાય છે, અને બેના મેળાપ વખતે આટલી 
ખધી પાંધળ થઇ હશે, એમ કોઇને પણુ ખ્યાલ આવે તેમ રહેતું 
નથી. તેજ પ્રમાણુ જ્યારે બે જુદાં સ્વત'ત્ર જવન, ભિન્ત ભિન્ન 
સ્વભાવ અને રચીવાળાં પ્રથમ એડય પાસ કરવા એકઠાં થાય, 
ત્યારે કાંક ગભરામણ, દેખીતે! વિરોધ, જીવન જીવન વચ્ચેની 
અથડામણ, શરઆતમાં વા2'વાર નજરે આવેજ; કોપકવામ એમ 
પણુ લાગી આવે કે આ બે જીવનને શાંત સ'ગમત તે! કદિ સ'ભ- 
વત્તાજ નથી, અને સદાયે તેમની વચ્ચે કલહ ચાલ્યાજ કરશે; 
પરતુ પ્રેમભરી ધીરજ ધારણ કરવાથી આ ખે પણ એક ખની 
જઇ, તેમાંથી એકજ ઉચ્ચ ખળવાન, પૂણુ, ગૂઢ, રસભથું જીવન 
“પરિણુમશે, અને શાંતિથી આગળને આગળ વધશે. 

પૂર્ણ એકમયતા કાં એક દિવસમાં આણી શકાય નણિ, 
આણી તો શકાયજ નહિ, પણુ ધીમ ધીમે, કદાચ ઘણા દવસ 
"પછી, નમ્રતામાંથી આ એડકમયતા ઉદ્ભવે. એક ખીજા મત્યે 
અનુટેલતા ધારણુ કરી દેવી જએઘએ, અને તે માટે થોડા સમયની 
જર૩ છે. તરતની કગજ તો નિઃસ્વાર્થ પ્રેમ ધારણુ કરવાનીજ 
છે. દરૈક જગ્‌ ખીજાની ભક્તિ કરવામાં પોતાના સ્વાથ ને વિસરી 
જવાની જરર છે. કાંઇક ગડબડ થાય, કાંધંક ખાટું થાય, તે 
દરેક જણું પોતાનોજ દોષ જવો જયે. ક્ષમાણાત આતિશય 
જાધચે. અધીરાધથી તો આખી નોકા તુટી જાય. એકેજ કડવા 
તણથી, આત્માતું એકય થવામાં, મહિનાઓની ઢીલ થાય. ખન્ને 
જણેુ જવન સુખમય ખતનાવવાનોા નિશ્ચરયજ કેગ્વા જોઇયે, અને 
ત્તેમાં જે કાંઇ વિક્ષેપ આવે તે દ્ર કરવા જોઇયે. આમ કરવાથી 
મતભેદના જ સદા હશે, તેજ એકયના સબળ સાધન ખની જશે. 
જયારે . આત્માનું એકય્‌ . સાધવાની .આ ક્રિયા-પત્રથમુ ૬ુઃખ- 


૧૧૩૩૬ 
વિનય. ------ વજ 


મય અને ભયભરી લાગતી આ ક્રિયા-પુરી થશે, ત્યારે તેને 

પૃરિણામે પરિણિત જીવન ઉંડી શાંતિભયું, શાંત આન'દવાળું; અને 

અવિચ્ખ્ન્ત ગ્રેમપૂણુ થશે. 
વનચ. 


પરિણિત જવન સુખી કરવામાં ખીજી વાત જે યાદ રાખવી 
જોઇયે તે “ વિનય” સ'ખ'ધી છે. જે લોકોમાં લશ પહેલાં પણુ પરૂ 
ણુનાર સી પુરષ એક બીજના સમાગમમાં આવે છે, તેએ તે વખતે 
એક ખીન્ન તરક્‌ પૂણ થતાંજ આ રીતભાત, આ વિનય, ઘણીવાર 
અદશ્ય થઇ! જય છે તેનું શું કારગુ હશે ? શું આ વિનયની જરર લગ્ન 
થતાં સુધીની હશે? એક બીજાના સ્નેહની, ગ્રેમની, તેમને એટલી 
બધી ખાત્રી રહેતી હશે કે તે કફ્રીથી દર્શાવવાની, ફરી કરી કહે- 
વાની જરરજ નહિ લાગતી હૈ।ય ? વળી હિંદુઓમાં તે લગ પછીજ 
દ"'પતી ખશ સહવાસમાં આવે છે અને જરા પુખ્ત થયા પછી, 
એટલે લસને કાંઇક સમય વિત્યા પછી સાથે રહે છે. તેમણે એક 
ખીજા પવ્યે વિનય રાખવે। જેધ્એ, તથા પ્રેમદશ*ક વાર્તાલાપ પણ 
કગ્વો જોઇયે. ત લય જાવનરપી જક્ષને, પાણીરપ, ઝાકળર્‌પ, તૃડેકા- 
રપ છે. શું પરણ્યા પછીનું વૃક્ષ એટલું ખધું મજખછુત થઈ જાય છે કૅ 
તેને આ પ્રકાશ, આ પાણી કૅ આ ઝાંકેળની જરર ના પડે? 
વિનય, સોજન્ય તે શું આખી ૬દનિયા સાથના વ્યવહારમાંજ 
જરૃરનાં છે અને આપણા ઘગ્માં, આપણુ ગ્રેમ પાત્ર સાથે એકલાં 
હે!ઇયે ત્યારે તેની કોંમતજ નથી ૪? ઘરના માણસના હુદય કાંઇ 
જદી રીતે ઘડાયલાં હોય છે કે, સામાન્ય વ્યવહારમાં જે અવિ- 
નયી, જગલી રીતભાત માટે ક્ષમા પણુ ના મળી શકે, તેવી 
રીતભાતતું ઘરનાં માણુસોને કાંઇજ ખોટું ના લાગે? સામાન્ય 
બ્યવહારમાં અલ્પ પશિચિત મનુષ્યો અને જાણીતા લુચ્ચાએ! 
સાથે, પણુ કાંઇક વિનય અને સારી રીતભાત ખતાવવી જર્‌રની 
ગણાય છે, ત્યારે શું આપણા ઘરમાં પ્રિયમાં મિય મનુષ્યો સાશ 
વિનય અને રીતભાતથી વત'વાની જરર નથી ? 


કૃર્‌ ઝૃહજવનની સનન્‍્દરતા. 


આખી ૬દનિયામાં એક પણ એવું સ્થાન નથી કે જયાં ગ્રહ 
કરતાં વધારે વિનચ અને સાજન્યની જરર હેય. જે હૃદય આપ- 
શણૂાંજ છે, આપખુને સમપિત છે, તેઆ આપણી તરફના સુશખ્રા 
માટે તલસે છે. જે પ્રેમ પવિત્ર છે, જે પ્રેમ આપણુજ છે તે 
શ્રેમને પણુ તેના નિર્વાહરપ પ્રેમભર્યા શખ્દોની તથા વિનયની 
«ર૨ છે. જગલી રીતભાત તથા વિનય આપણુ દ્વાર્માં અને 
આપર્ણા પ્રિય મનુષ્યો તરફે તા અક્ષમ્યજ છે; સાચો ગ્રેમ, 
સૂક્ષ્મ પ્રેમ તો નાની નાની ખાખતે, નાનાં, માયાભર્યા પ્રેમ 
મમાણાની ઘણીજ આશા રાખે છે. વર્ષગાંઠ કે નૂતન વર્ષ 


દિને ૪ીમતી ભેટાની આ પ્રેમને દરકાર નથી; જે ખાષીના દિવસે 
ખાલી અને શુષ્ક હાય તે! આ ફઝીમતી ભેટો તે! મશ્કરી 
જેવીજ લાગે. માયાછી વત'ણુંંક અને પ્રેમની ઉષ્ણુતાની ગરજ 
કાંઇ ઘરેણાં, સાડીએ કે સુંદર પુસ્તકોની ભેટથી સરે નહિ. 
મતિ પત્ની વચ્ચે અખંડિત સ'પૃણુ' વિનય, માયાળુ વતન. 
નિઃસ્વા।ંથ સભ્યતા, ગાઢ ગ્રેમાળપણું હોવું જેધચે- એક અ'ગેજ 
લેખક કહે છે કે-“ એક ચુંખન, સ્મિત, માયાછુ નજર, ખરા 
અ'તઃકરણુથી આપેલું અભિન'દન એને તેવીજ નાની નાની અનેક 
આખતેો જે સહેજવારમાં ભૂલી પણુ જવાય છે, તે ખધાથીં 
જીવનમાં સુખ મળે છે.” આ સવ નજી્ું લાગે, તે રહી ગચું 
હોય તો તે સ'બ'ધી વિચાર પણુ ના આવવે! જેધ્યે એમ લાગે, 
તોપણુ તે સર્વ પ્રેમના પોષક છે અને તેના વિના હદય છુખાં 
રહી જય છે-ભૂખ્યાં રહી જાય છે. પતિ ઘણાજ કામાર્થુ હોય 
અથવા પત્ની થાકેલી હોય, તેથી આવી નાની ખાખતાની બેદર- 
કારીથી જીવન સુખમય એકય ભોગવતા હેય તેમની વચ્ચે ભેદ 
વધતે। જાય છે અને જણે ખે ભિન્ન ભાગ ખની જાય છે. 

હિંદુ સમાજમાં “ વિનય” ને ખહું યાદ રાખવાનો છે, જુના 
સ'સ્કૃત નાટડેોમાંથી આ વિનચી વત નનાં-આ ગેમ પ્રકાર્સ્ના 
અનેક દછાંતો આપશુને મળે છે. પરતુ આપણા અ'ધાધુનીના 


નત્યક્રમમાં એક્ય અને સહાનભાત. ૧૩ 


સમયમાં સ્રો સન્માન ઘટયું અને તેની અસર પરિણિત જવનમાં 
પણુ દેખાપ્. કાલીદાસ કે ભવભૂતિના નાટકોમાં પ્રેમીચો વચ્ચે 
લસ પછી પણુ જે ગ્રેમી વત ણુ'ક, જે વિનયી વત'ય'કનું આલે- 
ખન છે તે તે! વિસરાયું, પણુ ઉલટી કેડ'શતા દાખલ થઇ ગઇ- 
પાતિમાં પશું અને સ્વાર્થ મધાન થયા. સીને ગુલામ રપ ગણવા 
માંડી. શિક્ષિત સમાજમાંથી હવે આ સસ્કા* ભુંસાતા જાય છેતે 
આન'દની વાત છે. પરતુ આ નાની દેખાતી ખાબતા તરક હવે 
ખાસ પ્યાન આપવું જેઇયે. દાંપત્ય પ્રેમની આ નાની નિશાનીઓ 
છે. પ્રેમ વૃક્ષને પોષક તે પાણી છે અને તે વિના બે ભિન્ન માર્ગી 
થવાને ભય રહે છે. આ સ્થિતિ ના આવે તે માટે મથમથીજ 
સાવષ રહેગું જોઇયે. 
નિત્ય ક્રમમાં એક્ય અને સહાનુભૂતિ. 


પરિણિત જીવનમાં ખીજી અગત્યની ખાખત શ છે ઝે બન્ને 
જણા વચ્ચે હેતુએની, કાયની, એકતા હેવી જેપ્યે. ખન્ને જણાના 
કાય જુદાં જુદાં હોવાથી, ખન્ને જુદાઈમાં ઘસડાવાનેો ભય લગ્ન 
જીવનમાં છે. પાતે પોતાના ધ'ધા રેોજગારમાં ગુંથાયેલે-સખ્ત 
મહૅનતમાં મચેલે! હે।થ છે; પત્નીને! પોતાના ઘરના કામ, પોતાના 
લાક જ્યવહાર, ખહેનપણીયેઃ અને છેોડરાંમાં જવ રહે છે. જે. 
યોગ્ય ધ્યાન રાખવાંમાં ના આવે તો આ જુટી જુદી રોકાળાથી, 
હૃદય અને જીવન પણુ જુદાં થઇ જય. આ થતું અટકાવવા માટે 
દરેક જે કાર્ય ડરતું હેય તેમાં બીજાએ રસ લેવો જઇયે અને 
તે તરક સહાનુભૃતિ દર્શાવવી જેધ્યે. દરેક સાંઝે પતિચે થેર 
આવીને આખા દિવસમાં ઘરમાં ખનેલા બનાવો શાંતિથી સાંભ- 
ળવા જોઇયે, કાંઇક ગમત થઇ હોય, કાંધ્ક ગુંચવાડા ઉભા 
થયા હેય, કાંઈ મહેનત કરવી પડી હે।ય, છેોકરાંએ કાંઇ કાંપ્ર 
કડું હોય, તે ખધું સાંભળવું; પડોશીએ। માંથી કોણુ મળવા આવ્યું 
શેડું, તેમણે ચું કહ્યું, ગામગપાટા શા ચાલે છે, વગેરે વાત પૂછવી,, 
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અને આ ખધી ખાખતોમાં રસ લઇ સહાનુભ્રતિ દર્શાવવી જેઈયે. 
પોતાની હુદયવલ્લભાને જે ખાખતોમાં રસ પડે તે ખાખતો મહાન 
બુદ્ધિશાળી પતિને મનથી પખુ તુચ્છ ગણાવી ના જેપયે. મહા- 
'પુર્ષના જીવન વૃત્તાંતામાં, તેમના ગ્ૃહજીવનના પ્રસંગો ઘણાજ 
રસિક હે।ય છે; તેમની આખા દિવસની ચિતાઓ તથા દ?જજના 
માનનો ભાર વેગળા મૂકીને, પોતાનાજ દ્વારમાં પોતાના નાનાં 
ભૂલકાએા સાથે ખેલવા, તેમના કાલા કાલા બાલ સાંભળવા તથા 
ગ્રહજીવનનેો આખા દિવસના ઇતિહાસ, ગ્રેમાળ પત્નીના સુખેથી 
જાણવા તેએ। પ્રયત્ન કરે છે તે પ્રસગો આન દજનક હૈય છે. 
તેજ પમાણે દરૈક સમજા અને ગ્રેમાળ પત્નોયે પતિની દરેક 
મવૃત્તિમાં રસ લેવાની ઇચ્છા ધરાવવી જાધંચે. એમનું ક્યું ઝર્ય 
પાર ઉતર્યું, તથા શેમાં તે નિષ્ફળ નિવડયાં ત જણુવાનો તેણે 
૪ચ્છા ધરાવવી જોઇયે અને તેમના તિત્ય જીવનક્રમની વિગતો 
સાથે સહાનુભૂતિ ર!ખવી જઇયે. 
લગ-થી જો પરિણિત જીવને દરેક ખાખતમાં પૂણુ એક્ય 
પામ્યા ના હેય, તો તે લગ્ન સ'પૂણ' થયુ' કહેવાય નહિ. આ 
બઔક્ય સાધવાનો રસ્તો માત્ર એજ છે કે ખન્નેની દરેકે દરેક 
ખાખતમાં ખન્નેએ સામાન્‍ય સ લેવો જેપધ્યે. બન્ને હંદયોને, 
કાંઇક આનદની વાત હૈય તા, સાથે ધડકવા વો; દિલગીરીની 
ખાખત હોય તો ૬ઃખ પખુ સાથેજ ભોગવવા ઘે; દરેડને એક 
સરખાજ ભાર વહન કરવા ઘો. સમસ્ત જીવન ખન્ને જણાને 
સામાન્ય-સર૨ખુ'જ થઇ જવા ઘે. 
એક ખીજ રીતે પગ તેમના જવન ભેગાં મળી જવાં જઇયે. તેમણે 
સાથે વાચન તથા અભ્યાસ કડવા જાધયે, વિચાર શ્રેણી એક સર- 
ખીજ રાખવી જોધ્યે અને ઉચ્ચ માનસિક વિકાસમાં એક ખીજને 
મદદ કરવી જોપયે. તેમણે ઇશ્વર ત્રાથના પણુ સાથેજ કરવી જોસે. 
તમણે પોતાની પવિત્ર આશાએ, પાતાના-જવ્રનભર ખાળકેની- 
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ચિતાઓ, વગેરે સર્વ" સાથે પ્રભુને ચરણે ધરવા જાપયે. તેમણે 
પોતાની ચિતાએ, નખળાઇઓ , લાલચે, કસેોટીયોાની વાતે! કૅમ 
એક બીજાને ના કેશવી જેધચે, અને તેમ રી શખ્દાથી, આશ્ચા- 
સનથી, એક ખીજાની સહાનુભૂતિ શા માટે ના મેળવવી જોઇયે ? 
મને તમ કરી જીવનમાં વિજયી કેમ ના થવુ' જાયે ? 
આ પ્રમાણે તેમણે એકજ જાવન જીવવુ એઇ ચે, ખે જુદાં 
નહિ. દરેક આશા, દરેક યોજના, ખન્નેની સામાન્ય જેધચે, એકાકી 
નહિ. જે પળે પર્તિ જીવનના કોઇ પખણુ કાર્ય કે વ્યવહારમાં 
પત્નીને વિસરે છે, અથવા પત્ની જે કાંઇક ચોજનાએઓ કરે, 
આવન'દોા ભાગવે, આશાએ રાખે, મિત્રો કરે, તેમાંથી પતિને 
તગળા મૂકેલો! હાય, તેજ પળથી ગ્રહજવનમાં આક્ત આવે. 
એવી કાંઇક 'પી વાતા ના હેવી જઇયે કે પતિપત્ની એક બીજાને 
કહી શકે નહિ. એવાં કોઈ પણ મિત્રા કે સાખતીઓ હોવાં ના 
જપયે કે જે ખન્નેને સામાન્ય ના હોય. આ રીતે તેમનાં ભિન્ન 
જીવન એકત્રિત થઈ જવાં જઇયે અને વિચાર, ઇચ્છા, લાગણી, 
આવન'દ અને શેક એ સર્વ બન્નેને સામાન્ય હોવા જઉપયે. 
પરિણિત જવનની આંતરિક પવિત્રતામાં કોઇ પણુ ત્રીજા 
માણુસને પમવૅશ કરવા દેવે! જઇયે નહિ. ગ્રહના અથ'માંજ ક'ધક 
અ'તસ્‍્પટ, કાંઇ ખાનગીપણાનેો સમાવેશ થાય છે. ગૃહવાસીઓને, 
આસપાસની ૬નિયાથી અલગ ડરે છે. એવા ગૃહિશ્ી વિષે એમ 
લખેલું છે કે તણે પોતાના ઘરમાં એક નાનો ખડ એવો ખાનગી 
રાખ્યા હતો કૅ તેમાં ત અને તેના પત્ની ત સિવાય બીજા કોઇને 
પણુ પ્રવેશ કેરવાનો અધિકાર નહેતે. આ દાખલે ઘણે સૂચક 
જું. પવિત્ર ગ્રહમાં પણુ એક વળી અતિ પવિત્ર વિભાગ હોવે 
જેધયે, જયાં પતિ અને પત્ની વિના અન્ય કાઇ મવેશ પણુ કરી 
ના શકે, નજર પણુ ના નાંખી શકે, જયાં તમના સિવાય ખીશ્ન 
જોઈને! સ્વર પણુ કાને ના પડે, કોઈ અન્નણ્યાને આ વિભાગમાં 
સ્થાન ના હોવુ જેધ્યે, ગાઢ પરિચિત મિત્રને પણુ તેમાંની છુપી 
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છુપી વાત ન્નણુવાને અધિકાર ના હોવે જેધયે. તેનું દ્રાર કટી 
ઉઘાડું ન રહેવુ' જેઇચે, તેમાંની વાત કદિ ખહાર ન આવવી 
જએઈયપે. જે સગમમય એકત્ર ગાઢ જીવન પતિપત્નીનું ત્યાં હોય 
તેને! દછ્ટા, પ્રભુ વિના કોઈ બીજે હોઈ શકેજ નહિ. 
ગેરસમજીતીથી સાવધ રહે. 

પરિણિત જીવનમાં ખીજી એકે વાત ખાસ પ્યાનમાં રાખવાની 
એ છે ઝે પતિપત્ની વચ્ચે કાંઈ પણ ગેરસમજુતની શરઆત થવા 
જેવું" લાગે તો પ્રથમથીજ એકદમ સાવધાન રહેવુ'. ઘણાચે ભર 
થઈ ગચેલાં ગ્રહોમાં કોમળ પરિણિત જીવનનાં સ્મરણ રહેલાં 
હેય છે. થણીવાર ૬દનિયાએે ટઢીકાપાત્ર-નિદાપાત્ર-ગણેલી ધણી 
ધણ્‌ીયાણી વચ્ચેની તકરારનું મૂળ ઘણીજ નોની ખાખતમાં સમાયલછુ' 
હેય છે. જૈ તકરારની શરઆતમાં એકાએક પ્રેમ શખ્દનું કે 
દિલાસાનું ઉચ્ચાગગુ થયું હેત તો તકરાર ગ'ભીર સ્વર્‌પ ધારણ 
પણુ કરત નહિ. પરતુ આ પ્રેમ શખ્દ બોાલાચોજ ના હૅ।ય, તેને 
અદલ્ે ઉતાવળીયો-ડહાપગ વિનાને શખ્દ કહેવામાં આવે એટલ, 
જે ગેરસમજીતી-તકરા2-થઈ હૈય તે સમી ન્નય નહિ અને જે 
હૃદયો એક ખન્યાં હેય તે પાછા ચીરાવા માંડે છે અને વધુ 
અને વધુ દૂર થવા લાગે. તકરા2 કાંધ એકજ દિવસમાં ગ'ભીર 
સ્વરૂપ પારણું કરતી નથીઃ એતા એક અ'ગ્રેજ કવિ કહે છે તેમ- 
““ ઝ્રેમ ખ'સરીની અ'દ2 એક નાની ચીર હય તેથીજ સ'ગીત 
“ખેસુરૂં ખને છેં, અને તે ધીમ ધીમ મોઢી થતાં બ્રેમગાન સમૂળાં. 
“ ખ'ધ પડે છે. અથવા તા મિટ ફળની અ'દ૨ મથમ તો એક 
“ તૃજ્વો ડાથજ દેખાય છે, અને તે ધીમે ધીમે વધી જતાં આખું 
“ મધુર ફળ જ કહેઈ ન્નય છે.” 

આ કારણથી કાંઈજ જુદાઈનાં ચિન્ડુ દેખાવા માંડે કે તરતજ 
સાખે સાવધાનતાથી પવિત્રપત્રુ ઉપાચ યોજવા જોઇએ. કાંઈક 


ઉતાવળીચેો! શખ્દ બોલાચે! છે ? તરતજ તે પાછે! ખે'ચી લ્યો, અને 
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ખરા મનની દિલગીરી ખતાવેો. કાંઇક ગેરસમજુતી થઈ છે? 
જી0કર નહિ, ગમે તેને વાંક હોય તો પણુ એકદમતે દૂર કેરી 
નાંખો; એક કલાક પણુતે ચાલુ રહેવી ના જોઇયે. ગૃહજીવનની 
ઉષ્ણતા ઘટતી લાગે છે? તેમાં વાંક કોનો છે તે તપાસવા ના ઉભા 
ગહે।, પરતુ ગમે તેમ કરીને પ્રથમની આતુરતા પાછી મેળવવા 
યત્ન કેરવા મ'ડી જવ. કલહ થયો હોય તે! એકથી બીજે શખ્દ 
તે ખાખતમાં નાજ ઉચરવા ઘે. જે બે હૃદયો! એક્તા પ્રાપ્ત થયાં 
છે, તેમની લાગણી દુખાય તેનું કાંઈ પણ થચું હૈય, તે તે દૂર 
કર્યા વિના સૂર્યાસ્ત થવા ઘે! નહિ. પરિસિત જીવનમાં અભિમાનને 
સ્થાનજ નથી. એમ કર્યાથી તો મારં સ્વમાન ખ'ડિત થશે અથવા 
તા આમાં માફી માંગવાની મારે નથી, પણુ બીજા પક્ષને છે, 
એવા વિચા2 લગ્ન જવનમાં કદી પણુ મનમાં આણુવાના નથી. 
સાચે! પ્રેમ આવા ઇ'ભને ઓળખતે જ નથી. તે પોતાના હઝ ઝે 
અધિકારની પરવા કરતે! નથી. ક્ષમા કરવામાં, નમી પડવામાંજ, 
પહેલ કરવામાં તેને ઘણા આનદ થાય છે. પતિ અને પત્નીયે એક 
વાત ખાસ શીખવાની છે; જયારે જયારે તેમના મનમાં એમ લાગે. 
ક તેમની કાંઇક ભૂલ થઇ છે, અથવા તે। તેમના કાંઇક કૃત્યથી. 
સામાની લાગની દુભાઇ છે, એટલે તરતજ કાંઇપણુ ખીજે વિચાર 
કર્યા વિના, તેમણું ખ્રુખીથી ક્ષમા માગીને તરતજ મન ૨'જન 
કરી દેવુ જેઈ યે. જેનામાં “ મારી ભૂલ થઇ છે, મને ક્ષમા કરે” 
એમ તે નાજ કહો શકાય તેવુ' આંભમાન હોય, તેનામાં લગ 
જવન ભોગવવાની યથોગ્યતાજ નથી, એમ કહી શકાય. એઝ 
અ'ગેજી કવિતામાં લખ્યું છે કેઃ- 


“આપણે સર્વા ગુસ્સાનું કારશુ તે! આપીયે ષીયે- 
“ લમ જીવનમાં એક પણ્‌ દિવસ એવો નહિ હોય, કૅ સાંજ 


“પડે વિચાર કરવા બેસીયે તો, સામાને જવ દુખાય તેવા બોલ, 
“ તેમને દુશવીમે તેવી નજર, ઉશ્કેરીયે તેવી ચુપકી, એ સવ બન્યુ” 


૧૮ ગૃહૃસ્બ્રનની સુન્દર્તા. 


“છે, એમ આપણે જેઈ ના શકીચે. પણુ એક ખીનની ક્ષમા- 
“જરા મનથી ક્ષમા-રાત પડે યાચવી જેપ્ચે. 7 

ગૃહજીવન સ'ખ'ધી એક પુસ્તકને અ'તે એક લેખક લખે છે 
કૈ, “ઘરમાં એવુ' જીવન રાખવાની ખાસ સ'ભાળ રાખવી જેઇયે 
“જઝ જયારે આ જવન કાઈ કાળે નટ થાય ત્યારે ફક્ત પ્રભુની 
“%ૃચ્છા સિવાય, ખીજા' કાંઇજ કૅઢુ સ્મરણ સહન કરવાનાં આવી 
“પડે નહિ. આ ખાખતનેો સતત વિચાર, કાંઇક આત્મત્યાગ,સચ્ચા૪, 
“સત્યજવન તથા એક ખીજા અને પ્રજ્નુ તરફ જવાખદારીનો ખ્યાલ 
“રાખવાથી, દુઃખ અને પશ્ચાતાપ આવતાં અટકશે, એટલુંજ નહિ 
“પણુ ઉત્તમ શાંતિનો અનુભવ કરાવશે, અને પ્રભુના દરખારમાં 
“વેખૂટાં થયેલાં હૃદચોમાં ફ્રી જેડાવાને-અનન્ય ઉત્સાહ આણુશે, 
“જયારે કૂર કાળ એક શરીર ઝુ'ટાવી લે, ત્યાર પછી કટુતા વિનાનું 
“સ્મરણુ સાચવવા એક માત્ર ઉપાય એ છેકે, પરિણિત જીવનની 


“દરેક પળ, બે ચ્રેમી હૃદયો જેટલી ગ્રેમપૃર્ણ્‌ અને સચ્ચાપ્થી 
“ભરેલી ખનાવી શકે તેટલી ખનાવંવીજ. ” 


આ સવ ખાખતો સાથે લગ્નોત્સવ સમયે તથા લગ્ન થયા 
મછી પશ્િશ્વિત જીવનના દરેક દિવસે પ્રભુનું' સાંનિધ્ય સ્મરણમાં 
રાખવુ' અને તેની ફેપા યાચવી. આપણાં ગૃહજવનનાં સ્થાપન 
સમચે તથા નિત્યજીવનમાં પ્રભુને વિસરવા જેવી સોટી ભૂલ તે 
શક પણુ નથી. આ ભૂલથી ગૃહની શાંતિમાં જે ખોટ પડશે તે 
ખઓછજી કાઇપણુ ભૂલથી પડશે નહિ. પ્રભુની હાજરી વિનાની લગ્ન 
ક્રિયામાં મિત્રોની સુખારકખાદી તો કેવળ લુખીજ લાગશે. પરિણિત 
જવનમાં દરરોજ મભુની ફૂપા નહિ હોચ તો, પૂણુ, સાચ્ચો, અને 
અખ'ડિત પ્રેમ ભૂખ્યા હૃદયને જેઇ્તી શાંતિ આપી શકશે ' નકિ. 
રવી આશિષ વિના, દનિયાઇ સૌંદર્ય, આનદ, કે ધન,-'કેદિ પણુ 
અખ ડિત ક અપી શકશે નહિ. 


# # ૬ ! 


શર્સમજુતીથી સાવધ રહો. ૧ૃટ 


શએક પધામિક ક્રમાન જ છે. અને ગૃહસ્થાશ્રમમાં દ'પતીએ સાથે 
અનેક પામિક કાર્ચો-યસે।-કરવાનાં છે, એ સવ* ખાખતોને। યેગ્ય 
રીતે સમજને, વિચાર થાય તે। દાંપત્યજીવન, ગૃહસ્થાશ્રમ, સદાચે 
સુખીજ રહે તેથી આત્મ કલ્યાણુ-દેશ કલ્યાણુ-સધાય અને આ 
લ્લઞાક તથા પરલે।કમાં મોક્ષ મળે. 

ગૃહસ્થાશ્રમમાં ઘણી વાતે રહેલી છે, ઘણી જેખમદારીયોા 
ભરેલી છે, ઘણાનાં હિત સમાયલાં છે. અને આ સર્વ ખાખતોા 
પ્રજ્નુની મદદ વિના સાધી શકાયજ નહિ, દૈવી ન વિના આ 
સવર્ષ પાઠ ભણી શકાય તેવા નથી.#રસ્તે! વિકટ છે, તે પસા2 કર- 
વાનું કામ દિવ્ય ભામીયા વિના ખની શકે તેમ નથી. મી સ્થિતિની 
કૂરજે એવી સૂક્ષ્મ છે, અને છતાં પશિણુત જીવન ગાળવુ-ગ્ૃહ- 
સ્થાશ્રમી થવુ' તે પ્રભુનો આદેશ છે. તેમાં જગતનું કહમાણુ રથ્યું છે. 

ખલાસીઓ ભગ દરીચે વહાણુ હ"કારવાની ત્તેયારી કરે છે, 
ત્યારે જે માર્થાના કરે છે તે, ગ્રહસ્થાશ્રમની શરઆતમાં સવે એ 
કરવા યોગ્ય છે. તેઓ કહે છે, “હે પ્રભ! મારં નાવડુ નાનું- 
“અવિ નાનું છે, અને સાગર વિશાળ અતિ-વિશાળ-છે, મારે 
“મારે રક્ષણુ કરજ.” આ નાવને ઇજા અવતાં આપણુ' એક 
લોકગીત કહે છે કેઃ-- 

“ખેડો ખાઈ ખૂડતા તારો રે, અ'બે આઇ પાર ઉતારો 

દરેક જણ ગૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશવાને સમયે પ્રાથના કરા- 
“વેશ કર્યા પછી પણ્‌ પ્રાથના કરો, હર હમેશ પ્રાર્થ'ના કરે; જછ- 

“સાચવજે સાચે સૃછિના ખાપ હે ! 

“ મારૂં નાનું નાવડીયુ' છે નાથ જે, 

“ અનત સાગર ઉંડેરો અમાપ છે. 

“મારી હોડી હરીજી તારે હાથ જે : 

“સાચવજે સાચે સૃષ્ટિના ખાપ હે ! 


બવાનઇપાુઇનજીનાન્યા 


વિભાગ બીન્ને, 





પતિને। ધર્મા. 


ગ્રડજવન સુંદર-સુખી ખનૂવવા માટે કુટુંબના દરેક માણુસેઃ 
પોતાનો હિસ્સે આપવાન્ટ। છે. જ દરેક જણુ પોતાની ગૃહુપ્રત્યેની 
ફરજ પ્રમાલિકપણે અને ખરા મનથી ખન્નવે તોજ ગ્ૃહુજીવનમાં 
સશાંદયે, સુખ, અને સ'પૃણુતા પ્રાપ્ત થાય. સગીતકારાની એક 
મ'ડળી હોય, અને તેમાં કફેક્ત એકજ માણુસ બેસુરૂ અને તાલ 
વિનાનું સ'ગીત ડમ્તેો હોય, તે, ખીજ સ૧* સુંદર સગીત કરતા 
હોય તોપણુ આખી મ'ડળીને તાલ ખગડી જાય છેઃ તેજ પ્રમાણે 
ગૃહજવનમાં પણુ, કુટુંબનો એકજ માણસ ગ્રેમ અને ક્રજમાં 
પાછે પડે છે, તે આખુ ગ્રહેજીવવન ખેસુર' ખની જાય છે- 

એક માણુસથા ગ્રહ સુંદર-જાઇએ તેવું સુંદર ખની શઢૅ 
નહિ. કોઇકવા2 જેમ કાંટાના ઝાંખશની અ'દર કોઇક સુગ'ધમય 
પુષ્પ હૅ।ય તો તેનો પમરાટ આખી વાડને સુવાસિત કરી સુકે 
છે; તેમ ક્હટુતાભર્યા કુડુખમાં પ્રેમ સુવાસ પ્રસરાવી શકે છે. કોધક 
વેળાએ એકક નમ્ર અને નિસ્વાર્થી જવ, કર્ઝશતા કાપી નાંખે, 
સ્વાર્થને પીગળાવી દે, અને કુઢુ'બમાં પેમના આશાર્વાદ રૅલાવાં દે 
છે, છતાંય એટલું તે! ખર'જ કૅ આવા એકાદ જણથી કાંઇ 
સમસ્ત ગ્રહજવન સ'પૂણુ' અને ભરપુર ખની શકે નહિ. તે માટે તે 
દરેક જણે પોતાની ફરજ ખજાવવી જેઇએ-પોાતાનેો ભાગ ભજવવા 
જોંપ્યે. પતિનું કાય અલગ જ છે-ખીઝું કોઇ તે કરી રાકેૅજ નહિ, 
જત્નીને! ધર્મ વળી જુદો છે, પછી ખાળઠો, ભાઈઓ, ખહેને! 


“સેસ. ૨૧ 


દરેકને સૈ સૌનાં કાય" કરવાનાં છે. સગીત મ'ડળીમાં જુદા જુદ! 
સ્વરો એકઠા મળી એક મધુર' સ'ગીત ઉપજાવી કાઢે છે. જુદા 
જુદા વાજિતાનાં ભિન્ન ભિન્ન સ્વરો ભેગાં મળી મધુરી અસર 
નિપજાવે છે. કલાવિદ ચિત્રકારની જુદા જુદ્દા રગની પીંછીયે 
રસિક સુંદર ચિત્રકામ ઉભુ" કરે છે, ભિત્ત શિત્ન ય'ત્રો પોતાના 
કય'થી એક કારખાનામાં શકિત, ચલન, નાજુકા3/, અને હોશિયારી 
ભર્યું કાય" નિપજવે છે. તેજ પ્રમાણે કુટુંબના પણુ સવ અ'ગા 
પોતાની ફરજ યોગ્ય રીતે ખજવે અને જેખમદારીઓની ગ'ભીરત! 
સમજે તે પરિણામે કુટ્ટખમાં-ગૃહમાં-એક્તાન, આન'દ અને 
આશીર્વાદ વરસી રહે. 
ત્યારે કુટુખમાં પૃતિનુ' કાય શુ છે? પતિની ક્‌રજ વિષે 
શ્રભુના શા આદેશ છે ? લગ્ન સ'બ'ધ થાય ત્યારથી પતિચે શુ' શુ” 
ઝરવાનુ' છે? પત્ની મવ્યે એને શે ધર્મ છે ? જયારે લસ વેદિ 
સમક્ષ-પવિત્ર અશિ સમક્ષ-પ્રભુની સમક્ષ-અને પ'ચની સમક્ષ, 
ત્તેના તેની પત્ની સાથે હસ્ત મિલાપ થાય છે, તે ગ'ભીર, પવિત્ર 
પ્રતિસ્ઞાએ કરે છે, તે સમયથી શા ધર્મ ખજાવવાનુ' માથે લે છે? 
કક પેસ- 727 
આ સર્વનો ઉત્તર એકજ શખ્દથી આપી શકાય તેમ છે. 
આ શખ્દ “ પ્રેમ ” છે. દરૅક ધર્મશાસ્રરા કહે છે કે “ પતિયે 
પત્નીને પ્રેમથી ચહાવી જોપ્યે. ” આજ ર દેવી આરદેશ છે. તે નાને 
છે-અથવા નાને! દેખાય છે. પણ્‌ તે સ્વીકાર્યા પછી, તેનું પાલન 
ટૅરતી વખતે, આ આદેશ ગહન લાગે છે. 
છબી પાડવાની કેલા અત્યારે ઘણી આગળ વધી છે. મોટાં દૈનિક 
પત્રના આખા પાનાની છખી એકાદ ઇંચ જગામાં હવે સમાવી શકાય 
છે, છતાયે સૂક્ષ્મદશ ક ય'ત્માંથી જેતા માલૂમ પડે છે કે એકેએક 
વિગત આ નાની છખીમાં આવી જાય છે, તેજ મમાણું આ નાના 
શખ્શચિત્ર-“પ્રેમ”માં જીવનના-ગ્રહધ્મના, વિચારોને! અને સૂચના- 


૨૨ ઝુહુજીવનની સન્દરતા- 


શને સ'ગ્રહ સમાચલોા છે; અને જેમ જેમ સૂક્મતાથી આપણે 
તે સવને વિચાર કરીયે છીયે, તેમ તેમ આ સર્વ “ગ્રેમ ” 
શખ્દમાં સ્પષ્ટ રીતે આલેખાચેલા માલ્રમ પડે છે, ત્યારે પતિના 
પ્રેમમાં કઇ કઇ-જ્ઞુઆૂય ખખતે।નો સમાવેશ થઇ જાય છે? 
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આમાંની એક ખાખત પત્નીની ચાહનાનો, તેના તરકૂના 
સ્નેહુપૂણુ સન્માનની છે, જયારે એક માણસ પોતાને હાથ કાઈ 
સીને આપે છે ત્યારે તે પોતાના કાર્યથીજ કહી આપે છે કે ખીજ 
સવ સીએ માંથી તેણે આ સીને પોતાના પ્રેમ માટે પસ'દ કરી 
છે, અને તે તેને ગાઢ પ્રેમથી ચાહ્ય છે, લગ્ન વેદિ સમક્ષ તે 
પ્રતિજ્ઞા લે છે કે તેના આ પ્રેમ મરણુપર્યત ચાલુ રહેશે, જયારે 
તેના સખની સુ'દરતા કમી પડી જાય, આંખના તેજ ટરમાઈ 
જાય. ઘડપણુની કરચલીયેો દેહે દેખાય, અથવા માંદગી, આફત, 
જે ચિંતા, તેમની નિશાનીએ તેના ઉપર મૂકતાં જાય, ત્યારે પણુ 
વફાદાર પતિને પ્રેમ તો, હ'મેશની માફેક અખ'ડિત, સાચે! અને 
ગાઢજ રહે છે. એ હૃદય તે પોતાની વહ્લભા પ્રત્યે સ્નેહપૂણુ 
સન્માનથી જૂવે છે, અને અન્ય કઇ પશુ સરો કરતાં પોતાની. 
પત્નીથીજ તે અ]ન'દ પાસે છે. 

પણુ આ શખ્દના અયમાં કેવળ ભાવનાપૂણ ચાહના કરતા 
વિશેષ અર્થ રહેલે! છે. ખ્રિસ્તિ ધ્મશાસ્માં તો આ પ્રેમનુ' પ્રમાણ 
પણુ આપેલું છે. તેમાં લખ્યું છે કે, 

“ પતિઓ ! જે પ્રેમથી પંસુખ્રિસ્ત દેવળને-ધમંને ચાહતા 
“હતા અને જે પ્રેમથી તેમણે લે માટે સ્વાત્મભાગ આપ્યે હતે।, 
“તેવા પ્રેમથી તસે તમારી પત્નીઓને ચાહજે. '' 

પસુખિસ્ત જે ગાઢ પ્રેમથી તેમના ધમને ચાહતા હશે તેનુ” 
માપ આપણે મત્ય મનુષ્યો કાઢી શકીયે તેમ નથી; તે! પણુ એ 
શ્રેમનું પૃથ્વી ઉપર જેટલું અનુસરણુ થઇ શકે તેટલું દરેક પતિયે. 
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કરવાનું છે. ઈસુખિસ્તે પોતાની જાત પાતાના ષમ'ને અર્પી દીધી 
હતી. દરેક પતિયે પણુ પોતાની ન્નત પોતાની પત્નીને અર્પી 
રવાની છે; સારી પણ સ'પૂણ ભાક્તમાં તેણે પત્નીમમ થઈ 
જવાનું છે. ધર્મના આદેશને સમજનાર પતિ, પાતાના અ'ગત 
સ્વાથનું ખલિદાન લસવેદિમાંજ આપી દે છે. પોતાની સગવડેને! 
તે વિચાર નથી કરતે! પણુ પોતાની પ્રિયાની સગવડોને। કરે છે. 
જાણે કે વ'ટાળીયો હૈય તે, પવનને સુસવાટેો પોતે વહેરે છે. 
અને તેના ઝપાટામાંથી પોતાની પત્નીને ખચાવી દે છે. પત્ની્તું 
પોાષણુ કરવા માટે પોતે મહેનત કરે છે. તેને વધારે સુખ આપી 
શકાય, વધારે આનદ આપી શકાય, તે માટે પોતે અનેક 
સ્વાથ'ત્યાગ કરે છે. પત્નીને જે ફાયદો કરી શકાતો હેય, તે 
૩૪ પણુ ભેગ તે ભારે લેખતે। નથી- 


લગ્ન થતાંજ, પત્ની પોતાના સર્વ સ્વાથ”ની સુપરત પતિને 
કરી દે છે; પોતાનું જવન સવ સ્વ પતિને અર્પી દે છે; તે 
કાર્યમાં પવિત્રતા અને ગ'ભીરતા સમાયલાં છે. તે પોતાના માત 
પિતા અને ખચપશુનું ઘર તજ રે છે. પોતાના અત્યાર લગીના 
જવનમાં સવ સ'બ'ધને છેડી દે છે. નાનપષુના મિત્રો અને 
મેત્રિ તે મૂકી દે છે. જે આન'દો ભોગવવા તે ટેવાયલી હે।ય છે 
તેના સર્વ સાધનેથી તે દૂર થઈ જાય છે. જે મનુષ્યની તે પત્ની 
થાય છે તેના સુખ સામુ તે જતા હુંદયથી, પણુ પૃણું વિશ્વા- 
સથી જુવે છે અને તેનેજ પોતાના પવિત્ર સ્વાથ' સોંપી દે છે. 
તે આમ ટરે છે, ત્યારે પતિને માથે ગભીર ફરજ પ્રાપ્ત થાય 
છે. આ સુપરત એક નાજુક હુદયનાં જીવનભરના સુખની છે. તે 
સુખી થશે કે ૬ઃખી તેના આધાર તેના ઉપર રહે છે. આ સુપ- 
રતથી તે એક મનુષ્યને દેવી સુખ આપી શકે, અથવા તે! તેનું 
સંદ સદાને માટે નછ કેરી નાંખે. 


25૪ ગૃહુછ્વનની સુન્દસ્તા. 


પત્ની પોતાનું સવ'સ્વ પતિને અપણુ કરી દે છે; આ રીતે 
મૂકેલા વિશ્વાસને પતિ પ્રત્યુત્ત2 ર આપશે? વફાદાર થશે? તે એને 
અક્ષય બ્રેમથી ચહાશે ? ઝ'ઝાવાતથી તેતું રક્ષણુ કરી, ૬ઃખમાંથી 
તેનો ખચાવ કરશે? પત્નીના સુખને તે કીમતી ગણી, તેની ખાતર 
તે દરેક ચીજ ખમશે-સહન કરશે? તેનું વધારેમાં વધારે કલ્યાણ 
થાય, તેનામાં ઉન્નત સોત્વ ખીલે, તે માટે તે પ્રયત્ન કરશે? તેને! 
વિશ્વાસુ પ્રેમ, તેના ચરણુમાં જે જે પરે તે સર્વ સ્વીકારવા જેટ- 
લીજ ચોગ્યતા તે ધરાવે છે? તે સદાને માટે તેને આશરે 
આવેલીને વફાદાર રહેશે ? 

મીસ કટર નામની એક અ'ગેજ સ્રી કવિએ, એક પરણવા 
તેયાર થયેલી કેન્યાના મ્રુખમાં કવિતારૂપે નીચેના વિચાર મુક્યા 
૪:-તે કાવ્યનું નામ એક સ્તીનો મશ્ર છે. 

“મારૂં ભાવિ હું તારા હાથમાં સુકું, અથવા મારો હસ્ત 
“તેને અપ, તારાં ભવિષ્ય સાથે મારૂં ભવિષ્ય જેડી દઉં, મારૂ 
“સવ'સ્વ તારે માટે હું જેખમમાં નાખું, તે પહેલાં મારે અથે તું 
“ તામ આત્માને આજે પ્રશ્ન પૂણછજ. 

“હું મારાં સવ ખધન તોડી નાંખું છું અને તેનો મને શેક 
“તથી, પણુ તારા ભૂતકાળની કોઇ ચ'ખલા તને હજી સુધી ખાંધી રાખે 
“જી? અથવા તારી વફાદારી મારા જેટલી શુદ્ધ અને સ્વત'ત્ર છે ? 

“ તારા ભવિષ્ય .માટે તું એવું ઝાંખું પણુ સ્વપ્નું જુવે છે ઢૅ 
“તું મારા વિના એકલું જીવન ગાળી શકૅ કૅ જેમાં હું ભાગ ન લેતી 
“હે।!ઈ? જે તેમ હેય તો મારૂં સર્વસ્વ નછ થાય તે પહેલાંજ 
“મને કહી દેજે; અને પછી મને ભલે દઃખ લાગે કૅ ક્લેશ થાય ! 

“હુજી ઉ'ડાણુમાં તપાસ કર. તારો અ'તરાત્મા તને કહે 
“જે તે' મારાથી કાંઇક પણુ છુષાજ્યું છે, તો કેરીને મને સત્ય 
“હૃકઝીમ્ત મહેરખાની કરી ટહી દેજે; "ખાલી દયા ખાઈને મારાથી 
“કાંઇ છુપાવીશ નહિ- 
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“તાશ હૃદયની કોઇ પણુ માગણી એવી છે જે મારાથી 
“પૂણુ ના થાય ? એક પણુ સૂર એવે છે જે અન્યથીજ જાગૃત 
“થાય? બોલ, હષણાથીજ બોલી દે. નહિ તે! ભવિષ્યમાં કોઇ 
“દિવસ મારૂં જવન કરમાપઇ જશે, સડી જશે. 

“તારા સ્વભાવમાં નવીનતાને! રાક્ષસી મોહુ રણહેલે! છે ? જે 
“મોહુ નવી અને વિચિત્ર વસ્તુએ તરક તારૂં ક્ષણિક આકર્ષણ 
“કરી નાંખે? ભક્ષે તે કેવળ તારોજ વાંક ના હોય, પણુ મારા 
“હૃદયનું તારા હૃદયથીજ રક્ષણુ ૩ર. ” 

“ ભવિષ્યમાં કોઇ પણુ દિવસ તારો હાથ મારી પાસેથી 
“છીનવી લપને, મારા હક્કના ઉત્તરમાં તું એમ ક્હીશ કે “ વાંક 
“મારો નથી, વિધાતાને-તથા આજની ભૂલને! છે. ” કેટલાએક 
“હોકો આમ કહી અ'તઃકરણુ સતતાષે છે; પણુ તેમ તારે માટે 
“સભવ હોય, તો મહેરખાની કરી આજથીજ મને ચેતાવીને 
“ખચાવી દેજે. ” 

એક નમ્ર, નાજુકે, વિશ્વાસુ, ચુવાન જીવનને, તેના અથવા 
પોતાના મૃત્યુ સુધી, રક્ષણ માટે, આન'દિત કરવા માટે, આશીષ- 
મય કમ્વા માટે, સ્વીકારવું તે ઘણીજ ગ'ભીર ખાખત છે. 

આ જેખમની ગ'ભીરતા તથા પવિત્રતા કેટલા ખધા માશસે! 
કૅદિ પણુ સ્વીકારતા નથી તે કેવી અક્સોસની વાત છે ? આ પવિત્ર 
સ્વીફૂત ફે્‌ેરજ ખન્નવવામાં કેટલા ખધા નિષ્ફેળ નિવડે છે! જ 
નાજુક જીવનનું મૃત્યુપર્યત રક્ષણુ કરવાના સોગન લગ્નવેદિ સમક્ષ 
લીધેલા હેય છે, તે જીવનને ફૂર ફેત્યથી કેટલા ખધા માણુસે। 
“ચગદે છે ! પ્રેમને ખદલે સ્વાથ નું સાપ્રાજય કેટલા ખધા માણસે 
ચાલવા દે છે |! મૃદુ હૃદચોને પોષવાના તથા ગ્રેષથી સ'તોષવાના 
પણુ લીધા પછી, તેમ કરવા કેટલા ખધા દુખષલ ચઅનુષ્યો 
નિષ્ફળ નિવડે છે | જયારે કોઈ સ્રી અને તે વળી એક પપ્સિત 
પિયા, પોતાનો કોમળ હસ્ત, અપ'શુ કૅરી,. પત્ની. ખને છે, 


કદ ગૃહજવનની સનન્‍્હરતા-- 


ત્યારે તે પોતાની આશાઓ, ભય, ભવિષ્યની શડયતાગ!, 
આન'દ, ૬ઃખ, વિઠાશના સાધનો, તથા કોમળ અને પવિત્ર 
પ્ચ્છાઆ, આ સવ” પોતાના પતિનાજ હાથમાં મૂકી દે છે, એમ 
દરેક પતિએ સમજવું જેઇએ અને આ સવ ફરજ અદા ડરવા માર્ટ 
સવભાગ આપવા પતિએ તત્પર રહેવું જેઈએ. આટલું કરવાની 
તેયારી હેય નહિ તો “ પસુ ખ્રિસ્તે જેવા પ્રેમથી પોતાના પ"થને' 
ચાક હતે! તેટલા પ્રેમથી પતિયે પત્નીને ચહાવી જેઇએ. ” એ 
કંચનને ક'ઈ અથ'જ રહેતે નથી. 
હિંદુ લગ્નક્રિયામાં પણુ મ'ગળફ્રેરાની પ્રતિસ્રાએ પત્ની કરે 
છે, પછી પતિ કહે છે કેઃ-- 
સસ ઘલે લે ફય્ચં થષાસિ સસ સિતસ્તમનસિનં તડસ્તુ । 
સમગ માચમસે#્યના ગુપસ્થ પ્રતાપ જ્નિટૂઃ અસયુસુમસાતા 
“સારા વ્રતમાં તારા આ હૃદયને ઝુ છું. તારા ચિત્ત 


જું મારૂં ચિત્ત હે ! મારાં મન અને વાણી તારી સાથે એકતા 
પાત કરો; પ્રજાપતિ તને અને મને એક કરી નાંખો.” 


આમ એકતા પ્રાત થયેલા ચ્રુગલ વચ્ચે પ્રેમ અને પૂણુ 
ગ્રેમ વિના અન્ય શું સ'ભવે છે. પોતાની આ પ્રાથ*ના દરેકે 
સવદા ચાદ રાખીને? પત્નીસહે વત'ન કરવું જોઇએ. 

વિનયપૃષ્ વર્તણકે, 

ગાઢ પ્રેમના અથ*માં, વત'ણુકમાં અતિશય વિનય રાખ-- 
વાનું આવીજ જાય છે. કોઈ માણુસ હદયનો સાચે છહેચ,. 
વફાદાર હેય, પણ વાણી અને વતનમાં પ્રેમપાત્રનુ' હૃદય ઠારવા 
માટે જે સ્નેહાદ્તા હેવી જોઇએ તેની તેનામાં કોઈ વાર 
ખામી રહી જાય છે. ખ્રિસ્તિ ધમ પુસ્તકમાં પતિને ખાસ આસા 
કરેલી છે કૅ તેણે પત્ની પ્રત્યે પ્રેમ રાખવો! અને તેની તરફે કટુ. 
વતન. કરવું નહિ. આ આરામમાં કડવો સ્વભાવ, કડવી લ્ાગણીચેઃ 
માયાહીન વતન અને ક્રોપપૃશુ્‌ વાણી પણુ નહિ પધારવાનું સમાઈ, 


વિનચપૂણ' વર્તણૃક. રટ 
“ય છે. આ આર્તાનો ચોગ્ય અથ એમ થાય છે કે હૃદયની 


ક્રિયામાંજ સર્વ પ્રકારની કટુતા દખ1ાઈ જવી જેપચે અને તેને 
બદલે મીઠાશ વતી રહેવી જેઈએ. 


આ ખાખતમાં ખધાજ પતિ દોષહીન છે? કેટલાએ પતિ 
શ્વાતાની પત્ની પ્રત્યે કટુતા નથી ધરતા? તેએ ઘણીવાર કડવા 
શખ્દો-સખ્ત મહેશણાં-પોતાની પત્નીના જદ હુંદયમાં તીરની માફેક 
નથી મારતા? આ ખધું વગર વિચારે થઈ જતુ" હશે; કારણુ કૅ 
જે માણુસ પોતાની પ્રિયાને સાચા દિલથી ચાદ્ય છે, તે તેને 
દુઃખ દઈ શકૅજ નહિ. કવિ કાઉપર એક કવિતામાં કહે છે કૅ 
“જુાઈ માણુસ #્રરતાથી એક કીડાને પણુ ચગદી નાંખે તેવે! 
“ હેય, તો તેની દેખીતી રીતભાત ગસ તેવી સક્‌ાઈવાળી હોય 
“ છતાંયે તેને હું મારા મિત્રમાં ગણું નહિ. ” 

એવા પણ્‌ મનુષ્યો છે કે તેઆ એક કીડીને કૅ પ્રભુના 
છેક સૂક્ષ્મમાં સૂક્ષ્મ જ'તુને, કોઇ પણુ સુંગા પ્રાણીને લેશ માત્ર 
૪જા કરવાની ₹ચ્છા પણુ ધરાવતા નથી, તે! પણુ તેએ હર- 
હમેશ, તેમના ઉતાવળીયા સ્વભાવથી અને વતનથી તેમજ કંડવા 
વેણુથી તેમની પ્રેમાળ, સહૃદય અને સાચા દિલની સૌનુ હૃદય 
ચીરી નાંખે છે તથા તેને અજાણ્યે અતિશય વેદના કરે છે. 

વાત એમ છે કે પોતાના ઘરમાં પુરૂષો સ્વભાવે તેમ 
વતનમાં ખહુજ બેદરકાર રહે છે. ઘરની ખહાર ખીજાને ત્યાં 
તેએ ખેદરકાર નથી રહેતા; બીજે ઠેકાણું તેઅ અતિ સભ્ય 
રહૅ છે અને આ સભ્યતા માટે તેએ ઘણું અભિમાન ધારે 
છે. સહેજમાં ખાટું લાગી જય તેવી, ખાઇઓઆ સાચે પણુ 
વાત કરતાં પોતાની ભાષા અને ખીજી રીતભાતમાં તેએ! 
તેને ખાટું ના લાગે તે માટે ખહુ સાવધાન રહે છે, પણ્‌ ઘરસ્માં 
તેએ ખબોલવાર્માં બેદરકાર, વત'નમાં જગલી અને પાતાના વર્તન 
તથા વાણીથી સામાને કેડું લાગશે તેના વિચાર સરખો પણ 
લેખા કરતા નથી. આખો દિવસ ઘરની ખહઠાર તેમનો મીજાજ 


3૮ ગૃહણવનની સુન્‍્દ્સ્ત!. 


ગયે! હેય, ખોટું લાગેલું મનમાં દખાવી રાખ્યું હોય, તે સવને 
ઉભરો તેએ ઘરમાં આવીને કાઢે છે, રીતસરના પ્રશ્નોના ઉત્તર 
ગ્રુસ્સાથી આપે છે. જરા જરામાં ઉરકેરાઇ જાય છે. ચડેલું મોદ 
ને ચુસ્સાભર્યું વતન રાખે છે. તેઆ ભૂલી જાય છે કે એમની 
પોતાની પત્નીને પણુ લાગણીએ। હોય છે અને તેને પણુ ખોટું 
લાગી શકે છે. તેઆ એમ જાણે છે કે એક સ્રી પોતાની પત્ની 
થાય એટલે પતિ ખહારથી ઉરશ્કેરાયલો આવ્યા હોય તે પણુ 
જાણી જ શકે અને પતિ ગમે તેગું જગલી વર્તન રાખે તો પણુ 
પત્નીયે તે! જાણવુંજ જપધએ કે તે તેની તરફ અગાધ ગ્રેમ મખ 
છે. અને પતિ ગસ તેમ વર્ત્ત, ગમે તેમ કહે, તેથી સામાન્ય રીતે 
કોઇ પણુ સીને ગમે તેટલું ખોટું લાગે તેવું હોય, તો પણુ 
પત્નીએ તો તેથી ખોટું લગાડ જ ના જેપએ ! 

આના કરતાં વધારે જુઠી માન્યતા બીજ હોઇ શકેજ નહિ. 
કલટું પોતાની પત્ની સાથે તો આંતિશય સભ્ય વતન કરવુ 
જઇયે. તેના શબ્દોથી વગર વિચારે બોાલાયલા શખ્દોથી ખીજ 
ઝાઈ પણુ સ્રી કરતાં તેની પત્નીનેજ વધારે માઠું લાગશે; કોઇ 
પણુ સ્રી કરતાં પોતાની પત્નીની લાગણી દુખાડવાથીજ પતિને 
વધારે દુઃખ થવુ' જેધયે. તેણે તે ખહુજ વિચારીને તથા લાગ- 
ગગી.એ! ધ્યાનમાં લઇને તેની તરક્‌ વત'*વુ' જેઇયે- પ્રેમ કાંધ પ્રેમ- 
પાત્ર સાથે જ'ગલી વત'ન ચલાવવાને! અધિકાર આપી શકતે! 
નથી. જેમ જેમ સ'ખબ'ધ વધારે ગાઢ હોય, તેમ તેમ વગર વિચારે 
ખોલાયલા અસભ્ય ખાલ કે વતનથી ખોટું પણુ વધારે લાગી 
જાય. પરતુ પુરષો પત્ની પ્રત્યે કટુતા ધારણુ ન કરે તેટલુંજ 
ખસ નથી.' દર્ઝુશુની ગેરહાજરી તે કાંઈ એક સદ્દગુણુ નથી. કટુ 
શખ્દો કરતાં અલ્યખત્ત મોન વધારે સારં છે. પત્થરના પુતળા 
જેવું ગાંભીય પણુ અવિનય કરતાં તો સારૂં છે. રુલ ઝાડ 
વિનાની કોઇ વાડીમાં જરાચે ઝાંખરાં ના છોય, તે ઝાંખરાનાં 


વિનયંપુણુ વતક. .' સ્ક 


મેદાન કરતાં તો સારી લાગે. પણુ તેના કરતાં સુંદર સુગ'ધમય 
ઉવાન અતિશય રમણીય લાગે જ. કોઈ પતિં, પત્ની પ્રત્યે કઢુતા 
પારણુ ના કરે તે ઘણીજ સારી વાત છે; પણુ તેના કરતાંયે 
સારી વાત તો એ છે કે તેનું વતન કોમળ અને ગ્રેમપૂણુ' હે।ય- 
ઝેટલાએક માણુસે। કડવાં વેણુ નથી ખોલતા, મહૅણાં નથી મારતા, 
પણુ તેમના સુખમાંથી વ્હાલસોયા શખ્દો પણુ નથી નિકળતા. 
યુવાન રમણુ જેટલી ગ્રેમાષ્ણુતા તે દાખવતે। નથી. તેના બોલ 
૬નિયાદારી અને ઠ'ડ1 થઇ જાય છે. આવા વતનથી પ્રેમ માટે 
તલસતા હદયને સ'તાષ થાયજ નહિં, એમ સવ કઇ કહી શકશે. 

શખ્દ, સામાન્ય રીતે નિ્જ્‌'વ વસ્તુ જેવો લાગે છે અને 
તેથી ક્ચો શખ્દ કૈમ ખોલાઇ ગયે, તેની કોઈ દરકાર ઢરતું, 
નથી. શખ્દ બોલતાં કાંધ વાર થતી નથી, એટલે તે ખોલહ્યાથી 
સાંભળનારને શું સુખ કૅ દુઃખ થચું હશે, તે યાદ પણુ રહેતું 
નથી. બોલનાર તે! ખોલીને તે વિસરી જાય છે. ૫૨તું જેને. 
શખ્દખાણુ લાગ્યાં હેય તેના તે! હૃદયમાં તે શૂળની માકક 
સાલ્યા કરે છે; અથવા જે વેણુ મીઠા હેય તે તેને પમરાટ 
અત્તર માક્‌ક ફેલાયલે રહે છે. તે ખાલનારને એ વાત નિર્જીવ 
લાગે છે કે સાંભળનારના આત્માના આન'દ અને શાંતિ તે તોડી 
શકતા હશે, કે વધારી શકતા હશે, એવે! કાંઇ ખ્યાલજ આપણા 
તે! મનમાં રહેતા નથી. તે મુખમાંથી જાણુ સરી પડે છે, અને 
પછી સદાને માટે ગ્રુમ થઈ જય છે, એમ આપષુને તે! લાગે 
છે. એક અચે” કવિ એક “શખ્દ” ને! ચિતાર આપે છે તે 
વાંચવા લાયક છેઃ-- 

“ ક'ટાળાભરી ચુપકી તોડનારો એક શખ્દ સ સાંભઇયે[- 
જ વિજળીની ઝડપથી બોાલાયલા તે શખ્દની પાંખા ઉપ2 નિઃસીમ 
₹ વિનાશ હતે; તેના કરતાં તીક્ગુ હથિયાર, તેના કરતાં વધારે 
જરુખ્‌ હે મોત આણનાર, પૃથ્વી ઉપર મએે' ખીજાં જેયું નથી, 
જતને; પ્રનિધ્વનિ વર્ષોનાં વષષ લગી તેટલે।ઈજ કૂર પડતે! હતે. 


૩૦ ગહુજીવનની સુનર્તા- 


“પરતુ એવા શખ્દ પણુ મે” .સાંભળ્યા છે રે નિરશામય 
“ જીવનર્માં તે આશાના તારારૂપ થઈ રહક્ષો હતે!, અને દઃખ 
“તથા આક્તના અ'ધકારના સમયમાં' આંસુભરી આંખે જેતાં, તે 
“ અતિશય ચળકતે। લાગતે। હતો; તે વચનથીજ નિરાશ સુસાક્રનું 
“ હુદયુ જીવનના અ'ધકારમય પથમાં પણુ આશા-દિન પ્રતિદિન 
““તૃધતી જતી આશાથી-ટ#કી રહેતું હતું. ”' 


સામાન્ય રીતે પતિનું વર્તન પત્ની પ્રત્યે સભ્યતાપૂણુ* હોવું 
જ જોપયે, પરતુ અમુક પ્રસગગો તે! એવા છે કે તે સમયે 
સભ્યતા ઉપરાંત, વિશેષ વિચાર્પૂણ' વતન તથા સહાનુભૂતિ 
દર્શાવવાની ખાસ જરર છે. કોઈવાર પત્ની થાકી ગયેલી હય 
છૂ; આખા દિવસમાં શિતાભર્યા પ્રસગગો આવી ગયેલા હોય છે; 
થરમાં ખધું કાય સાનુકૂળ રીતે ચાલ્યું હોતું નથી; તેની ધીરજ 
ખુઢી' ગઈ હોય છે. ગમગીનીના કાંઇ સમાચાર તેશે સાંભળ્યા 
હેય છે, ઘરમાં ખાળક માંદું પડયું હોય છે; અથવા કોઈ ખાળકૅ 
કાંઇક તોફ્‌ાનથી કે કહ્યું ના માનીને તેના હૃદયમાં નિરાશા પ્રસ- 
રાવી હેય છે. આવે પ્રસંગે પાતિચે શું કરવું' જએેઇયે ? જે તેનાર્મા 
જરાયે કોમળતા હોય, તો તે દર્શાવવાનો આ સમય છે. તેના 
થાકેલા હૃદય ઉપર ભાર પડે તેવો એક પણુ શખ્દ એણે બોલવા 
ના જોધયે. પત્નીના ધ્રજતા હૃદયને શાંત કરવા, તેને ખળ અને 
શાંતિ અપષવા વિચામ્પૂર્વક-ગ્રેમપૃવક-તેનાથી જે કાંઇ ખની શકે 
તે તેગ કરવુજ જેધયે. 

એક વખતે સખ્ત વાવાઝોડામાં હું એક ઝાડે નીચે યથઉને 
જતે! હુતો,, તેટલામાં ઝાડ ઉપરથ્રી એક પક્ષી, ડાળાં પાંદડાંમાં- 
થી કફક્ડતું નીચે આવ્યું અને મારી છાતી સાથે અથડાઇ, મૂર!" 
સોભા ડગલા નીચે ભરાઇ ગયુ'. સખત તોફાન વખતે તે આશ્રચંષ્ 
ખોળવા આવ્યુ' હતું. દરેક પત્નીના મનમાં એવી' ખાત્રી [હેવી 
જોઇયે કે જયારે તેને' ગભરામગશરશે: ક'ટળા અંશે , : તપ્રાણિ 


'વિનયપૃર્ણુ “વર્તુકુ ૩૬ 


'_શ8ાતાના પતિના પ્રેમમાં તેને સલામત અને શાંત આશ્રય મળશે જ- 
“લેને એમ પણ “ખાત્રી છ્ોવી જેઇયે કે, પતિ તેની સુર્કેલીયોા 
સમઝી શકશે, તેની સાથે જ%દ૬તાથી વત શે, અને તેતું રક્ષણુ કરવા 
માટે પોતાના બળને તે ઉપયોગ કરશે, તથા તેને જે ઘસારો 
ત્ૃઠવાો પડશે તે ઘસારાને સાટે પોતાના બળથી તેને સખળ કરશે; 
પત્નીના મનમાં પતિની સહાનુભૃતિ મળશે કે નહિ, તે સ'બ'ધી 
શકા રહેવી જેઇંયચેજ નહિ. જયારે તે આશ્રય માંગતી જય, 
ત્યારે તિરસ્કાર થશે, કે ઠપકો મળશે, કે બેદરકારી ખતાવશેો, 
એવા ભય તેના મનમાં ના રહેવા જેધયે. મનુષ્યોનાં દુઃખમાં 
તાને સમયે કૃપાસિ'ધુ ભગવાન જેમ તેમને આશ્રાસન આપે 
છે, તેજ ત્રમાણૅુ દરેક પતિએ, પોતાની શક્તિ પ્રમાણે પોતાની 
પત્નીને આશ્વાસનર્‌પ ખનવું' જેઇએ. 


આપણુ: ઉપર આધાર રાખનારાઓ તરફે માયા નહિ 
ખતાવી હેય, દરકાર નહિ રાખી હોય, તે ખધું એક સ્થળ 
આપણુને યાદ આવશે, અને તે વખતે આપણી ક્રજમાં ચૂકવા 
માટે પસ્તાવો આપણુને જ થશે; મ્સ્કીન કહે છે કેઃ “કાઈ માણુસ 
પોતાના સોાખતી-સ્વર્ગસ્થ સોાખતી-નો કબર આગળ ઉભે રહે 
છે, ત્યારે તેને લાગણી થઈ આવે છે, કે મારા સે।ખતીના હવે 
ઠ'ડા થઈ ગયેલા હદયને, આન'દ આપવા, કે જરા પણુ આશ્ચા- 
સન આપવા, મારો અગાધ ગ્રેમ કૅ તીત્ર શોક પણ શક્તિમાત 
નથી; અને આવી લાગણી જે હૃદયને એકવાર યાય છે, તે 
ક્રીથી સમય આવતાં પોતાની કે્‌રમ્જમાં ચુક્તો નથી.” પરતુ 
અક્સોસ ! આમ છતાંયે, આ શીખ લેવામાં આપણે ઢેટલાં 
ધીમાં છીએ !! સ [રે . 

જયારે પત્નીના જીવન પથમાં, કટક આવી પડયાં હતાં, 
જારે આ નાજુક પગ લથડી ગયા હતા, તે વખતે .તમે તેના 
શ્રગમાં પુષ્પો , પાથી નહિ, તા પછી તેની ક્કઢી ઉપર-ઢૅ 


૩૨ ી ગૃહજીવનની સનન્‍્દરતા. 


કખર ઉપર-ગસે તેટલા પુષ્પો પાથરે તેથી શું વહ્યુ' ? તેના જીવર્તા 
તમે તેને ઉત્સાહને, ઉત્તજનનેો, વખાણુને, તેના ગુણુના, તેના 
થકી તમને કેટલી શાંતિ મળી હતી તે સ'બધીને એક શખ્દ 
પણુ તેને કાને નાખ્યો નહિ, પણુ તેના મૃત્યુ પછી તેના ગુણુગાન 
ઝેર હેર કરવાથી-કે સ્નેહાંજલિનાં કા્યાો લખવાથી ફળ? 


આ સ'ખ'ધી અ“ગેજમમાં એક કવિતા છે કેઃ-- 


“ત્તેના મૃતિકા જેવા શીત કરમાં, આ પવિત્ર, ફીડડકું,. 
“ગુલ્લાખ તમે મૂડ્યુ'? મને લાગે છે કે એ તે પોતાની ખબીડાઇ 
“ગયેલી આંખે! ઉઘાડી શકત તે તે ૬દઃખભયો આશ્થયસહિત તમારી 
“આંખ સાથે આંખ જેડી દેત અને બોલત કે તમે પહેલાં કપા 
“સને આમ પુષ્પ આપ્યુ' હતું ? અરે | હવે ખધી સમાપ્તિ થયા 
“પછી આ શા કામનું ? 

હ ન્વ ક્વ ઝવ 

“હું સ્વનેપ્રાર્થી પ્રાર્થી વિનછુ' છું કે જયારે કોઇ સ્વરૂપવાન 
સુખ એક તારાની માફક તમારી તરફ પ્રકાશ નાખે, ત્યારે તેના 
ગ્રેમને જે તમે પોષણુ આપશે નહિ તો તે ભૂખે મરશે-સાચાં 
ગ્રેમી હૃદયો પષ્ઠુ પોતાના નિત્યના રોટલા માટે તલસે છે. ” 


જયારે મૃદતાની સામાને જર્‌ર હેય છે, ત્યારે પ્રેમભરી 
રીતે તે દર્શાવવાનો સમય છે. થાકંથ્રી લચી ગયેલા હૃદયને 
વખતસર પ્રોત્સાહન ના આપો, અ'ધકાર સમયે ત્રેમનેો પ્રકાશ 
ના નાંખો, તો પછીથી ગમે તેટલે! બદલે! વાળો-અગાધ પ્રેમ 
દશાવોા-તે પણુ જે થાક લાગ્યો, જે અ'ધકાર પ્રસર્યો, તે દૂર થઈ 
શક્તા નથી જ. 

“ સનન્‍્માનઃ 7 
( “પ્રસન્ન દેવતા ત્યાં રહે, «યાં સન્માન પામે સુંદરી. ”) 
પતિ પોતાની પત્નીને સત્માન આપે એવા “પેમ” માંગે છે. 


વિનસપૂણ બત છુક. ૩૩ 


લગ પહિદલ્યાં તે તેને અતિશય માન આપતોજ હતે. તે એને 
ઉદાત્ત ગ્રેમપાત્ર, અને એક રણી જેવી ગણુતે હતે. ખની શકે 
તેવી અને તેટલી રીતે તે પોતાની માનખુદ્દિ દર્શાવતે! હતે।. પણુ 


હવે જયારે સ યદ પોતાની હૃદય રાશીનું સ્થાન આપ્યુ છે, 
ત્યારે શું તેને એછો માનને પાત્ર ગણાશે? નહિ. જે તે એક 


મરદ હે।ય, અને સાચો પતિ હોય, તો એણછું નહિ, પણ વધારે 
અને વધારે માન તેને આપશે. પ્રથ્વી ઉપરના નજદીકમાં નજદીક 


અને પવિત્ર સ'બ'ધી તરીકે :તેણે તેને! સ્વીકાર ક્યૌ છે. તેણે તેનું 
જવન પોતાના જીવન સાથે જેડી દીધું છે, અને તે એવી રીતે 


ક બેમાંથી એકને કાંઇ થાય તેની અસર ખીજાને લાગે. જે એકને 
સન્માન મળે તે! બીજને આન'દ થાય, જે એકનું અપમાન થાય, 
તા ખીજું હલકું પડે. લમ પહેલાં પત્ની જે માનને પાત્ર હતી 
તના કશ્તાં હવે અનેકધા વધારે આદર-સન્માન તેને આપવુ 
જોઇયે. તનાં આ કારણે છે. 

સન્‍માન દર્શાવનારી રીતો અનેક છે. તેની જે જર્રીયાતે! 
હોય તે પોતાની આથિક સ્થિતિના પ્રમાશુમાં ખહુજ ઉદારતાથી 
પુરી પાડવાને પ્રયત્ન કરીને સન્‍માન દર્શાવી શકાય. પોતાના 
સવસ્વ જીવનની અ'દર તેને ભાગ આપીને પણુ લે ખતાવી શકાય- 
પોતાના ધ'ધાની વાત પણુ તેની સાથે કરવી જેપયે; કાંઈ નવી 
ચાજના જે, તાપણું તેની શાથે ચચવી જોઇયે; અને પોતે જે 
કાંઈ કાચ ઉપાડયાં હોય તેનાં શાં પરિણામ આવ્યાં તે એને 
જણુાવવાં જઇયે. પત્ની તે કાંઈ બાળક નથી. જયારે તેને પત્નીનું 
પદ આપ્યુ' ત્યારે તેનું મૂહમ 'તેણે આંદ્યું. ધધાની ખાખતોમાં 
પોતાના પતિ જેટલું ડહડાપણુ નહિ હોય, પણુ થણીવાર તે કાંઈ 
કાંઇ નવી સૂચનાએ। કરી શકશે; ટારણુ કે સ્રીની જલદ અ'તર 
પ્રેરણા એવી થણી ખાખતેો જેઈ શકે છે ઠે જે પુરૂષની ધીમી 
દલીલાત્મક બુદ્ધિને સુઝી પણુ શકે નહિ. ઘણા પુરષે।, મોટે ભાગે 
પોતાની શીની ડહાપણભરી સલાહથી સક્ળતા મેળવી શકયા 


પય 


જ પહુજીવનની સુન્‍્દસ્તા. 


છે અને થશુાષે માશુસે।, જે તેમણે પોતાની આની સલાહ માની 


હોત તે વધારે સફળતા સેળવી શક્યા છે।ત, અયવા તે પોતાની 
નિષ્ફળતા અટકાવી શકયા છેોત. 


પર'તુ જે દી પોતાના પતિના ધ'ધામાં શિખામણુ કે સલાહ 
આપવાની યોગ્યતા ધરાવતી હેય નહિ, તેોપણુ તે તેને ચાશ્ય 
છેં તા ખરીજ; અને તે જે કાંઈ કરે છે તેમાં હિત ધરાવે છે- 
તેને વિશ્વાસમાં લેવાથી, તેને ખધી વાત કરવાથી, તે સુખી થાય 
છે, અને પતિના જીવનકાય સાથે નિકટ સ'ખધમાં આવે છે; 
અને તેથી પતિને પણુ તેની "ખરા મનની સહાનુભૂતિ તથા સાનદ 
ઉત્સાહથી, ચ'ચળતાથી પોતાનું કાચે કરવામાં, તથા હિ'મતથી અર્થ” 
સાધવામાં, ખહુ ખળ મળે છે. દિવસે તે પોતાના કાર્યમાં સફળ નિવડે 
જ નિષ્ફળ નીવડે, તે સર્વ સાંઝે તેણે પોતાની પત્નીને જણાવવું 
એએ. જે દિવસ ક્ળદાયી નિવડચેો હોય તા તેના આન'દમાં 
ભાગ લેવાનો તેનો અધિકાર છે; જે નિષ્ફળતા મળી હેય તા 
પાતાના પતિને આશ્રાસન આપી મદદ કરી, તેના ભારને! કાંઈક 
ભાગ વેઠી લેવાને! તથા નવે! ઉત્સાહ તેને આપવાને! તેને હક્ક 
છે. જે માણસ પોતાના ધ'ધા વહેપારની વાત પોતાની પત્નીને 
કરતો નથી તે પત્નીને સન્માન આપતે। નથી એટલુજ નહિ 
પણુ જે ઉત્સાહ અને મદદ ઝુશ્કેલીના વખતમાં દરેક સાચી સ્રી 
પોતાના પતિને આપી શકે છે, તને લાભ પણુ તે ગુમાવે છે. 

પોતાની પત્નીના બ્રેમને પાત્ર થઇને પત્નોને માન આપવુ' 
જોપ્યે એ તો ખ્હૅવાની જર્‌૨ નથી. પ્રેમને લીધે થણાયે મનુષ્યોને 
એવુ ગ્રોત્સાહુન મળેલું છે ડે તેએ હલકે સ્થાનેથી સત્તા અને 
લાયકાતમાં ઉચ્ચ પ્રદેશોમાં પહોચ્યા છે. સામાન્ય ડુંટુખમાં 
જન્મેલા થણાયે યુવકોએ પોતાથી ઘણી ઉ'ચી સામાજિક સ્થિ- 
તિમાં હોય તેવી ચુવતિઓનાં ચરખએમાં પોતાને! પ્રેમ અપ્યૌ છે, 
અને પોતાના પ્રેમના બળથી ઉત્સાહ પામી તેના જેવીજ સામા- 
જિક સ્થિતિ પ્રાત કેરી તેને મેળવવા ષામ્યા છે. 


4વેનયપૃણુ' વ્તેણ્ક. કપ 


જાણીતો! ચિત્રકાર મ્વીન્ટીન મેટસીસ, તેની ખીલતી જુંવાનીમાં 


એન્ટવપ માં એક સામાન્ય લુહાર હતે. તે એક ચિત્રકારની રૂષ- 
વ'તી કન્યાને ચહાતે। હુતે।, અને તેનો પ્રેમ સંપાદન કરવા ભાગ્ય- 


શાળી પણુ નિવડચો હુંતો; પરતુ યુવતિને! પિતાનેને પસ'૬ કરતે! 
નહતો. તેણુ કક્ષ, “ તું ચિતારો હોત તે! તે કેન્યા તારીજ થાત; 
યણુ લુહારને તો મારી કન્યા ન આપું.” તે ચવક નિરાશ ન થચો- 
તેણે હથોડો પડતો મુક્યો. તેના અ'તરમાં કાંઇક નવા જીવનને 
સ'ચાર થયો. તેના મગજમાં હજારો યશસ્વી કલ્પનાઓ ઉડવા 
લાગી. તે બોલ્યોઃ “હું ચિનકાર થઈશ.” તને તે કલાના પાતાના 
અરાનને! વિચાર આવ્યા, અને પ્રથમ ત્‌! કાંઇક નિર્ત્સાહુ થચે।. 
છતાંચે તેણે શરૂઆત કરી, એને પોતાના કથમ ગ્રેયત્નાથી કાંધક 
તેને હીંમત આવી. તેણે પીંછી પકડી અને ત્રથમ “'ક્િતએ। જે પડી 
તે તેની હુટયવલ્લરભાના સુખનીજ પડી. પ્રેમથી પ્રે!ત્સાહુન પામી તે 
મચત્ન કમ્વા લાગ્યો. તે ખોલ્યો, “ હું તેનુજ ચિત્ર ચિતરીશ. ”” 
અને તેના પટ ઉપર રગ જાણે ચિતમાયઃજ સય. અને છેવટે ચિત્ર 
આબેહુખ થયું, તે લઇને તેના પિતા પાસ ગચા, અને કટ્યું, “હવે 
છું મારૂં ઇનામ માગું ષું, હું ચિત્રકાર ગન્યે! છું.” અને આ રીત 
પાતે થાગ્યતા માસ કરી પોતાની પ્રિયાને વર્ચ. “છી પણુ પ્રેમના 
ગ્રાત્સાહનથી તેણે ચિત્રકામ ચાલુ રાખ્યું અને ધીમ ધામે કૌતિ સ“પાદન 
કેરી, અને તે મરણ પામ્યે! ત્યારે નહેર માન તેને મળયું. તેને જીવન 
ઉદ્‌રા એકજ હેતો; જેને જીતવાની ઇચ્છા હે।ય તેને પાત્ર થવું- 

દરેક સહૃદયી પતિએ, જે પત્નીને પોતે મેળવી છે તેને પાત્ર 
થવા પ્રયત્ન કરવોજ જોઇયે. તેને ખાતર ઉદાત્ત પરાફેમે। કરવાં જોઇયે, 
તથા ઉશ્નત ચાસ્ત્રિયને શિખરે પહોચવું જેઇચયે. તેની પત્નીને. મન 
તા તે આદશ પુરૂષ છે, માટે તેવઃ અવ) સાર તેણે પ્રતિદિન 
મયતન ફરવોજ જોઇએ; અને ને માન લેએ આપે છે તે માંટે 
પૃણુ" યોગ્યતા એેળવવી જોઈયે. પોતાના આત્માની દરેક શક્યતાએ. 


૩૬ ગૃહણ્ડવનની સૂન્દર્તાક- 


ખીલવવી જોધચે. પોતાના જીવનન દરેક શકેતએને બહાર આશી 
તેમને! ઉપયે।ગ કરવે। જેધયે. પ્રેમના પ્રોત્સાહન વડે ઉત્તમોત્તમ કાર્ચા 
કૅરવા તેના હાથને ચોજવો જેધયે, ચારિત્ર્યના દોષો દૂર કરવા 
જેધચે, કુટેવોને જીવત્રી જેધ્યે, અને આત્માની છુપી સુંદરતાઓને 
ખીલવીને પોતાની પ્રિયાની ખાતર મઘમઘતી ખનાવવી જેપ્ચે. 
પત્નીતેને આદર્શ પુરષ લેખે છે અને તેના આ આદશ*માં ભ'ગાણુ 
પાડવા જેવું તેણુ કાંઈજ કરવું જોઇયે નહે. પત્નીએ જે ઉચ્ચ 
સ્થાને તેને સ્થાપ્યો છે, ત્યાંથો ગખડી પડાય તેવું કાઈ પણુ કેત્ય 
તેણે કરવું જોઇએ નહિ. માણુસ જે કાંઇ પાપ કેરે છે તેમાં સવ*થી 
ગહુન પાપ એ છે કે જેથી તેને દુનિયામાં સર્વ ફીટકાર આપે છે. 
આ પાપથી ખીજા પરિણામ ઉપરાંત એક પરિણામ એ આવે છે કે 
જે પ્રિયા તેને ફેક્ત પ્રભુ કરતાં ટ ખીજ ન'ખરે પૂજે છે, તેનું 
હુંદય તે ભાંગી નાંખે છે. કારણુ કે તણું કલ્પૅલેો આદશ પુરષ 
ઉચ્ચ સ્થાનેથી ગખડી પડે છે. 
ઉદાર હૃદચ. 

દરેક પ્રેમી પતિએ મોટું હૃદય રાખવું જપયે- તેગ પોતાના ગૃહ- 
રાજયમાં જુલમી રાજનો ભાગ ભજવવે. જેધ્યે નહિ. જે માણુસ 
આવે ભાગ શભજવે તે નાના મનને! જ હે।વા જએેઇએ. ખરો મરદ 
તા જવનના સર્વ પ્રદેશોમાં પોતાની ઉદ્દા?તા બતાવે છે. અને ખાસ 
કરીને પોતાના ઘરમાં તો તે અતિશય ઉદાત્ત ગહ છે. ઘગ્ીયે પત્નીઓ, 
ખિચારી ઘરમાં રીત વાતાવરણુ હોવાને લીધ તેમની સ'પૃણે સુંદરતામાં 
પ્રેકાશતી નથી. એક સતન્નારીને સુંદર વસ્તુઓનું ખારીકાઇથી નિશીક્ષણુ 
કરવાની ટેવ હતી; એક દિવસ તે એક પવતની આજુીએથી લીલને! 
ગ્રુચ્છા લાવી, અને તે ધોાતાના ઉષ્ણુ ખ'ડમાં મૂ કયે. થોડાજ સમયમાં 
તૈગુચ્છાના અંતભૌંગમાંથી મધુરા નાજુક, વાસ'તી પૃષ્પા જુટી નીકળ્યાં. 
આ પુૃખ્પનાં ખી ઘણાય સમચથચો લીલમાં પડી રહેલાં હતાં. પણુ 
પવતની ઠ'ડી હવાને લીધે તે ખહાર આવી શકતાં નહોતાં. ઘશાંયે, 
સામાન્ય તેમજ ખાદશાહી ગૃહે।માં, ઉન્નત પત્નીએ આ લીલની માફેક 


'વિનયપૂર્યુ વતુક* ડ્્ક 


વસે છે. તેમના સ્વભાવમાં, મધુર્તાના, ઘણા અ'શે। હોચ છે, 
પરતુ તેમના ગૃહનું વાતાવરણુ એચું શીત અને પ્રતિકૂળ હોય છે 
કૅ તેમના ઉત્તમ અ'શે દખાયલાજ રહે છે,તે કદી ફુટી નીકળી 
શક્તાજ નથી. જ ગૃહજવનમાં નીન ઉષ્ણતા રેડવામાં આવે, તો 
આ સવ અણધારી સુંદરતા મે।હાકે રીતે ખીલી નીકળે. જે પતિને 
પોતાની પત્નીના આ સવ ઉત્તમ અ'શે ખીલેલા જેવાની ઈચ્છા 
હોય તેણે પોતાના ગૃહર્નું વાતાવરણુ આખુંચે વર્ષ વસ'તત્રડતુ જેવું 
આન'દજનક રાખગું જેપયે. 

પતિ જે માટા મનને હશે, તે તેની અસર આખાયે કુટું- 
ખમાં પ્રસરશે. ઘરમાં જે ગ્રહસ્થ ઉદાર હરશે, તે ખહાર ક'જુસ 
થઈ શક્શેજ નહિ. જે હૃદય ઘરમાં ખુલ્લું હશે, તે દઃખી ૬ુનિ- 
યામાં વિચરતાં, ત્યાં પ્રસરેલા ૬ઃખ તરફ ખીડાયલું રહી શકશેજ 
નહિ. એક ઉદાર મનુષ્યનું સમૃદ્ધિવાન ગ્રહ, ખીકન' ઓછાં ભાગ્ય- 
શાળી કુટુંબોને અનેક આશીશ તથા દિલાસાર્પ_ થઈ શકે છે. 
દરેક ઉત્તમ ગ્રફ અનેક જીવનાને મદદ રૂપ ખને છે. દરેક ઉદાર 
સહૃદયી પુરષ, આ જગતમાં વિચરતા વિચરતા, અનેક દુઃખી 
અને ગરીખ લોકોને આશ્રાસન અને મદદ આપી શકે છે. હિંદુ 
ધર્મમાં પણુ ગ્રહસ્થાશ્રમને ધન્ય કલ્યો છે. અને ગ્રહપતિ જે યોગ્ય 


અને ઉન્નત રહે તે! ગ્રહમાંજ નહિ પણ્‌ જયાં જયાં તે વિચરે તે 
સવ જગાઓમાં સુખ અને આન'દ તે વરસાવી શકે. આવાં સુખ 


અને આન'દ આસપાસ વરસાવ્યાથી ઘણ્‌ાજ લાભ થાય છે. 


કોઈકને આશ્ચરાસન આપ્યા હોય, કોઇકને મદદ કરી હોય, કોઇ- 
કને નિરાશ્રિત અવસ્થામાં પોતાને ત્યાં આશ્રય આપ્યા હોય, 


અનેકને સુમાગે*” દોર્યા હય, તે સર્વની શુભાશિષ કરતાં બીજે 
“વધારે લાભ શે! હોઇ શકે |! આવાં અનેક લેકાના આશીવાદ 
માયાશર્યા કેત્યાવડે મેળવ્યાથી, માણુસ જે નામના મેળવે છે, . 
અને પોતાની યાદગીરી આ દનિચામાં સુકી જાય છે, તેના કરતાં 
ઉત્તમ યાદગીરી, ભલલભલાં સ્મારકોથી પણુ સચવાતી નથી. 


ઝટ ચહછજીવનની સૂન્દરતા. 


યુરોપના સાહિત્યમાં “ ભ્વેત હાથ ”ની એક જુની કથા છે. 
જૂના કાળમાં એક રાજા થઈ ગયો તેને ખાલી ઠાઠ કે શશઢોા 
પસ'દ નછેતે! પશુ પ્રેમભર્યા પરોપકારી ફૃત્યોથીજ તે ફેતાથ* થતે। 
હતે. જયાં તે જાય-.ત્યાં આશીર્વાદ પ્રસરી રહેતા હતા. પોતાને 
માટે પીર્સાયલાં ભંજન તે ગરીખ, ભૂખ્યા માણસોને આપી 
રેતા હતો. મનુષ્યોને જયારે જયારે કાંઈપણુ જરૂરીયાત કે ત'ગી 
પડલી હલી, ત્યારે તે રાજાની કોઈપણુ વસ્તુ આપી દેવાની આના- 
કાની કરવામાં આવતી નહોતી. પોતાની કોઈ છેલી વસ્તુ હોય 
તોપશુ તે રાજા હોઈનું દુઃખ ટાળવા આપી દેતે! હતે।- 

બેક દિવસ એક પમ/'ગુરબે તે રાજનો હાથ ઝાલીને 
આશીવૌદ આપ્યા કૈ, “ આ સુંદર હાથ, કદી વૃદ્ધ થાવ નહિ |” 
આ અનાવ પછી થે!ડા વખતમાંજ લડાઈ થઈ અને તેમાં તે રાજ 
મરાચે।. તેને જતી લેનાર રાજાએ, તે સમયના ફૂર રિવાજ સુજખ 
હુકમ ક્યો કે તે મરી ગયેલા શાજનાં અ'ગ જુદાં કરીને તે લાકડ! 
કૅ વાંસ ઉપર ખાંધીને જહેરમાં ખૂક્ષાં મૂકો. તે મુજબ કરવામાં 
પણુ આવ્યુ. પર"'તુ જયારે ખુણા તડકામાં ખધાં અગ કરમાઇ ગયાં, 
ત્યારે જે પરોપકારી હાથને આશીર્વાદ મળ્યા હતે।, તે એવેો।ને એવે, 
આકાશ તરષૂ્ જાણે પ્રાથ'ના કરતે! હેય તેમ ઉંચે! રશ્ચો હતો. 

આવી ટ્થાઓ 'છિંદુ પુરાણા માંથી પણુ ઘણીયે મળે છે. પર- 
દુઃખ ભજન વિક્રેમાદિત્ય અને પરોપકારી રાજા ભેોજનાં ફેત્યાનાં 
સુંદર પરિણામો તેમાં દર્શાવાયલાં છે. આ સવ'માંથી બાધ એ 
લેવાને! છે કે જે હાથ અને હૃદય, પ્રભુને નામે બઓીજાઓનું કલ્યાણુ 
કરે છે, ખીજાને શાંતિ, સુખ, મદદ અને આન'દ આપી તેમને 
ઉદ્દારે છે, તેમને વધારે ખળવાન, રક્ષિત, પવિત્ર, ખનાવે છે, તે 
જવારે આ પૃશ્વી ઉપરનાં માન પણુ કરમાય છે, તાજ અને 
જ્વાહીરો પૂળ ભેગાં 'થઈ જાય છે, ત્યારે પણુ સ્વર્ગના જયજય- 
કારમાં સદા મવેત અને પવિત્ર રછે છે. 


વિ નચપુચુ વર્તાય. જટ 

એક વાત ખાસ કહેવાની છે. દરેક પધ્મનિછ પત્નીના પતિયે 
પ્ભુભક્તિમાં પણુ તેની સાથે રહેવું જએેઇએ. કેટલાશક પતિ આર્મા 
નિષ્ફળ નિવડે છે. તેખએા પોતાની પત્નીને અતિશય પ્રેમથી ચાશ 


છે અને તેને માટે આપભેોગ પણુ આપે છે. જીવનના કાંઇક ઝેરી 
પવન સામે તેનું રક્ષણુ પણુ કરે છે. માયાથી તેને આશીષ આપે. 


છે. પોતાના પરાક્મનાં સુંદર ફળો તેને ચરણે ધરીને, તેની તરદનાં 
માન અને મમતા ખતાવે છે. આ દનિયામાં તેમને સુખ મળે તેવાં 


સવ કાર્યો તેએા કરે છે, તેમના દુઃખમાં ભાગ લે છે. પરતુ 
જયારે અ'ગત પરમની વાત આવે છે, ત્યારે તેએ પત્નીને એક્લી 


જી દે છે. તે પ્રાથના, પૂજા કે એવું કાંઈ મરે ત્યારે પોતે દુ2 


મહે છે. સ શકિ અને પ્મના કાયમાં તે દ'પતીએ સાચેજ 
રહેવું એેધએ, ત્યાં તેએ વેગળાં રહે છે. 


ખએેક આશ્રિત, નાજુક સીને તેના પ્રિયતમ તરફની સહાનુ- 
ભૂતિ સોખત કૅ સહાયવિના, જીવનની અતિ ગ'ભીર ખાખતમાં 
એકલી મૂડ્વી તે એક અન્યાયજ છે. પોતાના જીવનના અતિ 
પવિત્ર વિભાગમાંથી પતિને દૂર રાખવા જેવું-અબહાર રાખવા જવું 
તે થાય અને તેમ થતાં પોતાના આપ્યાત્મિક જીવનની ગડભાંગે।, 
આશાઓ અને તેના ઉચ્ચ ઉદ્શોની ખાખતો સ'ખ'ધી તેને માનજ 
ધટરણુ કરવું પડે, પોતાનાં સ'તાનોની આપ્યાત્મિક ખીલવણીને। 


બાજ ખધે પોતાને શિરેજ લેવા પડે; પ્રભુ માથ'ના વખતે પ૨મા- 
ત્માને એકલવાયાજ શિર નમાવવું પડે. 


અત્યારે હિંદુ સમાજમાં આવાં દશ્ય સામાન્ય થઈ પડ્યાં 
છે. તેનું સુખ્ય કારણુ એ છે કે અનેક મરણેાને લઇને અત્યારે 


હિંદુ ધમ ખહુજ કઢ'ગી સ્થિતિએ પહોંચ્યો છે. શુદ્ધ ધમની 


અદર ર્ઢી અને લોાકાચાર અતિ વિચિત્ર રીતે ભેળાઈ ગયાં છે 
અને ધર્મની ખાખતોમાં તો અધ પર"પરાથીજ અમ ઢેરગું એવી 


માન્યતા ફ્રેલાઇં ગઇ છે. સ્વત'ત્ર વિચાર કરતાં. શીખ્યા પછી 
આમ ખુદ્ધિનો ખહિષ્કાર થતો છે।યય તે થણાને ના જ ગમે. વળી 


૪૦ ચૃહુજીવનની સનન્‍્દરતા, 


હાલમાં હિંદુ ધર્મમાં આધ્યાત્મિક અને સામાજીક ખાખતે। ભેળી 
નાખવામાં આવી છે. આ કારણુ!ને લઇને ધમની ખાખત કેળ- 
વાયલા હિંદીએમાં અપ્રિય થવા લા અને તે સાથે પશ્ચિમને 
સુધારો પણુ આ જડવાદ ઉપરજ ૨શ્રાયલે હોવાથી કેળવાયલા 
કાકો આપણી ધામિક ખાખતે! તમક ખહુજ બેદરકાર અખન્યા. 
આનું પરિણામ એ આવ્યું કે ધામિક ખાખતેો રૂઢી રક્ષકો અને 
આીએાનાજ હાથમાં રહી અને તેમાં તેઓએ ર્ઢીને અને વિચિત્ર 
માન્યતાઓને ધર્મનું સ્વરપ આપી દીધું. આમાં ખરં જેતાં દોષ 
શિક્ષિત વર્ગને।જ કહૅવાય- તેઓએ જે શ્રમ લઇને આ પામિક 
સ્વરપ સાચવ્યું હોત, પોતાના ધર્મનું અભિમાન ધાર્યું હોત, તે 
ધર્મની આવી સ્થિતિ થાત નહિ અને પતિ અને પત્ની વચ્ચે 
ધામિક માન્યતામાં જે અ*'તર જેવામાં આવે છે, તે હોત નહિ. 
જેના આત્મા ધ્મ'થીજ જેડાયા છે, તેમની વચ્ચે આધ્યાત્મિક 
આખતેોમાં આમ અ'તર રહે તે તા ના સ'ખાય તેવું છે. માટે 
દરેક શિક્ષિત પતિએ ધામિક ખાખતેો માં રસ લઈ, ધષ'માંથી 
ર્ટીનું મિશ્રણુ જુદું કરી, પોતાની અધાગનાને શુદ્ધ ધર્મ સમજવીને, 
ધાર્મિક માન્ચયતાએ।માં ખે વચ્ચેનું અ'ત૨ કાઢી નાંખવું જેપએ. 
હિંદ ધર્મ માં તે પત્ની વિના પતિ ધામિક ફ્રિયાએ। કરી શક્તે।જ 
નથી. રામચ'#જીએ મેટા યરાનેો આરભ કયો ત્યારે સીતાજી 
વનવાસ હતાં તેથી તેમની સુવણની મતિમા કરીને પોતાની સાથે 
એસાડી ત્યારે જ તેએ। ચસ્ર પૂજન કરી શક્યા હતા. ઈક્રરોપાસના 
સમચે તેમજ ખીજી સર્વ ક્રિયાઈએ1માં પતિએ પત્નીની સાથે જ 
રછૅવુ' જોઇએ, અને તેને કદી પણ આ ગહન માગમાં સલાહ 
વિનાની અરક્ષિત મોકલવી નહિ. આમ થર્તા તેમનાં જવન કાંઈક 
અથોાકિક સ્વરૂપ જ પારથુ કરશે. 

, જીવનના આ ગહન અને સાટા ભાગ, પતિની સહાનુભૂતિ અને 
સહાય વિના "પત્ની ગાળે તે યોગ્ય હોઈ શકેજ નહિં. પત્નીના દર્રેક 


પ્વનયપૂણુ વર્તણુક. ૪૧ 


“પવિત્ર, દિવ્ય, અનુભવમાં સામેલ થવાને પ્રેમી પતિએ પ્રયત્ન કેરવે।જ 
જેધઇએ. એકજ પ્રભુનાં સ'તાન તરીકે ખન્ને જણુ સાથેજ પધમો- 
પાસના કરે તેના કરતાં વિશેષ આન'દજનક કાંઈ હોયજ નહિ. 
પત્નીનો ભાર આથી ઘણાજ હલકે થશે, કેમકે તે હવે ખે જણાંયે 
સાથે મળીને ઉપાડવાને। છે, આથી તેના સુખ ઉપર એર લાલી 
આવશે, તેના હદયમાં વિષેષ શાંતિ પ્રસરશે, અને તેના આખાયે 
જીવનમાં ઉત્સાહ ફેલાશે. આથી તેમનું લચ વધુ સ'પૃણુ' થશે; 
કરણ કે તેમનાં હૃદય એક ખીજાની વિશેષ સમીપ રહેશે; « 
હૃદયોામાં ભાતિક સામાન્ય અનુભવોમાં એકતા હોય તેની સાથે 
આધ્યાત્મિક અને ઉચ્ચજીવનમાં એડય પ્રસારે, તેજ હૃદયે! દેરેક 
લાગણી, આશા અને હૅતુમાં સર્વીશે સ'લમ થઇ શકે છે. આથી 
પતિના ઢલ્યાગૃને! માગ" પણુ ઉઘડશે. સ્રીએ સ્વભાવથીજ ધાર્મિક 
વૃત્તિઆવાળી હે।વાથી પતિ તેની સાથે ધમ માગે" વિશેષ પ્રમા- 
ણુમાં વિચરશે અને ધમર તેજ ખરો કલ્યાણુ માગ છે. તેથી 
આશ્રચાસન, મદદ, અને આશીષ મળે છે. પત્નીની સાથે શ્રદ્ધામય 
અને ભક્તિમય જીવન ગાળતાં ગાળતાં પતિનું જીવન પ્રભુ સાથે 
જોડાઈ જશે. 


આ પ્રમાણે આ પૃથ્વી ઉપર પ્રભુ પ્રવ્યેની શ્રદ્ધામાં એકતા 
અનુભવવાં, પોતાના અરસપરસના પ્રેમને પ્રભુ પ્રેમ સાથે જેડી 
રતાં ૬*પતી, સ્વગમાં પણુ સલસ રહેશે અને શાશ્વત એક્તા 
અનુભવરો. આ છાયામયી પૃથ્વી ઉપરજ બે હુૃદયોના એકડયને 
અ'ત આવે તેવું તેમણે શા માટે કરવું એઇએ? આ એડયને 
વિસ્તારીને, શ્ાશ્રત કૈમ ના ખનાવવું જેણએ ? 


લપાઈ જીરા 


વિભાગ ત્રીન્તે, 


પત્નીના ધર્મ. 





પત્મી થવાની લાયકાત. 

સકળ ઢનન્‍્યાખઞાના જૂથમાંથી, એક સાચા દિલના સદ્ગૃહ- 
સ્થની પત્ની તરીકે પોતેજ પસ'૬ થાય તે કાઈ પણ સતન્નારીને 
ઘણુંજ માનભર્યું છે. જણે રાણીપદને માટે તેને નિયત કરી હેય 
કટલું માન મળચું લેમ સમજવાનું છે. તેનો પતિ પોતાને બમ 
તેને ચરણે ધરીને, પોતાના મનેોરાજયના તખ્ત ઉપર તેને પધ- 
રાવે છે. તેના હાથમાં બોરી સત્તા મૂકે છે. પવિત્ર શવિષ્યને! 
કબજે તેને સાપે છે. આ સુગટ લાભદાયી રીતે જે પહેરશે તેનું 
રાજય, તે સોંદર્ય" અને આશીશથી ભરપૂર કરી નાંખશે કે તેનામાં 
મૂકેલ્ષા પવિત્ર વિશ્વાસને તે અપાત્ર નિવડશે? આને! ઉત્તર તેનું 
પરિણિત છવનજ આપી શઠ. 

પર્‌ણુતા પહેલાં દરેક કન્યાએ શાંત ચિત્ત જેવું જેઈએ કૅ 
જેને માટે સવ'ત્યાગ કરવા તે તત્પર થઉપ છે તે આ સવ માટે 
યોગ્ય છે કે નહિ; પોતાનું જવન તે સુખમય ખનાવી શકશે ? પ્રેમ 
અને સહુચારની સર્વ આકાંક્ષાઓ તે વૃત્ત કરી શક્શે? પોતાના 
હૃદયના સર્વાત્તમ સ્થાનમાં પધરાવવાની યોગ્યતા તે પધરાવે છે ? 
આ સરવ પ્રશ્નો કન્યાએ પોતાના શ્રેય સારૂંજ પૂછવા જોઇયે. નહિ 
તે! કદાચ તેને અ'બોડે ગૂ'શેલી વેણીના જુલને કરમાતાં જેટલે. 
સમય થશે, તેટલા સમયમાં તેનાં સુખી સ્વપ્નો પણુ કરમાઈ 
જશે, અને જેને માટે તેશું પાતાના સવ સ'બ'ધીએઓને તર્યા, 
તેનામાં પવિત્ર વિશ્વાસ પૂણું કરવાની લાયકાત નથી, તેમજ તે 
તેનું જવન સુખથી ભરી શકે તેમ નથી, તથા તેના હૃદયના તાર 


પત્નીના પમ. જુર 


જગાવી શકે કે આત્માનાં ઉ'ડાણ હુલાવી શકે તેમ નથી; એ સાન 
તેને થણુંજ મૉર્ડુ-સુધારી ના શકાય તેટલું મોડું-થશે. 
પરતુ ઉપરના પ્રશ્નો ઉલટાવીને બીજી રીતે પણુ કન્યાએ 


પાતાના હૃદયને પૂછવા જેપ્યે. જે ગૃહસ્થ તરક્થી પોતાના હાથની 
માગણી થઇ છે, તેની સાચી અને વદ્રાાદાર પત્ની પોતે ખની 


શક્શે? તેના પગ આગળ જે ગ્રેમ પાથ છે તેને લાયક પોતે 
છે ? જે મનુષ્ય તેને પોતાની હૃદયરાસ્ી સ્થાપવા માગણી કરે 


છે તેને તે આશીર્વાદરૂપ થઇ શકશે ? અત્યારે તે ષુરૂષ તેનામાં 
જે કૅમનીયતા, જે સહચાર, જે સુસ્વભશાવ, જે પ્રખળ, પ્રોત્સાહક 
ત્રમ, જે આન'દસ્રોત અને સહકાર નિરખી રહ્યો છે તે ખરેખર 


તેને મળી શક્શે? ભવિષ્યમાં તેની સાથે કેધ્ર પણુ રીતે અસ'ગત 
થવાનો સ'શવ છે? તે ષુર્ષના હુંદયની કાંઇપણુ ઈચ્છા તે તૃસ 


કેરી ના શકે તેવી છે ? તેના હૃદયના કાંઇપણુ તાર એવા છે કે 
તેને તેની અ'ગગુલીઓ સ્પર્શી ના શકૅ? 


પુર્ષના હૃદયને આ સરવ પ્રશ્ન પૂછવાની જેટલી જરૂર છે 
તેટલીજ જરર જ્રીના હૃદયને પૂછવાની છે. પરિશિત જીવન 
ખેસુરૂં ખનાવર્જું ના હેય તે! પત્નીયે પણુ તે સ'ગીતમાં પૂર્તિ કર” 
વાની છે. લગ્ન દિવસે પત્નીને પવિત્ર ભવિષ્ય, ગ'ભીર જેખમદારી 
અને કીંમતી કાર્યોની સુપરત થાય છે, અને જે આ સવ* એક- 
દમ તેની નજર સમક્ષ મૂકી દેવામાં આવે તે! ખહાદૂર હૃદય પણ 
તે ભાર નીચે દખાઈ જવાને સ'ભવ છે. તેને જે તક-જે શઠય- 
તાએ મામ થાય છે તે એવી છે કે દેવો પણુ તેની અદેખા૪ 
કેરે. પુરૂષના જીવનનુ" કેવળ સુખજ નહિ, પણુ તેના ચાર્િત્ર્યનુ, 


તેની લાગવગનું', તેના વિકાસનુ', સવ ભવિષ્ય તેના ઉપરન 
આપાર રાખે છે. 


એક પ્રખ્યાત લેખકે સુગ્રહિણીને। જે ચિતાર આપ્યો છે તે જુવે।. 
“ એક સુચૃહિણી, મનુષ્યને મળેલી ઉત્તમોત્તમ પંશ્વરી ખક્ષીસ 
છે, તે દેવી છે; અગાધ કલ્યાણુ કરનારી છે, અને સદ્ગુણૂની 


8૪ ગૃહુજીવનની સુન્દશ્તા. 


જણ છે. તેના ક'ઠર્માં મધુર સગીત રહેલું છે, તેના સ્મિતથી 
દિવસે। આન'દમય ખને છે, તેનુ” ચ્ુ'બન પવિત્રતાનું” રક્ષક છે, 
તેન હસ્ત રક્ષણુ કરનારા અને રોગ હરનારા, તેના જીવનમાં 
અમૃત રેડનારા છે; તેના ઉઘમીપણામાં તેની સકળ મિલક્ત 
સમાયેલ છે, તેની કરકસર તે મિલકતની ચોકી કરે છે, તેના 
સદ ઓછ સુંદર સાચી સલાહ આપનારા છે. તેનું વક્ષઃસ્થળ, 
સકળ ચિંતાનિવારક ઓસીકુ છે, અને તેની પરાર્થનાએ, પ્રભુના 
આશીર્વાદ અપાવનાર ઉત્તમ ષુરેોહિત છે. ” 

જે પત્નીચે પુરષ માટે આ સવ કરવાનુ' છે તે! શું તેણે 
લગ્નવેદિ સમીપ જતા પહેલાં પોતાના હદયને આ સર્વ” પ્રશ્ન 
પુછવા ના જેઈએ ? 

પત્નીનો સાથે! આદશ શે! છે ? તે કાંઇ નિત્ય જીવન ખહા- 
રમી અને અમૃત ઉપર જવતી, તથા તર્ક પ્રદેશમાં મહાલતી 
વસ્તુ નથી. ચુરેપનાં કેટલાંએક શહેરોમાં, મવાસીએને ધ્મ- 
મ'દિરની નાની પ્રતિમાઓ સફેદ પદાર્થની ખનાવેલી વેચવામાં 
આવે છે. તે ખરક્‌ કરતાં પણુ વધારે શ્વેત હેય છે. પશુ 
એટલી ખધી નાજીક હેય છે કે જરા ધૂળથી તે ગ'દહી થઈ જાય 
છે, અને જરા સ્પશથી ખ'ડિત થઈ જય છે. માટે તેને કાચનાં 
હૉંકલુમાં રાખવી પડે છે. તે ખહુજ સુંદર હૈય છે. પણ્‌ તેનાથી 


કાંધ ઉચ્ચ કાય સરતું નથી. તે પ્રતિમા દેવળમાં પૃજારીએ। 


લઈ જઈ શક્તા નથી, તેમાંથી સુંદર્‌ ભજનો નિકળી ગગનને 
સ્પર્શ્તાં નથી. તેજ પ્રમાણે સ્રીત્વના એવા પણુ આદશો છે કે 


તે સુંદર હોય, કમનીય હેય, આહ્લાદક હેય, આકષ હોય, 
જતા એ એટલા નાજુક હે।ાય કે આપણી વભ્તુતઃ અને ચઢતી 


પડતીવાળી દનિયામાં તે ઉપયોગી થઇ પડે નહિ'- આવા આદર્શો 
કવિતા અને નવલકથામાં જેવા્માં આવે છે. ઝળકતા પછ ઉપર આલે- 
ખાયલાં આ પાગ ઘણાં એ'ચાણુકારક લાગે છે પરતુ તે પાવે! હાલના 
નિત્ય જીવનમાં શું કરી શકે? આપણી ૬દનિયાના સહજ પવનથી એ તે 
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કેરમાધં તય. સખ્ત મહેનતવાળા અને જીવન માટે નિત્ય મજુરી 
કરવી પડે એવા હાલના જીવનમાં જે શ ફકત એકજ દિવસ ગાળે 
તા તેમની નાજુક ખૂખસુરતી તરતજ વિખરાઇ ન્નય. આપણે તો 
એવા આદશ જેઇયે કે જે, સહેજ આંચકો લાગતાં તુટી ના જાય 
કૅપવનના જરીક ઝપાટામાં ઉડી ના જાય. પણ જવનના મહેૅનતભર્યા 
અને ત્યાગપૂણ્‌ માગે" આગળ વધતાં, વધુ અને વધુ કમનીયતા 
પાસ કરૈ. સાચી પત્ની કાંઈ કવિયોનાં સ્વમ જેવી, કે ચિતારાના 
અણીશુદ્ધ ચિત્ર જેવી, કે અડતાંજ ભાગી જાય તેવી અલૌકિક સુંદરી 
જેવી ના જઇયે, પણુ એ તે ત'દરસ્ત, મજખૂત, વ્યવહાર, મહેનતુ 
સ્રી જેધચે, “દગીની સામાનન્‍્યમાં સામાન્ય ફરજ ખજાવવા તેયાર 
હે।વી જેધ્યે. છતાંયે, ઉચ્ચ અને ઉદાર કાયો કરવા માટે આત્માની 
જે સુંદમ્તા હેવી જેધયે તેવી સુંદરતાથી અલ'કૃત જેઇએ. 
વફાદાર. 

પત્નીમાં જે ગુણુ પ્રધાનપણે હોવે! જોઇએ તે વકાદારીના 
“વેશાળ અથમાં વકે્‌।દારીને! છે. તેના પતિનું હુદય તેનામાં સ'પૂણુ' 
વિશ્વાસ રાખે છે. સાચા પ્રેમના મૂળમાં સ'પૂણ્‌" વિશ્વાસ હોવેો।જ 
કપએ. અવિશ્રાસના અ'શમાત્રથી પરિણિત જીવનની શાંતેને 
ભ'ગ થાય છે. સાચી પત્ની, પાતાના ચારશ્ત્રિથી તેમ જ વતનથી 
પોતાના પતિના પૃષ' વિશ્વાસને પાત્ર થાય છે. પતિને તેના પ્રેમમાં 
વશ્વાસ હેય છે, તેને ખાત્રી હોય છે કે તેની પત્ની તેને સતત 
ગ્રેમથી ચાલ્ય છે. તેને પત્નીની વ્યવસ્થાશક્તિમાં અને તેની ગ્રહવ્ય- 
ગસ્થામાં પણુ સ'પૃણું વિશ્વાસ હોય છે. તે એમ જણે છે કે 
પોતાની પત્ની સમજુ અને ડાહી છે તથા ઘરમાં ખગાડ કરે તેવી 
કે ઉડાઉ નથરી, અને તેનું હિત દરેક ખાખતમાં જાળવે તેવી છે. 
દરેક પત્નીમાં એવી આવડત હોવી જેઇએ કે તેના પતિને એમ 
લાગે કૅ મારા ઘરની અ'દગની સવ વ્યવસ્થા તે કરી શકશે અને 
મારે તેમાં કાંઈ જ ફીકર કરવા જેવું' રહેરો નહિ. પત્નીના ઉડા- 
ઉપણુાને લીધે તથા કેસકસરની બીન આવડતને લીધે થણાયે 
કુડુંબાનાં સુખ અને શાંતિ નટટ થયાં છે, અને પત્નીની કરકસર. 


ેુ.ન્‍ ગૃહછીવનની સુન્‍્કરતા* 


અને થરની છે1ંશીયારીશરી વ્યવસ્થાને લીધે થઘણાયે માશૃરેી। આગળ 
વધી સમૃહદ્ધિવાન થયા છે. 

દરેક સાચી પત્ની તો પોતાના અને પતિના હિતમાં કાંઈ 
ભેદ જોતી જ નથી. પતિ પત્નીને માટેજ જવે છે, તેની જ પ્રતિમા 
હુદયમાં ધારીને સારો દિવસ તેને જ માટે મહેનત કર્યા કરે છે, 
અને પત્ની પણુ સતત એજ વિચાર ઝર્યા કરે છે કે પતિને સારે 
કેમ લાગશે? જયારે પતિ સુશ્કેલીમાં હોય છે ત્યારે તે સહાનુભૂતિ 
અઆન'દ અને પ્રેમથી તેનો ભાર હળવો કરી નાંખે છે. તેની સર્વ 
યોજનાઓમાં તે ઉલટભર્યો ભાગ લે છે. તે ભારરૂપ થઇને પતિને 
તળીએ ખેસાડતી નથી; પણ એ તા તેને મદદ કરનાર, ઉન્નત 
અને ઉત્તમ ચીજ કરવા ગ્રેરનાર, તેના હુંદયનું ખર્‌ ખળ છે. 

ખધી જ પત્નીએ! કાંસ તેમના પતિને આશીવૌદર્‌પ થતી 
નથી. ઘણીવાર સ્રીને એક નાજક વેલ સાથે સરખાવવામાં આવે 
છેં અને પુરૃષને મજબુત ઝાડની ઉપમા આપવામાં આવે છે, 
અને ઝાડેની આસપાસ વેલી વળગી રહે શેમ સ્રી પુરૂષને અવ- 
લખીને રહેતી કલપવામાં આવે છે. પરતુ વેલી ઝાડને જદી જુદી 
રીતે વળગી રહે છે. કેટલીએક વલાએ ઝાડ ઉપર તોરણની 
માકક રહૅ છે અને ઉનાળામાં પોતાનાં લીલાં પાનથી તેને ઠડક 
આપે છે, તથા શિયાળામાં તેનાં ડાળાં, પોતાના સુંદર રાતા 
ફેળના લુમખાથી શોભાવે છે. પણ કેટલીએક બીજી વેલીએ ઝાડ 
ઉપર દખાઉપને વીંટાય છે, તના સર્વ રસ શેષી લે છે, અને તેને 
સુક્વી નાંખીને પોતે વિકસે છે. 

સાચી જી તે! પોતાના પ્રેમના :મશાવથી, પોતાના પતિના 
મનુષ્યત્વના સર્વ ખળને ઉચ્ચ રસ્તે-પ્રભુતાને પથે વાળીને તેનું 
જીવન કદાત્ત, મહાન, અને ખળવાન ખનાવે છે. તેના પવિત્ર 


વિશ્વાસનું પાત્ર ખનીને, તેના પ્રેમને વશ થઇ જપંને, તેના સ્વ- 
ભાવમાં છે મંઇ ઉપમ અજો રહેલા હોય છે, તેને તે બહાર 


“આશે છે, હિંમત અને ઉત્સાહની ગ્રેરણા તે પોતાના પતિમાં કરે 
છે. તેનું જીવન તે સાંદયપૂણુ બનાવે છે, તેના સ્વભાવમાં કાંઇ 
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કેકશતા હેય, કાંઈ જ'ગલીપષણ્ [1થ, તે તે થસી નાંખે છે, 
તેના મનુષ્યત્વને તે સ'સ્ફેતિથી અને નત્રતાથી શણગારે છે. અને 
ત હ'મેચાંજ ક્થાગરી રહે છે તથા તેની લેશપણુ ઈચ્છાને 
અનાદર કરતી નથી. તેપણ ખરી રીતે તો તેની રાણી છે, તેના 


સકળ જીવન ઉપર તેનુંજ સાઝાજય ચાલે છે, અને તે સતત 
તેને પ્રગતિને માગે ચેો!ગ્યતાથી દોરે છે. 


પર'તુ એવી પષ પત્નીએ હેય છે કે વેલની માકક પતિને 
વળગી તેને! રસક્સ ચૂસી લઈ, સુકવી નાંખે છે. તેઓ પરત'ત્ર, 
નિખળ, આળસુ અને નિરાદ્‌!2 હે! છે. તે ફેક્ત પરાવલ'બી 
“ઈ લેશ પણુ ખળ પતિને આપતી નથી. તે પતિને વળગી રહે 
છે, પણ કે્‌ક્ત તેનો જીવ લેવાજ. તને તેએ! જરાયે મદદ નથી 
કરતી. તેએ કાંતો રાલીયામાં આળટે છે ઝે રસ્તાસાં રઝળે છે. 
ઘેર ઘેર જઈ ગપ્પાં મારે છે, અને કૅવળ કાલ્પનિક ૬દનિયામાંજ 
વચરે છે. તએ કેવળ નકામી છે; અને તેથી કોમળ હૃદયથી 
ચહાતા પતિને પણુ બોજારપ બને દઈ. પતિનું જીવન સખળ, 
સુખી, મજુૅલ્લ ખનાવવાન ખદલે તેએ: તેનું ખળ હુરણુ કરે છે, 
તેના કાયમાં વિદ્વ નાંખે છે, અને તેનુ જવન નિષ્ફળ ખનાવી દે 
છે. તેઆ જાતે પણ ટ'ગાલ જવન ૪ ગાળે છે. પરત'ત્રતાથી જે 
નિખળતા અને ખિન આવડેત એ બે વાનાં ના આવે તે જ તે 
સાંદયપૂણુ" રહે છે. સાચી પત્ની તા પતિપર આધાર રાખે છે, 
તેને વળગી રહે છે, પણ તે સાથે તેને તે મદદ કરે છે અને 
%ત્તેજન આપે છે. તેને પતિ પોતાના સકળ જવનમાં તેના પ્યારના 
લીધે ઘણા જ ઉત્સાહથી વર્તન કરી શકૅ છે. કારણુ કે ઘરની 
શાંતિમાં જે પ્રેમપૂર્ણ સુખ તને માટે રાહુ જેયા કરે છે, «રે 
હૃદય તેના ગમે તેવા કાર્યની સાથે સહાનુભૂતિના ધખકાશા કર્યા 
કરે છે, જે શખ્દો દિવસના કાયને અ'તતે આન'દ અને ગ્રેત્સા- 
હનના શખ્દો કહેવા તેયાર છે, તે સર્વને લીધે તેને પોતાની 
સમણેનત સછેલી થતી લાગે છે, જીવનભાર હલઢેો લાગે છે, અને 
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જીવન ઢલહમાંથી કૂર્તા જતી રહેલી લાગે છે. પોતાની વક્‌ાદારીને 
લીધે, તથા પેો।તાના મધુર જીવનના જવલ'ત સતત ગ્રેોત્સાહેન 
વડે, પોતાના પતિને તે પુરૂષો મધ્યે કેટલાં માન આખર અપાવી 
શકૅ, તથા તેનું જીવન સત્તારૂપ અને સફળ કૅટલું ખનાવી શકે 
તેનો ખ્યાલ કોઇ પણુ પત્નીને હોતો નથી. એક મખ્યાત લેખક 
તે સ'ખધી નીચે પ્રમાણે લખે છેઃ- 

“જોતાની મધુર સુકુમાર પ્રેમાળ પત્ની, પોતાના ધેર પાછા 
ફેરવાની આતુર હુદચે રાહ જુવે છે; તેને સ્વાગત કરવા તે એક 
પગે થઇ રહી છે, અને ઘેર ગચા પછી તેને ખુશ ડરવાખાં સાધ- 
નોની તેયારી તે કરી રહી છે, એમ જેના મનમાં ખાત્રી છે, 
તેવા પતિને પોતાની સવ મહેનત મધુરી લાગે છે; જ તે ફક્ત 
કેઠીયારોજ હાય તો તેની કુવાડીના થા તને સન રમત જેવા 
લાગે છે, જે તે લુવાર હે।ય તો એરણુપરને અવાજ તને સ'ગીત- 
સમ લાગે છે, જો તે ખેડુત હોય તો હળ ઉપર _ સુરાગમય 
સીસેો।ટી મારતો તે પોતાનું કાચ” કરે જય છે, અને જ તે ફારી- 
ગર્‌ હોય તે તે પોતાનું કાય ખૂખ મોજથી કરે છે. પોતાની 
સિયતમા પોતાની ગૃહરાસી છે, એ જ્ઞાનથી ચિત્રકારની પીંછીમાં 
અવનવાં દશ્યો આવે છે. જે પોતાની પ્રિયતમાની સહાનુભૂતિવાળી 
ટીકાથી ઉત્સાહ અને મદદ મળવાની ખાત્રી હેચ તા લેખકને 
શુષ્ક વિષયમાં પણુ, આન'દ રહે છે. જે પોતાની મધુરી સના 
આન'દમય અવાજનું પ્રોત્સાહન ઘરમાં મહયું હોય, તા ધારાશાસ્્રી 
પણુ પોતાને સુકદ્મા સારી રીતે તેયાર કરી શકે છે, ત સ્'ખ'ધી 
સ્પધટ્ટ વિચાર કરી શકે છે, અને પોતાની દલીલો! અસરકારક રીતે 
ગોઠવી શકે છે. જે વૈષ પાતાના દર્દીઓને જેવા જાય તે સમયે 
તેને ખાત્રી હોય કે તની મધર? (પ્રિયતમા તેનો સફળતા માટે પ્રાર્થના 
કરી રહી છે, તો તેનું વત'નજ એવું ખાત્રીભર્યું ખની જય છે કે 
માંદગીના બીછાના પાસે તે હાજરી આષે એટલે વેની અસર જ 
શાંતિમય ખની'જાય. અને ધર્મગુર્‌ યા મત'ન. રના મનમાં, પોતાને 
ઘેર પોતાની પ્રિયતમા સ્મિતભર્યા વદને સ્વાગત કરવા હમેશાં તત્પર 
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છે એવાં મધુરાં સ્મરણે! રમી ચ્હ્યાં હોય તે! તે દુઃખી આત્માઓને 
પોતાના ઉપદેશથી વધારે શાંતિ જરૂર આપી શકશે. ” 

ઉત્તમ ગ્રહિણીનું સખ્ય ભૂષખ્ુ ગ્રહુ્યવસ્થાની આવડત છે. 
મારા આ કઢથનથી કેટલાએક યુવડેા, જેએ લસ્જવનનાં સુખમય 
સ્વમ જેયાં કરે છે, તેમને કાંઇક આઘાત લાગશે, તેએના ભાવ- 
નાપૂણુ' વિચારોમાં ગ્રહજ્યવસ્થા કડશ લાગશે; પર'તુ જયારે ખરી 
જ'દગીને! અનુભવ તેમને થશે ત્યારે આ કેવળ ભાવનામય સવમાં 
તેમનાં ઉચી જશે, અને તેમને ખખ? પડશે કે ઘરનું ખરૂ સુખ 
ગ્રહિણીની ગ્રહભ્યવસ્થાની આવડતજ છે. “ઘર 2ખુ નાર” તે! પતિને 
એક આશીર્વાદ સમાન છે. 

ગીસને। એક તત્વવેત્તા રાતે તારાએ। નિરખતે! હતો! એટલામાં 
ઠે!કર વાગીને ગખડી પડયે! ત્યારે તેના સોખતીએ કહ્યું કે, “ જેના 
પગ જમીન ઉપર હેય, તેણે માથું તારાઓમાં રાખવું તે ઠીક 
નથા.” ફેટલીએક ગૃહિણીએ। આવીજ ભૂલ ડરે છે. તેએ ભાવનામય 
આદશો તરક્‌ પોતાની નજર ઠેરવે છે, પણુ પોત્ડ્રની નજ2 આગળ 
જે ફેર્જે પડેલી હોય છે, અને જમાં ખરે સુખ રહેલું હે।ય છે, 
તેની અવગણુના કરે છે. તેમના પગ કેડાફુંટ ભરેલા ગ્રહજીવનમાં 
હૈય છે, તે વખતે-તેએ તેમનું માથું ઉંચે ઉંચે આકાશ તરફ 
ગખ છે, એટલે તેએ જ ગબડી પડે તે! કાંઇ નવાઈ જેવું નથી. 
ગરીખ કે તવ'ગર, ઝુપડામાં રહેનાર કે મહેલર્માં વસનાર, દરેક 
જળભગુ માટે આપખ્નું એક નિયમ તરીકે કહી શકીયે કે જે ગ્રહિણી 
ન્નને પોતાના ઘરકામ તરક લક્ષ ગખીને પોતાની ગૃહિણી તરી- 
ઝની કરજે ખજાવશે તેજ ગૃહિણી પોતે સુખી થશે અને આખા 
ફુડુખને સુખી કરશે. 

જવારે યુવક્યુવતી લથ કરે છે, ત્યારે ઝહબ્યવસ્થાની વિગ- 
તાને! વિચાર કરવાની તસ્દી તેએ લેતાં નથી. આવી સામાન્ય 


કડાડુંટીયા ચીજોથી અતિ દૂર ભાવનામય સછિમાં જ તેમની 
નજર તો દરેલી હેમ છે. રાંધવું, સાફ્સુક કમવું, ઝાડકવું, ધોું 


૫૦ ચૃહુજીવનની સનન્‍્દરતા* 


એ ખધું તેમનાં કવિત્ત્વપૂણ' વાર્તાલાપમાં ઘણું કકશતાભર્યું લાગે 
છે. એ વ્હાલસોયાં દ'પતીના મનમાં તે વખતે વિચાર સરખોયે 


નથી આવતે કે રોટલી કાચી હોય કૈ દાળ ખરાખર ર'પાયલી 
ના હેય, અથવા અનાજ સડી ગયેલું કે સારં, રસોઇ વખતસર 


થાય કે મોથી, તેથી પોતાના સુખમાં કાંઇ પણુ ફેર પડશે. તેમને 


આવી ખાખતોને! વિચાર કરવો તેજ તેમના પ્રેમને અણછાજતું 
અને અપમાનભર્યું ભાસે છે. 


તેમનાં આવાં સુખમય સ્વમામાં ભ'ગ કરવે! તે ફૂરતા લાગે 
છે. પણ આ સવમાં લથ પછી કાંઇ લાબો વખત નભી શકતાં 
નથી. નવાં પરણેલાં દ"પતી ઘર માંડે છે એટલે થોડા સમયમાં 
જાણી જાય છે કે સુખ મેળવવા માટે કેવળ ભાવના શિવાય 


બીજી વસ્તુઓનો પણુ ખપ પડે છે. નિત્યનું ઘરકામ શર થાય 
છે, એટલે તેમનાં ગગન વિહારમાંથી નીચે, સામાન્ય મનુષ્યો જે 
સામાન્ય ભૂમિ ઉપર પગ રાખે છે ત્યાં, તેઆને ઉતરવું પડે છે, 
ન્યારે તેમને ખખર પડે છે કૅ ઘણી-કેવળ સામાન્ય વસ્તુએ। 
ઉપપર તેમને આધાર ગાખવેઃ! ષડે છે-તેનાથી તેઓ કેવળ પરત'ત 
છે. સૌથી પહેલી તે તેએને એ ખખર પડે છે કે લસ્રજીવન અને 
મસાડાને ગાઢ સ'ખ'ધ છે. પ્રેમનાં સર્વ સવમાં સાચાં પડે-સર્વ 
ભાવનાએ ખરી પડે તે માટે નવા ઘરમાં પ્રેમને પાયે! વ્યવહાર 
બાખતો ઉપર ચણવાને છે. જે મહેલ ઉ'ચે આભલા સુધી 


ચણવાને। છે, જેના મીનારા ગગનભેદી થવાના છે, અને જેને 
ચળકાટ તડકામાં આંખને આંજી નાખે તેવો અને સમસ્ત જગત 


વખાણે તેવા થવાને! છે, તે મહેલના પાયા તો સામાન્ય માટીમાં # 
નાંખવાના છે, અને સાદા, સખ્ત પલ પ્રમાણિક ખડકને! જ 


તેને ટેકો આપવાને। છે. નાજુક લાગણીયે!, મધુરાં દાન, ઉદાત્ત 
શાવનાઓવાળેા મહેલ ભલે પ્રેમ બાંધે, અને તે વાદળ જેટલે 
ઉ'ચે' જાય; અને આ મહેલમાં લમ્જવનનાં સવ સુખ ભોગવતા 


ખે આત્માએ! સુખેથી વસે, પણુ આ મહેલને પાયો તે! સામાન્ય 
ભૂમિ ઉપર જ રહેશે, અને ભાવનાહીન પથરાનેોજ લેને ટેકો 
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મળશે. આ પાયે! તે સારી ગૃહવ્યવસ્થા છે. જુવાન પ્રેમીયોન 
બાહમય સવમાં કરતાં સાર ભોજન, વખતસર વાળુ, ઘરમાં 
ચોાખ્ખાપ, નિયમિતતા, વ્યવસ્થા, આ ખધી લુખ્ખી લાગતી 
સામાન્ય અને વ્યવહાર્‌ ખાખતોથી, વધારે સુખ મળે છે. પ્રેમ છે 
ત્યાં ધીરજ છે, માવા છે, નમતા છે; અને બેમીને સાદું ભોજન 
મળે તાપસ અમૃતસમ લાગે છે, અને તદ્ન સાદી રીતે ઘર 
ગોઠવેલું હેય તાપણ્‌ પ્રેમીને સુંદર લાગે છે. એક મહાપુરષનું 
કથન પણુ મને ખખર છે કે “ પ્રેમથી પીર્સેલી ભાજી પણુ ધિક્કાર 
સાથે મળલા પકવઃન કરતાં મધુરી લાગે છે.” પ૫૨”તુ નિત્ય ભાજ જ 
ખાવા મળતી હય, અને તે પણુ ખિન આવડતથી રાંધેલી 
અને ગમ તેમ પીરસેલી હે।ય, તે ગમ તેવે! પ્રેમ છતાંચે તેથી 
કટાળા આવ. અ! સ'સ્કૂતિના યુગમાં પકવાન અને પ્રેમ બન્ને 
સાથે હેય તેવું બની શડવગું જેધયે. પતિ કાંઈ આકાશમાંથી ઉતર 
આવેલા કોઇ પતિત થયેલા દેવતા નથી. એ તે આ લેાકના 
સામાન્ય મનુષ્ય છે, અને તે કારણગુથી પોતાનાં સુખી ઘગ કુટુંખનર 
સ્વરમાં સાચાં પાડવા માટે પોતાની સ્રીને ઘમ્વ્યવસ્થાની આવડત 
સારી હશે એટલી તે આશા રાખે જ. 

એક લેખકનું થાડું લખાણુ નીચે ઉતારી લીધું છે ત વિચારવા 
લાયક છે. “' પ્રેમના ઉત્સાહમાં એમ લાગે ખરે કૅ સુવ્યવસ્થિત 
અને હેૉંશીયારીથી ચલાવાતું ઘર, તે ગમે તેટલુ' સ“પૂર્ણ" હેય 
તાપણ કેવળ ખહારના શરીર રપ છે, અને અ'દરના સજવ 
ગૃહરૂપી આત્માથી ઉત્સાહિત હોય નહિ તે! સર્વા નકામું છે; પણ 
એટલું ભૂલવું જએેઇચે નહિ કે ગ્રહના જીવ'ત આત્માની ઉષ્મદ 
જાળવવા માટે ખહારનું શરીર સુયોગ્ય જેઇચે, અને ચિ'તાઓથી, 
અથવા ગુસ્સાના વાવાઝોડાથી, તે જ્યોત ખુઝાઈ જય નહિ તેન્ક 
પુરેપુરી સ'ભાળ રાખવી જેધયે. જે ઘરમાં હલકી ભૂમિકાન્કે 
' ગણાતી ચીજે, ખાનપાન આદિ, વ્યવસ્થાપૂવક અને ઉત્તમ 
હે।ય, ત્યાંજ પ્રેમી હૃદયો એડ બીજ સાથે વધુને વધુ ભેળાય 
'જછી, અને તેમની સુંદરતામાં વૃદ્ધિ થપ્ર તેમાંથી સુંદર ગહકુટુમ 


શ્ર ગહજીવનના ઝુન્દરતા- 


જ. 


ઉભ્રું થાય છે. જયાં નીરોગી સીએ ડહાપણુભરી ઉત્તમ ગૃહવ્ય- 
વસ્થા સાધે છે, જયાં તેએ નાની સગવડનો પણુ પૂરો વિચાર 
કરે છે, ત્યાંજ તેમના ચારિત્ર્યના સુંદર અશેો પ્રકાશે છે, અને 
તની પ્રકાશવતી છાયા નીચે તેમજ પ્રેમભયો મભાવ નીચે, આખું 
કુટુખ આન'દથી વિક્સે છે; અને પતિને આત્મા તે જેઈ મસત્ર 
થાય છે, તથા «૪ પ્રેમ તના હૃદયમાં વાવેલ્ષે હતા તેનાં મૂળ 
ઉ*ડાં ઉ'ડાં ઉતરે છે, અને કેવળ માનસિક કહપનાઓ અને હવાઈ 
તર્ષ્ઞાના તડ ભેદીને સન્‍માન અને પ્રતિષછ્ઠાથી તે મૂળને ટેકો મળે. 


છે; અને આવે ટેકૅ। હોવાથી તે પ્રેમ સદા કાળને માટે તાજે 
અને લીલેોાજ રહે છે. 


એવા "પષખુ દાખલા ખનેલા છે કે વ્યવસ્થામાં બદરકારી 
તથા બિનઆવડતને લીધ જ ગાઢ પ્રેમથી અંકિત દ'પતીઆમાં 
તૂટ પડી ગયેલી હેય છે. આવી વૂટની શરઆત થણંખર ભાજન 
સમયે શર્‌ થાય છે, કૅ જયાં ક્વેળાની રસોઈ હેય અને તે પણુ 
જેમ તેમ શંધી હોય અને ઢ'ગ વગર પીગ્સી હોય. બેમની ભાવના 
અને ઉડુયને!ને હાંકી કાઢવા માટે ખેસ્વાદ ગ્સેઈ બસ છે. પ્રેમથી 
જે પત્નીને પ્ાતિમાસમ પૂજવામાં આવે છે, તે પત્ની જે થર ચલા- 
વવા માંટે નાલાયક 1નવડે તા પૂન્નભાવ જલટી નાશ પામી જાય 
છે. જે પત્ની પ્રેમનાં સ્વગ્નાં ખરાં પાડવા માંગતી હાય, અને લશન!ઃ 
પહેલા દિવસ જટલુજ સુખ રોજ તે જેવા માંગતી હેય, તેણે ગ્રહ- 
બ્યવસ્થાનુ જ્ઞાન ખરે।બગ મેળવગું અને તે તગફ સતત લક્ષ રાખવુ. 

સે'ટપાલ એક પત્રમાં સલાહ આપે છે કે. જુવાન પત્ની- 
એએ તેો ઘરમાંજ કામ કરવું. એને! અર્થ એમ થાય છે કૅ 
તુમનુ' ગ્રુખ્ય કાયક્ષેત્ર ત ગૃહ છે. પરતુ તે સાથ હાલમાં પરેપ- 
કારની જે સસ્થાખએા સ્રીએ સફળતાથી ચલાવે છે, તેમાં સ્રી- 
«વની ઘણી પાતિ8ા ટહેલી છે. સ્રીમાં સહાનુભૂતિ, નમ્રતા, અને 
ગ્રોત્સાહનન! ગુખુ સ્વભાવથીજ રહેલા છે, અને તેને લીધે મનુષ્યના 


દુઃખ, દિલગિરી અને ચિતા હરવાના કાર્યમાં તે દેવટૂતસમ છે. 
ગમક કવિ લખે છે કે- 


પત્નીના ધમ. પડ 


જપ્ૃથ્વી ઉપર સોનું ધ્મકા્ય શુ' છે ? સ્વગની દયાને નીરે 
ઉતારી લાવવી એ તેનુ” કાય છે. પાપના સાપનું માથુ' મચડી 
“નાખી, પ્રથ્વી ઉપર વરસી રહેલા શાપ અને પાપમાંથી સવને 
“શાંતિ પમાડનાર આશીર્વાદ આણવાનુ* કામ તેનુ છે; માંદી પૃથ્વી 
જે તેને આધારે છે, તેને શાંતિ, દિલાસો! અને મદદ આપવાન 
તૈની સુશ્રુષા કરવાને તેણે જન્મ લીધા છે. ” 

પ્રભુએ સીને સુશ્રષા માટે ધોતાના દૂત તરીકે નિ્મલી છે- 
જેને સહાનુભૃતિ અને મદદની જર્‌ર હેય તેની સેવા કરવી તે 
તેનુ ઉત્તમાત્તમ કાર્ય છે. ઘગીયે સીઓને નિરાધાર, અશક્ત, 
નિર્ધન અને માદાંઓની સેવા કરવાને ફાજલ સમય હૉય છે. 
ભાગ્યેજ કે! સ્રી એટલી ખધી કામા્થુ ૭શે કે જેને આ દયાનાં 
કાયો માટે સહેજ પણ સમય મળી શકે નહિ. 

પ૨'તુ દરેકે સ્રીની પથમ ફ્‌રજ તે! પોતાનુ ઘર સ'ભાળવાની «૪ 
છે, તેનું મથમ અને ઉત્તમ કાર્ય ત્યાંજ થવું જાઇએ. જયાંસધી 
ત ખરે।ખરટ થાય નહિ ત્યાં સુધી ખહાગનું કામ ઉપાડવાનો અધિ- 
કાર નથી. મથમ તે! તે “ગૃહસવિકો” ખનવી જેઈએ. ખહારન્‌' 
કાંઈજ કાર્ય ત ઉપાડી શકે નહિ તાપણુ ઘરમાં સવ કાય માર્ટ 
તે જેખમદાર છે; એટલુ સ્વીકારીને ઘરને પ્રભુની ખાતર પ્રભુન! 
ધામસમ સુ'દર અને સ'પૂગ' ખનાવવાની તેની ક્રજ છે. જના 
સુધી તેણે આ કર્યું નથી ત્યાં સુધી જુટી જુદી પરોપકારી સ'સ્થ!- 
એની સભાઓમાં જવાને કે ત્યાં કારભાર કરવાને! તેને કાંધ 
અધિકાર નથી. એવી પણ સ્રીએ। છે, કે ખહાર પરોપકામનું-પ્રજન” 
આંય કરવાની હોશમાં, તેમણે ઘરની અ'દર મભુનાં કાયની અવ- 
ગલુના કરી છે. તેમનુ' ધ્યાન દૂર દૂરે દયાનાં કાયો તરફ્‌ દોરાયું 
યણુ માં આગળ પડેલા પ્રેમના કાર્ય તરક તેમની નજર ના પર્ડઃ. 
પરિણામ એ «૪ થાય, કે જયારે તેએ શહેરની સ'સ્થાએમાં-રોરી- 


સ્‍મામાં-દેવદૂતસમ કામ કરતી હેય, ત્યારે તેમના થરની પાવક 
દિવાલે।માં, પડી રહેલાં કાયૌ માટે તથા અસ્વોકારાયલી ક્ટજ 


પ૪ ચૃહુજીવનની ઝુ'દરતા. 


ત્રટે ખુદ દેવદૂતે શોક કરે. જયારે તેએ! નિમધારનાં, ગરીબાનાં 
કે દુઃઃખીચાનાં હૃદયમાં સ્થાન મેળવે ત્યારે તેમનાં કુટુ ખમાં-પતિનાં 
હદયમાં મેળવેલા સ્થાનથી અઇ થાય, માટે એટલુ ખાસ પ્યાનમાં 
ગખવુ' જોઇયે કે ઘરનુ' અને કટુ ખનુ જે કાય છે તે પ્રભુએ પત્ની 
માટે પ્રથમ નિર્માણુ કરેલુ' છે, અને તેની અવગખનાના ખટલે! 
ગમે તેટલા ઉપયોગી સામાજિક અને પારમાથિક કાયથી પણુ 
વળી રહૅતે! નથી જ. 
સોટુ' મન. 

સારી પત્ની હમેશાં ઉદાર અને હેતાળ હોય છે, એકલપેટી 
અને કૅ'જુસ નથી હૈતી. કરકસરની ધૃનમાં તથા પોતાન! ભ'ડારમાં 
ઉમેરો કરવાની લાલચથી, આજાખાજીના માણસે!ની ત'ગી અને 
જરૃરીયાતો!ને તેણે વિસરવી જેઈએ નહિ. તણે પોતાના ગ્રહકાર્યા 
શે સ'ભાળભરી ચિતા કરીને તે માટે સતત ઉઘમ કરવા જેપ્યે 
ખરો, પણ તે સાથે આસપાસનો પરિસ્થિતિ દઃખ અને ફ'ગાલિયત 
સામે પાતાના હૃદયનાં દ્રાગ બધ કરી દેવાં જોઇચે નહિં. નમ્રતા 
અને સ્વાથ'ત્યાગ વિનાના સોત્વની હું તો કલ્પના પણુ કરી 
શકતો નથી. જે સીનુ' હૃદય આસપાસનું દઃખ જાઈ પીગળી જતું 
નથી, જે ખાઇ પોતાની શક્તિ પ્રમાણે તે દુઃખનુ' નિવારણ કરતી 
નથી, તેનામાં સ્રીત્વને મભાવશાળી ખનાવના2 મુખ્ય ખાખતની 
ખામી છે, એમ કહી શકાય. 

દયાની દેવી તરીકે સ્રીનું વણન કમ્વાનુ' અ! સ્થાન નથી 
“જા તેમ હોત તા સ્વાયેત્યાગનાં ઉન્નત ઉદાહરણા આપીને પાનાનાં 
પના ભરી શકાત. અહિ' તા હુ પત્ની તરીકે સોની ક્રજનુ' 
ઇયાન કર્‌ ષું અને તેથી થરને આંગણે, પોતાનાજ દ્રાર આગળ 
જે દયાનાં અને ઉદારતાનાં ફાચ તે કરી શકે, ત સ'બંધીજ 
બોલવું ્યાજબી છે. પણુ આ મર્યાદિત ક્ષેત્રમાં પણ્‌ તે ઘણાં 
ઘા કાય કરી શઢૅ તેમ છે. 


એટ મન. પપ 


હૃદયની ઉદારતા, અને હાથનું છૂટાપણં, પ્રથમ તો તેણે 
પાતાના ઘર્માંજ ખતાવવાનું છે. પત્ની અને માતા તરીકે તે 
નમ્રતાથી પોતાનું પવિત્ર ધર્મકાર્ય ખજાવી શકે છે. દુઃખને સમયે 
તેનો હાથ આંસુ લુછે છે. મ'દવાડમાંતે ઉત્તમ પશિચારિકાનું કાર્ય 


કેરે છે. પતિની સવ ચિતાએનો ભાર તે વહન કરી લે છે. 
આખો દિવસ તેનો ભલે ગમે તેવો ચિતાભર્યો પસાર થયે હે!ય, 
પણ જયારે તે પોતાના ઘરમાં પ્રવેશ કરે ત્યારે તેને પ્રેમની સુવા- 


સજ ચોતરક્‌ લાગે. બીજા મિગ્રા ભલે તેને તજી દે, પણ તેની 
પત્ની તેને એક વફ્‌ાદારીથી વળગી રહે છે. જયારે આકત આવે છે 
અને દઃખ પડે છે, ત્યારે પત્નીની વફાદાર આંખે ખે આશાના 
તાશ્લાની માક્‌ક તેની તરફ તે અ'ધકારના સમયમાં પણુ પ્રકાશે 
છ, જ્યારે તેનું હૃદય કચરા જાય છે, ત્યારે જેમ પવનથી 
પટકાઇ ગયલાં જુલ તડકાથી પાછાં પ્રજુલ્લ બને છે, તેમ તેના 
1સ્મતના પભાવવડે તે ફરી પ્રજુલ્લ થઇ જય છે. ડી. ટોક્વેવીલ નામે 
એક મહાપુરૂષ પોતાની પત્ની ખાખત લખે છે ડે, “ આક્તના 
સમયમાં તે શું કાર્ય કરે છે, તેની તમને તે! કલપના પષ ના 
આવે- સામાન્ય રીતે તે ઘણી નરમ છે, પણુ તેવે સમયે તે ચ'ચળ 
અને મજખૃત ખની જ્ય છે. મને તે! ખખર પણ ના પડે તેવી 
રીતે તે મારી તપાસ-સ'ભાળ-રાખે છે; મુશ્કેલીએ મને નાહડિમત 
કરે છે, તે સમયે તે મને શાંત પાડીને નવું ખળ આપે છે.” આ ગ્રુણ- 
ખાન કાંઈ «વાં તેવાં નથી, પણુ હજારો પતિ આ સુજખ કરહ્‌ 
શકેગે- સાદી અને મહેનવુ પત્ની જે હમેશાં પોતાની ખાજામાં હોય 
છ, તેના દેવતાઈ ગ્રુણુની પરીક્ષા આક્ત સમયેજ થાય છે. અ'ધ- 
કાગ્માંજ તેના પ્રકાશની ખખ* પડે છે. માતા તરીકે, ખહેન તરીકે, 
અને પત્ની તરીકે દૈવીકાયૌ કર્યાના દાખલા આપણાં શાસ્ત્રોમાં પણુ 
કર્યાં નથી? કુ'તાજીએ પાંડવાને કેવી અવસ્થામાં ઉછેર્યા હતા ? 
કૃષ્ણુને છરી વાગી ત્યારે પે:તાના મૂલ્યવાન પટકુળને છેડે ફાડી 
દ્રોપદીએ કેવી સુક્રુષા કરી હતી? દશમ્થ રાજા યુદ્ધમાં લડતા 





શ્ય 


પ રૃહજીવનની સુન્‍્દરતા. 
હતા અને રણુભૂમિમાં તેમના સ્થનુ' ચક્ન નિકળી જતું હતું તે 
સમયે કેકેયીએ પાતાના હાથથી તીત્ર વેદના ખમીને તે કેવું 
અટકાવ્યું હતું? આક્તને સમચેજ સ્રી દેવદૂતનુ' કાર્ય કરે છેક. 

“જચારે મહાન આકફ્તની છાયામાં આત્મા મૂ્‌'ગે ખની જાય છે,” 

“ત્યારેજ મભુનાં દૂત, ચુપકીથી પોતાનુ” કાર્ય કરી જાય છે.” 

આ મમાણે મનૃષ્યજવનના ઘેર અ'ધકામ્મય દિવસો માં-- 
જયારે તે ખાજા નીચે દખાઈ ગયો હેય, જયારે તેને! આત્મા 
ચિતાના ભાર નીચે કેચરાઇ ગયો હોય, જયારે વિપત્તિઓથાી તે 
હતાશ થઈ ગયો હેય, અને જયારે તેના મનુષ્યત્વને હ'ફાવતી 
કટાક્ટી વચ્ચે તે હોય, ત્યારેજ સાચી સ્રીનો સખળ પેમ તેની 
આંખો સામે પ્રકાશે છે; ત્યારેજ તેને ખખર પડે છે કે સાચી 
સ્રી તો મભ્ુએ મોકલેલી દયાની દેવી છે. 

“સા સી! અમારા સુખના સમયમાં તું અર્નાશ્રત, 

* ર્રીસાળ, અને મહાગુશ્કેલાથી પ્રસન્ન કરાય તેવી, 

“તથા પડછાયા માફક બદલાઈ નય તેવી છું; 

“ પણુ જયારે દુઃખ અને ચિતા આવે છે, 

“ત્યારે તા તું ખરેખર સુખદાયી દેવદૂતી છું.” 

મ'દવાડને સમયે, પ્રેમાળ પત્ની, કેવી વિચારવ'ત, હૅૉશાયારી 
ભરી, મકદુતાભરી સુકુષા કરે છે 1 જયારે લાલચ કે ગરીખાઇ સામ 
ખાથ ભીડવાની આવે છે ત્યારે તે કેટલું ખધું' મનાખળ આપે છે ! 
આફત અને દર્ભાગ્યને સમયે તે કેટલી ખધી હિંમત ખતાવે છે ! 
અને તની હિંમત જેઈને તના ધણીને પણ કેટલી ખધી હિમત 
આવે છે ! અણુધારૅલા નુક્શાનથી દખાઈ જવાને ખદલે તે ઉલટી 
પોતાના આત્માનુ' પૂણુ" ઉન્નતપણું ખતાવી આપે છે. તે રડતી 
નથી, દુઃખ સ'ભાર્યા કરતી નથી, નિસાસા સુકયા કરતી નથી, અને 
તેમ કરીને પોતાના ૬ઃખને અનેક ગણું વધારી મૂકતી નથી, પણુ 
ખદલાયલી સ્થિતિને અનુકૂળ થઇ જઇને તેના પતિને ખળ ત 1 
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આશા આપે છે. માજશોખ તે મૃકી દે છે, અને સાદુ જવન અને 
કેરકસમરવાળી રીતભાતા વગર ખખડાટે ગ્રહુણુ કરે છે. આવા 
સ'જેગાોમાંજ સીના આત્મામાં રહેલી બહાદ્રી જણાઈ આવે છં. 
સુપત્નીના સ્વાર્થત્યાગથી, તથા તેની સખળ સહાનુભૂતિ અને પ્રેર- 
ગરાથી તથા તેની મદદથી થણાયે પુરષો આકૂત કાળમાં ટકી ગયા 
છે અને કેરી પાછા સમૃદ્ધિવાન થયા છે. પત્ની તેવે સમચે જે યોગ્ય 
મદદ કરી શકે તેવી નથી નિવડતી તે ઘણાયે પુરૂષા આફત સમચે 
પડી જાય છે અને ફરી તાજા થઈ શકતા નશી. 

પણુ પત્નીનુ' દયાદાન તના ઘરની ખહાર2 પણુ પ્રસરવુ' 
જપચે. દરેક સુકુટુંબ જે સ્થળે વસવું હોય તે સ્થળે આશીર્વાદરપ 
થ્રઈ જવુ' જેધ્યે. ત્યાંથી મકાશ પડે છં, ત્યાંથી સ'ગીતના મધુર- 
ગ્વ સવ*ત્ર પથરાય છે, અને ત્યાંના ઉત્સાહ સર્વને ઉત્સાહિત કરૈ 
છ. પાટેશીયો સહેજમાં પારખી જાય છે કે તે કુટુંબ સત્કારી 
છે કે એકલસુર્‌ છે, અને મળતાવડું છે કે નહિ. કેટલાંએક કુટબ 
ખહારનાની ખિલકુલ ૬૨કાર કરતાં નથી; અને કેટલાંએક તા 
પાતાની મધુરતા અને સુવાસ સતત ખહાર રૈેડયાં જ કરે છે. 
ખડ ધર્મમય કુટુખ તે દૂર ૬૨ સુધી સવને આશીર્વાદર્‌પ થશ 
પડે છે. તે કુટુંબ હમેશાં એવા કાંઇ ને કાંઇ સુકંત્યો કરે છે 3 
તથી પોતાને લાભ થાય ત સાથે ખહારનાને પણુ લાભ થાય. 
ખાઈખલમાં કહ્યું છે તેમ તેએ પાતાના દીવા ખારીઓમાં મકે છે, 
એટલે તેનુ' અજવાળછીં ઘરમાં પડે છે તે સાથે ખહાર રસ્તા કષર 
પણુ પડે છે, અને તેથી રસ્તે જતા આવતા ઝ્ુસાફેરાને મ્કાશ મળ 
છે, તથા મોડા થઈ ગચેલા મનુષ્યનુ” હદય તેને લીધે પ્રઝુજ્ઞિત 
ખને છે. એવા સુકુટુંબના ઘસ્નાં ખારણાં સદાયે થાકેલાને આશ્રય 
આપવા, ૬ઃખીયાને દિલાસો આપવા, અને ખપ છેય તેને મદદ 
કરવા, ખુલ્લાંજ રહે છે. નિર્જન રસ્તા ઉપર જેમ “વિસામા” 
હોય છે, તેમ આવુ' ઘર સવ'ને વિસામો આપે છે. ને ડેર 


ન ગૃહવનની સુન્‍્દરૃતા. 
દુઃખમાં હોય તેને ત્યાં જવાનુ' મન થાય છે, અને ત્યાં જતાં 
તેને મદદ અને સહાનુભૂતિ મળે છે. ત્યાં ખાળકો પ્રેમથી જાય છે, 
ડારશુ કૅ તેમને સત્કાર તે સ્થળે સુંદર રીતે થાય છે. 
પણુ ઘરને આવુ' બનાવનાર સુપત્ની જ હે!ઈ શકે. તેને જ 
આવો ઉત્સાહ ઘરમાં પ્રસરી ન્નય અને ત્યાંથી પ્રકાશ કે સુવાસની 
માફક ખહાર ઉભરાઈ ન્નય. આવી ગૃહિણી સવ*નાં દિલ જીતી લૈ 
છં. એને ખધા દેવદૂત સમ લેખે છે, તેનો હાથ પહોંચે ત્યાં સુધી 
તે બધાને આશીર્વાદો! વહે'ચે છે- પાડોશીયોાને કાંઇક ને કાંઈક 
ઉષકારના ભાર નીચે તેણે મૂકેલાં હોચ છે. જયારે પાડેશમાં 
મ'દવાડ હોય છે ત્યારે તેના ઘરમાંથી સહાનુભૂતિ અને મદદ કાઇ 
પણુ પમકારે તે દઃખી ઘરમાં જઈ પહોંચે છે. પાડે।!શન। માટેરાંન 
આવી ગૃહિણી માનસહિત બોલાવે છે અને તેમને ધીરજથી સાંભળ 
છે. નાનાંઓને તે મદદ કરે છે અને પ્રોત્સાહન આપે છે. ગરી- 
બને માટે તે! જણે તે પ્રભુનો જ હાથ છે. દુઃખીયાને ત બળ 
આપે છે. દિલગીરીમાં હોય તેને તે દિલાસો! આષે છે. પાડોશમાં 
કાંઇ દુઃખ કે સુશ્કેલી આવ્યાં જેધયે, એટલે તરતન આ સતન્તા- 
રીના સુખનાં દશન ત્યાં થવાનાંજ, અને તે સાથે તેનાથી ખનતી 
મદદ પણુ તે કરવાની જ. 
હું અગે મી. આર્નૌટના લખાણુમાંથી ઉતારા કરૂ છું: 
“કોઇક વાર અવિચારી ખુશામતમાં સ્ત્રીને દેવટૂત કહેવામાં આત 
છે, પણુ ખરેખર તે પ્રથ્વી ઉપર પ્રભુએ મોકલેલી, માણુસ 
જાતની દિલગીરી દૂર કરનારી દેવી જ છે. દૂરના રણની સુસા- 
ફરીયેથી આવેલો! એકલવાયા સ્ુસાક્ર, ચુદ્ધમાં થવાને આવેલે 
સપ્હડી વહેતો! યોષ્દો, દેશ દેશના જરી જુદી ઉમરનાં દુઃખીયા, આ 
સવ સહજ ૪ંશ્વર નિમિત, ત્રીની મદદની અપેક્ષા ૪ રાખે છે. 
દયના ઉંડાણુમાં, તેવે જર્રીયાતને સમયે, એવી ૪ંચ્છા 
દૂભતે છેકે, મારા ઘાને કોઈ બના કોમળ હસ્તથી પાટો ખ'ધાય, 


ગાડુ મનઃ પહ 
ઝાઈ સ્રી મારં માથું દાબે તથા કોઇ સ્રી પોતાના મદ આઠથી 
મારી સાથે સુકોમળ વાર્તાલાપ કરે તે! સાર્‌. પઇંડનના સ્વર્ગીય 


ખગીચામાં પણ સ્રીની જર્‌ર પડી હતી; તો આ કૅટકથી ભરેલા 
સ'સારમાં તે તેની જરર કેટલી ખધી હોવી જેઈએ? તેની 


શરીર અવસ્થા સામાન્ય રીતે નખળી હોય છે, પણ નિખળતામાં 
૪ તેનું ખરૂં બળ સમાયલું છે. જે પુરષને માટે જ્ઞાન એ સત્તા 
છે, તો સ્રીની ખાખતમાં સ્ૃદુતા તે સત્તા છે. ” 

આ શખ્દો દરેક ગૃહિણીયે મનન કરવા ચથે!ગ્ય છે. દરેક 
વર “વિસામા” જેવુ” હોવુ જેઇએ- જયાં નિરાશ, ભસાશ, 
દુઃખી, પાપી, અને થાકેલા, સહાનુભૂતિ, સહાય, અને પવિત્ર 
પ્રેમના પ્રસાદ પામવાની ખાત્રીથી ગમે તે સમયે જઇ શકે. 


હુ'ગેરેની રાણી ઈલીઝાબેથ સ'બ'ધી બે નાની વાતોથી આ 
વાત ખરાખર સમજી શકાશે, અને આવી સેવાથી કૅવુ' ફળ મળે 


કે તે પણુ જાણી શકાશે. ગરીખ અને માંદા તરક્‌ તે અગાધ 


માયા રાખતી હતી. એકવાર તે એક પતવાળા ખાળટને પાતાના 
મહેલમાં લઈ આવી અને તેને સુવાડવા બીજી કાંઇ સ્થળ ના 


હોવાથી તેને પોતાનાજ પલ'ગમાં સુવાડયું. તેના પતિએ આ 
વાત સાંભળી, અને કાંઇક ઝુસ્સા સાથે તે વ્યાં આગળ દે!ડી 
આવ્યા. અને તે ખાળક જેવું ગ'દ છે તે જેવા તેળે તેનું આઢવાનું 
ઉપાડયું. પણુ તેણુ શું જેયું? તેણુ તે પતિયા ખાળકને ખદલે 
ઇંશુખ્રિસ્તનું ખાળસ્વરપ જેયું અને તે ગભરાઇને પણુ આન'દ 
પામીને ત્યાંથી ચાલ્યો ગયો. ઈશુખ્રિસ્તે પણુ એમજ કહેલું છે 
કે “નિરાધાર અને હલકામાં હલકા માગુસની તું જે સેવા ડરે 


છે, તે મારીજ સેવા કરે છે.” શેઠ શગાળશાએ પણ પતિયા 
સાધુની સેવા કરી હતી, તે મભુની સેવા થઈ હતી, અને તેની 


સેવા અથે પુત્ર કેલૈયાના જીવ આપ્યો હતે! તે પણુ તેને પાછે! 
મળ્યા હતોઃ. આ રીતે ૬ઃખીયાની, હતાશની, ફસાયલાની અને 


માંદાની જે સેવા કરવામાં આવે તે સ।ક્ષાત્‌ ગભુનીજ સેવા થાય 
છે, એમ જાણવુ જેઇએ; અને સુગ્રહિણીયોએ ઘેરેઘેર “સેવાસદન” 


૬૦ ચહજીવનની સુન્દરતા. 
અનાવવાં જેધયે. 

કોઈ ગ્રહિણી, થાકી ગયેલી,રઘરકામના અતિશય ખોજમાં 
દખાયલી હે!ઇ એમ કહેશે કે, ખહારનાને મદદ કરવા મને તો 
જરાયે નવર!રા નશ્રી, કે તેટલું ખળ પણુ નથી, પરતુ આવા 
પરોપકારનાં કામ પ્રેમ અને ઉત્સાહથી કરવા માંડયા પછી, તે 
કરવામાં ખળ પણુ નથી જેઈતું અને તેમાં ઘણુ! સમય પણુ 
નથી જતે, તે અજાચખી ભરેલી ખખર પટે છે. હ'ગરીની રાણી 
ઈલીઝાબેથ સ'બ'ધી એક કથા ચાલે છે. એકવાર ગરીબાને 
વહે'ચવા માટે રોટલાનું મોટું પોટલું જતે ઉપાડીને તે જતી હતી. 
એટલામાં તેના પતિ મળ્યા, અને આટલું મોટું પોટલું શેનું છે 
તે જેવા મન કર્યું. તેમગે પોટલુ' ઉઘાડીને જેયું તો અદર સુંદર 
પૃષ્પોજ દેખાયાં, તે ભલી ખાઇને મન, તેના પભુષ્રેમને લીધ, 
આ રોટલા પુષ્પસમ હલકા તેમજ સુવાસિત હતા, કારણ કૅ 
તે રોટલા પ્રભુના ગરીખાને વહે'ચવાના હતા. તેજ પ્રમાગે પ્રભુને 
માટે તથા તેની ૬ઃખી પ્રજાને માટે હતા. પૂણ પ્રેમથી જે જે 
કાયો આપણે કરીએ છીએ તે કાચૌ ઘણાં આન'દ આપનારા તથા 
સહેલા થઈ જાય છે. જ ગ્રહિણી પરે।પકારી સત્કાર્ચો કરવા માટેજ 
જીવન ગાળે છે તેન! ઘર ઉપર ઇશ્ચરના આશીર્વાદ ઉતરે છે. 

પતિ પ્રત્યે પત્નીના અ'ગત ધર્મ. 

અત્યાર સુધી પત્નીના પતિ સાથેના અ'ગત સ'ખ'ધ ખાખત 
તથા તેમાંથી ઉદ્ભવતા તેના ધર્મ ખાખત ભાગ્યેજ કાંઈ કહે- 
વામાં આવ્યુ' છે. આ સ'ખ'ધ અગણિત છે, તેમ અતિ પવિત્ર 
અને નાજુક છે. એટલે તે સ'બધી કાંઈ પણુ બોલવુ' કે લખવુ” 
તે ઠૉક લાગતું નથી. તેમાંના થોડા અતિ જરરી સ્રીએ ખજા- 
વવાના ધમ સ'બ'ધી કેવળ ઈશારો માત્ર જ કરી શકાય. 

સાચી જી પોતાના પતિ પ્રત્યે પૂર્ણ" વિશ્વાસ રાખે છે. તે 
કોણ પણ વાત તેનાથી ખાનગી શખતી નથી. પતિને અસુક વાત 
નહિ કહું તેવુ વચન તે કોઇને આપતી નથી. કોઈ માણુસ તેની 


“ચાત પ્રત્યે પત્નીના _અ'ગત ધર્મ. ટ્જૃ 


મશ'સા, એવા શખ્દોમાં કરે કે તે પોતાના પાત આગળ બોલી 
શકે નહિ, તે! તેવા માણુસને તે સાંભળી રહેતી નથી. પોતાની 
સવ લાગણીએ।, ઇચ્છાએ, આશાએ, દુઃખ, સુખ, સર્વે તે 
પાતાના પતિને કહે છે. આ રીતે પતિ આગળ તે સ'પૃણુ* વિશ્વા- 
સથી પોતાનું હૃદય ખુલ્લું કરે છે. પણુ પોતાના ઘરના આંતરિક 
પવિત્ર જીવન સ'બ'ધી એક અક્ષર પણુ ખહાર બોલતી નથ્વી. 
ગહસ'સારમાં ભલે નાના નાના કલહ થાય કે કાંઈક ૬ઃખ 
પણુ હેય ! ભલે તેના પતિમાં ક'ઈ દોષ હોય અને તેથી તેને 
દુઃખ પણુ થતું હોય ! ભલે તેને પતિ કોઇ કેઈ ફેરજેમાં ચૂકતે 
હેય ! ભલે ઘરની શાંતિને ભ'ગ થઈ જય તેવા મતભેદ પણ 
પડે ! પણુ ગમે તેટલી લાલચ થાય તોયે આ આંતરિક ૬ઃખની 
વાત ઝોાઇ પણુ સહાનુભાતિ ધરાવતા મિત્ર સુદ્ધાંને પણ ભૂલેચૂકે 
ક્ગ્વી પ નથી. કા વાત ખહાર રવી તે સતાન 
જ હિતને નુક્શાન કરતા છે, તથા તેમ કરવાથી કેશિયાદે! દૂર 
થવાને! અને ઘરની શાંતિ પુનઃ પ્રાસ કરવાનો સ'ભવ સમૂળગે! 
જતે! *હે છે. જે ૬ઃખની ક્ર્યાદો ખહા૨ જામ છે તે અણુ- 
ફઝાયલ! ઘાની માફક હ'મેશાં દરદ કર્યાજ કરે છે. ડાહી પત્ની 
પોતાની આ ખાનગી વાતે! ક્ક્ત એક પમભુનેજ કહે છે, અને 
ધીરજવ'ત પ્રેમથી કલહ અને મતભેદનાં કારણુાને ૬૨ કરવ 
હમેશાં મથ્યાં કરે છે- 

સામાન્ય મનુષ્યો કરતાં પ્રેમ, પત્નીમાં વિશેષતાએ જેઇ 
શકે છે. તેની ખામીએ! ઉપર પ્રેમ પડદે નાંખે છે. તના સાદા 
ચહેરામાં તે સ્વરપ જેઈ શકે છે. પશ્િણિત જીવનને! મોટામાં 
માટો પ્રશ્ન, પત્નીએ આ' પ્રેમ સાચવવાને। છે; પોતે મધ્યમ વયની 
થાય, આધેર ઉંમરની થાય, મોં ઉપરથી જુવાનીની ઝમક જતી 
રહે, અવાજમાંથી સગીત જતું રહે, તેપણ તેના પતિને મન 
કાંઈ ફ્રે૨ માલુમ પડે નહિ, તેના પતિને મન તે અસલની માફક 
તે સૈન્દયવતી જ લાગે. તેવો પ્રેમ તેણે જાળવવાને છે. અઃ 
ખમા વાત કાંઈ અશક્ય નથી; દરેક સુંદર ગૃહમાં તે સ્ુજબ થાય 
છે જ. પરતુ આ સૌન્દર્ય કાંઈ દરજનાં જાતભાતનાં કપડાંથી, 


દર્‌ ઝૃહજીવનની સન્દરત!-* 


“જુ તાળના-તલન! ઠઠારાથી આવી શડ્તુ' નથી; એ તે કહ્ય 
પ્રેમની છે, તેમજ તે આણી શકૅ છે. લગ્નને દિવસે જે સ્થાન 
પત્ની વિશે પતિના હુંદયમાં હતું, તે સ્થાન જે તે હ'મેશાં 
જાળવી શકે તે તે સદાય સ્વરૂષવતી જ લાગશે. તેશું વાતચિ- 
તમાં, પોતાના વાક્યોમાં, પોતાની સમસ્ત રીતભાતમાં ઘણીજ 
સાવચેતી રાખવી જેઇએ, અને લગ્ન પહેલાં પતિ પ્રત્યે જેવી 
વત'ગ્ર'ક તે ચલાવતી હતી તેવીજ માનભરી વત'*ણુ'ક તેણે સદાએે 
રાખવી જેધએ. પાતાના જવનમાં ને કાંઈ ઉન્નત, આકર્ષક 
જ હૃદય'ગમ હોય તે સવ'ને! તેણે વિકાસ કરવો જેધયે. તળ 
પોતાનાં લૂગડાં સ'ભાળથી પહેરવાં જેધયે- હ'મેશાં પોતાને શોભતા 
તથા સ્વચ્છ કપડાં જ ધારણ કરવાં. પુસ્તક પ1ડેતોની વાતે; 
ઢીક છે; પણુ ગમે તેમ અને ગ'દા કપડાં પહેરનાર પત્ની પોતાન! 
પતિને! પ્રેમ સદાયે સાચવી શકે નહિ. વળી આંતરિક જીવન 
તરક પણુ નજર રાખવી જેધયે- પતિ સાથે ખુદ્ધિના સહચાર 
કરવા જેટલી પોતાની બુદ્ધિની ખીલવણી તેણે કરવી જેપયે. 
વળી આપ્યાત્મિક સૈન્દર્યથી તેગ સજજ થવુ જેધચે* જેમ જેમ 
વષો વિતતાં જાય તેમ તેમ તેને! પતિ તેનામાં કાંધને કાંઇ 
નવીનતા નિગ્ખે તેવા પયત્ન તેગ કરવા જેધ્યે-. જીવનકલહમાં 
શજની જ'જળમાં ઉમર વધવ! સાથે, શારીરિક સાન્દ્ય વધે 
અને ક્ષીચગ થતા શરીગના રપનું સ્થાન લે તેવી તજવીજ કરવ 
જોઈ એ. એમ કહેવામાં આવે છે કે “ જેમ કેટલાક પુષ્પો પોતાને! 
મધુર સુવાસ સર્વ કાઇને નથી આપતાં, પણુ જે તેમને પ્રેમથીં 
ચુંટે છે તેમનેજ આપે છે. તે જ મમાણે પત્નીમાં પણુ કાંઇક એવી 
ખાસ આકષષતા, એવે કોઇ ખાસ ગુણુ, હેવોા જેઈએ કઠે જેનું 
નિરીક્ષશુ, જેના ઉપભોગ, કેવળ તેનો પતિ જ કરી શકે. પત્નીએ 
પૃચ્વી ઉપરના ખીજા કાઈ.પણુ મનુષ્ય કમ્તાં પોતાના પતિનેજ 


વધારે રીઝવવાને। યત્ન કરવા જેધ્સે. પતિના સુખના અભિ- 
નન્દનનું મૂલ્ય તેણ ખીન્ન કોઈના પણુ અભિનન્દન કરતાં 
વિશેષ લેખવુ' જેઇએ, અને તેથી તેણે પોતાની સવૌતપ્તમ 


“પતિ પ્રત્યે પત્નીના અ*ગત ધર્મ જ 
આઢષ'કતા કેવળ પાતાના પદિ માટે જ રાખવી જેઈએ. તેણે 
હ્શાં કાંઈક નવીન કેમનીયત!થી પતિને સાન'દાશથય કરવાની 


તજવીજ કરવી જાધયે; તેણુ પતિને આન'ટ અને માજ આપવા 
માટે નવી નવી યુક્તિઓ કથ્વી જોઇચે. પોતાના ઘરમાં ખીજું 


કાઇ હાજર ન હેય ત્યારે કેટલીએક સ્રીઓ પાતાના પહેરવેશની 
તેમજ ચે!ખખાઈની દરકાર રાખતી નથી; તેમ ન કરતાં દરેક 


પત્નીએ પતિ સમક્ષ તો પોતાનું સર્વૌત્તમ સ્વરૂપ ધારણ ફરયું 
જપયે. મહેમાનો હોય ત્યારે આન'દિત અને સૌંદચપૂર્ણ દેખા- 


વાનો યત્ન કરીને, તેએ! જય ત્યારે થાકથી મોં ચઢાવીને સૂન- 
મૂન બેસી મરહેવાને ખદલે જયારે ઘેર એકાંતમાં પતિ પત્ની એકલા 
હોય, ત્યારે આન'દિત અને સૌાંદયપૃણુ" રહેવાની સ'ભાળ પત્નીએ 
રાખવી જેધચ. પતિ અને પત્ની બન્નેચે પોતાના સર્વૌત્તમ અ'શે 
એક બીજા સમક્ષ આણુવા જ જપંચે. 

વળી દરક પત્ની પોતાના પતિ ઉપર કેટલી લાગવગ પરાવે 


છે તને ખ્યાલ, તથા તેત્તું ચારિત્ર્ય ઘડવાની તેમની શક્તિ કેટલી 
હોય છે તને! ખ્યાલ, તેને હોતે નથી. તૈનું ચાશિત્રિય, તેનું ભવિષ્ય, 
તેને! દરજજ અને તેનું આખું જીવન તે ઘણુંખરૂં થડી રાડૅ 
તેમ હે।૩ છે. પતિ ઉપર પત્નીની જે સત્તા-સામ્રાજય છે, તે 
પણુ ઘણી જ સખળ અને રોઢો ન શકાય તેવી છે. જે તે પે!ત!ની 
સત્તા સાચવી રાખ, જે તેના જીવનની રાસ્ાંનું પદ ખુવ ર્નાહે, તે! 
તેની પાસે જ વારે તે કરાવી શકેઃ અજાણતાં પણુ-પોાતાની 
જએેખમદારીના ખ્યાલ વિના પલુ-તે પોતાના પતિ ઉપર એવીં 
સત્તા ધરાવે છે કે તેનું ભવિષ્ય ઉત્તમ કે અધમ તેનાથી ઘડાય 
છે. જે તેનામાં ઉચ્ચ ભાવનાઓ હોય નહિ, જે તે પોતેજ 


જછાછરી અને અભિમાની હોય તો તેના પતિતું ગાંભીય વે ઘટાડી 
રસે, તેના દઢ નિશ્ષયને ચળાવી દેશે અને કેઈ ઉત્સાહિત પ્રય- 


ત્નમાંથી તેને તે પાછે! પાડશે. પર'તુ તેના આત્મામાં જે ઉત 


ચીત્વના ગુણ હોય, જીવન સ'બ'ધી ખરા વિચાર તે પરાવવીં 
જોય, જે તેનામાં હેતુ ખળ અને ચારિ2્ર્ય હેય, તો તે તેના પતિને 


૬૪ ગૃહજીવનની મનન્‍્દરતાં, 


ઉન્નત, પુરુષાથ વાળાં અને નીતિમય કાર્યો કરવાની પ્રેરણા ડરી 
શક્શે. જવન સખ'ધી તેની ઉન્નત ભાવનાથી પણુ ઉત્તત થશે. 


તેની અચળ હેતુષુરઃ સરતા તેના પતિના નિશ્ચચોને અને "તેના 
વર્તનને દઢ કરશે. તેના આત્માની વિશુદ્ધિથ્રી તેના પતિને! ઉત્સાહ 
પણુ વિશુદ્ધ થાય છે. પતિના કામમાં રસ લેવાથી, તથા દરેક 
તેમાં ડહાપણુભરી સલાહ આપવાથી તે ગ્રશ્કેલી વખત ખહાદુરી 
ઘ્વારણુ કરી શકે છે તથા પોતાની ક્રજ બઅજવવામાં સુદઢ રહ 
શકે છે. તેની સ'ભાળભરી ઘરની સુવ્યવસ્થા પતિના વિજયમાં 
કારલુભૂત થાય છે. સુઘટિત, સુખી અને પ્રકાશિત ઘરથી પતિના 
જીવનમાં સતત શાંતિ અને આન'દ વહ્યાં કેરે છે, અને ઉન્નત 
જવન ગાળવા માટે પ્રેરે છે. પત્નીની અડગ વફાદારી, માયાળ, 
ગ્રેમાળતા, તેની કોમળ સહાનુભૂતિ, તેની આત્મિક સુંદરતા 
તેના પતિને આશ્રય આપનાર, રેક્ષણુ કરનાર, સુપચે દોરનાર, 
અને આશાર્વાદ આપનાર ખનીને પત્નીને પ્રભુના પેગ'ખર જેવી 
ખરેખર ખનાવે છે. પત્નીનો આ આદશ જેટલે દરજજે એક પત્ની 
સ્વીકારશે, તેટલે દરજજે તે તેનું ધમકાય' દઢીભૂત કરશે અને 
તેની આશાઓનાં સુંદર સવમાં સાચાં પાડશે. 

દરેક પત્નીને શીર આ “ સીને! બાજા?” છે. તેને ગ'ભીર 
અને વિચારશીલ ખનાવવા માટે તે પૂમ્તા છે. જે પુરષે પોતાને 
હસ્ત ગ્રહણુ ક્યો છે તેને લીધે તે તેના ધ'ધામાં સફળ થશે, તે 
ઉત્તમ મનુષ્ય ખનશે, તેના ઉપરની તેની સર્વ લાગવગ એ તેના 
ભલાને માટે જ નિવડશે, એમ પત્ની શા રીતે કહી શકે? તે 
કાંઇ માંઢેથી નીતિમય સિદ્ધાંતો બોલીને, જાણે પોતે ઉન્નત હેતુ- 
વાળી અને જીવન સ'ખ'ધી ડહાપણભર્યા વિચારો પધરાવે છે, 
એવું ઉપરથી ખતાવીને નહી ક્હી શકે. ધણીના ધમ અને મનુ- 


ખ્યત્વના આદશ ઉપર ભાષણુ આપીને પણુ તે તેમ નહો શકે. 
ત ત્ત પોતે આત્માના ઉંડાણમાં, દરેક વિચારમાં, તેમજ હુંદયની 


ભાવનામાં, સ્વભાવની દરેડ દરેક રગમાં સાચી અને ઉદાત્ત ચી 
બનીનેજ કહી શકે. તે પતિને પોતે મોંઢે કહેશે તેવા ખનાવી શકશે. 


છે. રસતો! છે; પણ તે ધર્મમાં ચારિત્યમાં છે. દષઃ 


આ રીત્તે એ સર્જ ખાખતેો ફૂરી ફરીને ચર્યરેત્ય ઉપર આવીન 
આધાર રાખે છે. જે સારી સ્રી હેય તે જ સારી પત્ની થઇ 
શકેઃ અને જે ધર્મમય સ્રી હોય ત જ સારી સ્રી થઈ શકે. 
પત્નીત્વમાંની ગ'ભીર જેખમદારીને પહ્ધાંચી વળવા માટે જે ડહા- 
પૃણુ અને ખળની જરર છે તે એક પ્રજ્નુ વિના અન્ય કોઈ આપી 
શકે તેમ નથી- જયારે તેની જુવાની જતી મહે, ગાલની લાલી 
ચાલી ન્નય, આંખની ઝમક હેય નહિ, ત્યારે પણુ તેના પાંતનીઃ 
દાટએ ખુખસુરત જણાવા મઃડે ચારિત્ર્યનું જ જવાહીર મળવવુ' 
જાઇએ, આત્માનુ' જે સાંદ. મેળવવુ' જેઇએ, ત કવળ પભ 
તિના ખીજે કાંહથી મળવ. શકાય તેમ નથી. પોતાની જાતને 
અને પરિણિત જીવનમાં અનક સર્વને આશાવૌદરપ થઇ પડાય 
તવુ' વતન કરતાં તે. કક્ત ઞષ્ન જ શીખવી શડે. 

પ્રેમનાં પથમ સવમાં શ હતાં પ્રેમ એટલે પ્રથમ જુવાનીમાં 
મા અથ” થતે હતે, તેની સઃથે પછીના જીવનમાં ઘણીવાર 
જ પ્રેમની નિષ્ક્ળતાએ -્વિકે છે, અ! સવમાં કેવાં અલાપ થઈ 
જાય છે, પ્રેમનાં સાઠસનુ' કેવુ' 1ન”વ પરિગામ આવે છે, તેની 
સગખામણી કરવા કરતાં વષઃરે દિલગીરીભર્યું કાચ" આ દુનિયામાં 
છ નહિ. આટલી બધી દિલગીરીભમી નરાશાએ। શા માટે થતા 
હશે? આટલી ખધી લગ્નમાળાએ! ષપ્ૃળમાં શાને રગદોળાતી હશે ? 
અ સર્વ” સ્વરમાં સાચાં પ:ડવાને.. આ માળાબએા તાજ અને 
મહંક્ભચી રાખવાને! શુ કઈ મ્મ્તેઃ નાહ હોય ? 


શામ, 


છે; રસ્તો છે; પણ્ય તે ધર્મમાં-ચારિત્ર્યમાં છે. 
યુવતી, લથવેદી સમક્ષ ડસતી, મકુરરવ ગાતી જાય છે, પણુ 
સત્‌ ખ્યાલ છે કે જે તે પાત્!ન! ધર્મ, ફરજ, જાણ્યા વિના ત્યાં 
જશે તો તે લમવેદી નહિ રહે પણ તેના બાલદાન માટેની ભભકતી 
આગરપ નિવડશે ? જે આ ઝટિત! આદ છે, અને જે બંત છે, 


પો: ગૃહુજીવનની સનન્‍્દર્તા# 





ત ત્રલુ સાથે પે!તાનું વન એક તન્મય કરતા સુધી આ વેદી 
સમક્ષ જતાં તેણે થોભી જવૃ' જોઈએ. માનુષી પ્રેમ ઘણાજ મૂલ્યવાન 
છે, પણ તેથી કાંઇ હૃદય સવદા ધરાતું નથી. ક્સો।ટીનો સમય 
આવશે, ઝુ'ચવણુલર્ચા મસ'ગે આવશે, ઝુસ્સે થવાને વખત આવશે, 
નિરાશાઓ થશે, દુઃખ અને દિલગીરીના પ્રસ'ગાો આવશે, તે 
સમચે પ્રજ્નુ વિના ખીજ કશાથી શાંતિ મળશે નહિ, તેના વિના પથ 
કાપવો વિકટ થઇ પડશે. પરતુ તેની કૃષાથી, તેના સાન્નિધ્યશી, 
જ રલે આજે કળીરપ દેખાય છે, તે જ આવતી કાલે ખીલશે, 
અને શર્‌આતના વ્રેમનાં સ્વમ, વળી પાછાં શાંતિ આન'દના 
ગઢ રચશે, અને ત ગઢમાં ઘડપણમાં 'અઃશ્રય, નિરાંત અને શાતા 
૨ળશે. 





વઢ 


| અનુજૂર્સિ. 
સસપરી, 
કન્યા, મુલટુઃ વનિ સર્વાખિ, સ્તયા લદ વિમસ્યતે; 
ચશ્ર સવે તટે તત્ર, વયે સા ત્રવોરિટ3મ । ? ।। 
યુરુસ્યં રશચિષ્યામ્વાવાઝઝટ્જા રિવ, 
ઝત્તિ નાસ્તીતિ વડશામિ, દ્તીથે તા ત્રવીકિટ્મ 12 
મજેમસત્તિરતા સિત્યં, ગરેવ મિયમાષિળી, 
મષિષ્યામિ ઘરે ચૈત સતીને શા ત્રવોરિટથ ॥ ૩ ॥ 
ગાર્સ ગાર્સા મવિષ્યામિ, ગુલભક ભવમમામિની, 
તવાક્ષાં વાત્કચિષ્યામિ, જ્યા તૂર્યવરે ન્રવ્રીત્‌ 1 ૪ 1 
ઝતુયાજે ચુતિલ્નાવા; ક્ોટ્ચિવ્યાથિ સ્યચા સદ, 
ના ૧રતરં મચ્છેડ ૧ન્‍્યા વચપરે ત્રવીત્‌ ડા ૦. ॥ 
રૂફાય સાતી નો વિચ્ગુસ્્ચચાદ નૈવ ચિતા, 
જમવા ત્રીતિઃ સંમૂના; જન્ય પજ્કવરે શ્રવીત્‌ ॥ ૬ 
ફેમયશારિશારયેશુ, મવાપષિ ચ રદ્ાચિની; 
વર્માચજામચાર્યેુ, શન્યા સસ્વપરે ત્રવીત ॥ ૭ 11 


[તાકર ટાઇ તાગરકતસ 
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સસપદામાં ડત્યાની પ્રતિજ્ઞાઓ. 
(૪ુનમ ચાંદની ખીલી--એ રાગ ) 
સુખદુઃખ સર્વેમાં હું આજ થછી સમભાગિનીરૅ, 
જવાં જે સ્થિતિ મહી રહે વ્હાલા મારા પ્રાણ. 
ત્યાં તે સ્થિતિ મહીં હું સદા રહીશ આન'દથી રે, 
તા તે! સચવાયે ઝુજ શીયળ અને સૌભાગ્ય, 
એ મે કરી ષતિગઞા, પ્હૈલ્લે પગલે લગ્રમાં રૈ. 
[સાભળી] બાળકથી વૃદ્ધો સહુ, ઉપર રાખી પ્રેમ; 
ભલું કરી કુઢમ્ખનું, પાછું સછુને તેમ. 
ઘરમાં શું છે રાં નહિ તે સવે” સ'ભાળીને રૈ, 
કરતાં યોગ્ય ખર્ચ રાખીશ તેનો હિસાખ, 
એ મે' કરી પતિસા, બજે પગલે લસમાં રે. 
[સાખી] સ્વામિભકિત હું કરં, પ્રભુ ભક્તિથી વિશેષ, 
સત્ય મીઠી વાણીથકી, રીઝવગું પતિ હમેશ. 
સખળ કારણ વિણુ પત સનન્‍્સુખ ઉદાસ થવું નહિ રૈ, 
જેથી પતિને ૬ઃખી થવાતું કારગ થાય, 
એ સમ કરી મપાતિસા, ત્રીજે ષગલે લસમાં રે. 


સાખી] પતિને કઇ દઃખ આવતાં, પ્હેલું સરુજને થાય, 
મારા સુખના સ્વાધણે, પતિનું સુખ સચવાય. 

પતિને પ્રભુ માનીને તેની આરા પાળવીરે, 
અનુસરી આચારે આ પાળીશ સેવક ધમ, 

એ મ' કરી મતિસા, ચોથે પગલે લસમાં રં. 
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પતિવગુ અનક જને! નિજ પુત્રો ભાઈ ખાપ છેકે રે, 
કેદિબઅ દ૪છિ નહિ તેએ સાથે જેડીશ- 

એકાંત નજ “સી ગમી બોલીને શીખ સાચવુ' 
સીતા *ઇ#ન્સ્ર્ચયા જેવીને અનૃસરીશ, 

એઅ મ કન: તતા, પ'ચમ પગલે લગ્નમાં રે. 


વા. 


#“% 
ષ્ટ 


[સાળી] અઃ અહુમાં સાક્ષી પરભુ, તેથી ખ્ડીન છેક, 
ગ્‌ શખ્દ પાળીશ છ, પાળી ધર્મ ને ટેકન 

એમ લગ્ન વહેલાં પગ ખ'નેની મોતિ હતી રૈ, 
તેવી ફગ્ન પછી પણ રહે નિ₹તર ક્ષેમ, 
એ મ' કદી -તિરી, છદ્ઠે ષગલે લગ્નમાં ર. 


[સાખી] હ... *ઝ કપમાં, સદા રહીશ હુ' સ 4, 
કત, વ્યાત્મ શેવના-તેજ યસ્ત મૃજ નાવ ! 

સમજી એ :“- વમ સદા પાળીશ ઉમ'ગમાં રે, 
જપ તપ ૬૦ ષણ નવ આઝજ્ના [વણ મૃજથી થાન, 

એ મ' કર્ર. કતિસ્ા, છેલ્લે પગલે લગ્નમાં રે. 
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